Zalacznik Nr 1 do zarzadzenia Nr D/OUS.1010.5.2024
Dyrektora Centrum Ustug Spotecznych
z dnia 12 lutego 2024 r.

Regulamin Klubu ,,Senior +” w Goleszowie

§ 1. INFORMACJE OGOLNE

1. Niniejszy Regulamin okresla zasady funkcjonowania i organizacji Klubu ,Senior+” w Goleszowie,
zwanego dalej Klubem.

2. Klub jest miejscem spotkan mieszkancow Gminy Goleszow w wieku 60 i wiecej lat, nieaktywnych
zawodowo.

3. Klub funkcjonuje w ramach i w strukturze Centrum Ushlug Spotecznych w Goleszowie.

4.Nadzér nad dzialalnoscia Klubu ,Senior+” sprawuje Dyrektor Centrum Ustug Spotecznych
w Goleszowie.

5. Prace klubu koordynuje Koordynator Klubu, zwany dalej Koordynatorem.

6. Klub miesci sie w lokalu uzytkowym mieszczacym sie w Goleszowie pod adresem Osiedlowa 13, 43-
440 Goleszow.

7. Klub dysponuje 15 miejscami.

8. Klub dziala zgodnie zustawa zdnia 12marca 2004r. opomocy spolecznej oraz
Programem Wieloletnim ,,Senior+” na lata 2021-2025.

§ 2. CELE KLUBU SENIOR+

1. Klub jest osrodkiem wsparcia dla senior6w w rozumieniu art. 51 ust. 4 ustawy zdnia 12 marca
2004 roku o pomocy spotecznej.

2. Celem gléwnym Klubu jest aktywizacja spoteczna, integracja, wlaczanie spoteczne oséb starszych do
spotecznosci lokalnej oraz organizacja wspélnego spedzania czasu wolnego przez senioréw.

3. Cele szczegdlowe Klubu to: poprawa stanu psychofizycznego uczestnikdw, zapewnienie wsparcia
i stworzenie odpowiednich warunkéw do réznych form aktywnosci i integracji senioréw, zapewnienie wsparcia
i stworzenie warunkéw do samopomocy i aktywnosci senioréw jako lider6w spotecznosci lokalnej, rozwoj
systemu pomocy $rodowiskowej dla seniordw.

§ 3. ZASADY UCZESTNICTWA W KLUBIE

1. Uczestnikiem/uczestniczka Klubu moze zosta¢ kazdy mieszkaniec Gminy Goleszdw, ktéry ukonczyt
60 lat i jest osoba nieaktywna zawodowo.

2. Uczestnictwo w Klubie jest dobrowolne i nieodptatne.
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3. Uczestnictwo w Klubie wymaga zlozenia nizej wymienionych dokumentow:

1) deklaracji uczestnictwa w Klubie ,Senior+” w Goleszowie, ktérej wzér stanowi zalacznik nr 1 do
niniejszego Regulaminu,

2) zgody na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z zasadami okreSlonymi w przepisach rozporzadzenia

Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 . w sprawie ochrony
0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych iw sprawie swobodnego przeplywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og6lne rozporzadzenie o ochronie danych osobowych)
— Dz. Urz. UE L 119z 04.05.2016 1., okreslanego terminem RODO oraz zzasadami okreSlonymi

w przepisach ustawy z dnia 10 maja 2018 r.
osobowych stanowiacej zalacznik nr 2 do niniejszego Regulaminu,

o ochronie

danych

4. Dane zawarte w deklaracji sa weryfikowane na podstawie dokumentu tozsamo$ci seniora/seniorki

okazanego w trakcie przyjmowania deklaracji.

5. W ramach prowadzonej rekrutacji dokumenty wymienione w ust. 3 przyjmowane sa w Centrum Ustug
Spotecznych w Goleszowie, ul. Cieszynska 29, 43-440 Goleszéw oraz w Urzedzie Gminy Goleszéw, ul. 1 Maja

5.

6. Do uczestnictwa w Klubie zakwalifikowanych zostanie 15 oséb. Decyduje kolejno$¢ zgloszen.

W przypadku wiekszej liczby oséb chetnych stworzona zostanie lista rezerwowa.

7. Uczestnikowi/uczestniczce Klubu wydaje sie informacje o przetwarzaniu danych osobowych, stanowigca

zalacznik nr 2 do niniejszego Regulaminu.

8. Uczestnictwo w Klubie rozpoczyna sie od dnia rozpoczecia udziatu seniora/seniorki w zajeciach.

9. Potwierdzeniem uczestnictwa na zajeciach w Klubie jest lista obecnosci.

10. Klub nie $wiadczy ustug opiekunczych i nie Swiadczy opieki osobom niesamodzielnym.

11. Uczestnictwo w Klubie odbywa sie na zasadach:

1) poszanowania podmiotowosci kazdego uczestnika i uczestniczki, poszanowania godno$ci, wolnosci

i intymnos$ci uczestnikow,
2) zapewnienia uczestnikom poczucia bezpieczenstwa,
3) zapewnienia otwartego dostepu do ushug,
4) promowania potencjatu i doSwiadczenia senioréw,
5) motywowania uczestnikow do samopomocy,

6) animowania aktywnoSci irozwoju osobistego w oparciu o indywidualne
seniora/seniorki,

7) animowania integracji pomiedzy seniorami a Srodowiskiem lokalnym,
8) promowania wolontariatu miedzypokoleniowego.

12. Zakonczenie uczestnictwa w Klubie nastepuje w sytuacji:
1) zgloszenia przez seniora/seniorke rezygnacji z uczestnictwa w Klubie,

2) $mierci cztonka klubu;

potrzeby

i mozliwosci
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3) nieprzestrzegania przez uczestnika/uczestniczke postanowien niniejszego Regulaminu, w tym takze
w sytuacji nieusprawiedliwionej nieobecno$ci uczestnika/uczestniczki, jezeli nieobecno$¢ ta trwa przez
14 dni w miesigcu Yacznie. Decyzje o zakonczeniu uczestnictwa w Klubie
z wymienionego powodu podejmuje Dyrektor Centrum Ushug Spotecznych w Goleszowie na wniosek
Koordynatora Klubu ,,Senior+”.

§ 4. PRAWA I OBOWIAZKI UCZESTNIKOW KLUBU SENIOR+
1. Uczestnik/uczestniczka Klubu ma prawo do:

1) pobytu w siedzibie Klubu w terminach i godzinach jego funkcjonowania,

2) czynnego uczestnictwa we wszystkich formach zaje¢ oferowanych w Klubie i poza jego siedziba pod
warunkiem braku przeciwwskazan zdrowotnych,

3) promowania i wykorzystywania swojego potencjatu i doSwiadczenia,

4) udzialu w wolontariacie miedzypokoleniowym,

5) uczestniczenia w samorzadnym organizowaniu sie uczestnikow w celu reprezentowania swoich intereséw
i podtrzymywania wlasciwych form wspétdziatania z kadra Klubu i specjalistami Z 7ewnatrz,

zapewniajacych prawidlowa realizacje ich praw i potrzeb,

6) uzytkowania pomieszczen Klubu: sali zajeciowej, kuchni, lazienek oraz innych pomieszczen
w innych obiektach, jezeli bedq sie w nich odbywaty zajecia dla uczestnikéw,

7) korzystania — w obecnosci kadry lub os6b upowaznionych do prowadzenia zaje¢ — ze sprzetéw bedacych na
wyposazeniu Klubu (sprzet audiowizualny, komputerowy, AGD, sportowy iinny przeznaczony do
prowadzenia zajec),

8) korzystania z prasy i wydawnictw przeznaczonych dla uczestnikéw;

9) korzystania z materiatdbw przeznaczonych do terapii zajeciowej w obecno$ci osoby upowaznionej do
prowadzenia zajec.

2. Uczestnik/uczestniczka ma obowiazek:
1) aktywnego uczestniczenia w organizowanych formach aktywnosci i zajeciach,
2) poszanowania prawa do godnosci, wolnosci i intymnosci innych uczestnikow,

3) dbania o mienie Klubu, pomieszczenia, sprzety i materialy shizace wuczestnikom, korzystania
z nich wylacznie zgodnie z przeznaczeniem,

4) dbania o estetyke i zachowanie czysto$ci w pomieszczeniach Klubu i innych pomieszczeniach, w ktérych
odbywaja sie zajecia dla uczestnikow,

5) zachowania kultury osobistej,
6) przestrzegania przepisow bhp, ppoz. i sanitarnych,

7) natychmiastowego zglaszania kadrze Klubu wszystkich zaobserwowanych lub spowodowanych awarii
i uszkodzen,

8) stosowania sie do wskazowek kadry i innych oséb upowaznionych do prowadzenia zajec,

9) ponoszenia  odpowiedzialno$ci za szkody w mieniu spowodowane dzialaniem umySlnym.
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§ 5. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Uczestnik/uczestniczka Klubu zobowiazany/zobowiazana jest do zapoznania sie z niniejszym
Regulaminem i do przestrzegania jego postanowier, co potwierdza zloZeniem stosownych o$swiadczen.

2. Pierwszenstwo w przyjeciu do Klubu majq osoby znajdujace sie na liScie rezerwowej.

3. Klub nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy osobiste, sprzety, gotowke Ilub dokumenty
whiesione przez uczestnika/uczestniczke na terenie placowki.

4. W sprawach nieujetych w niniejszym Regulaminie decyzje podejmuje Dyrektor Centrum Ustug
Spotecznych w Goleszowie.

5. Zmiany Regulaminu dokonywane sa w trybie wlasciwym dla jego przyjecia.
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