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PRZVYRODA NIE ZNA GRANIC
PRIRODA NEZNA HRANIC
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Sciezka przyrodnicza, kt6rg opisujemy, oraz tablice informacyjne ustawione wzdtuz niej maja przyblizy¢é Wam, drodzy czytelnicy
bogactwo przyrodnicze obu gmin partnerskich. Szlak powstaty w ramach projektu ,,Przyroda nie zna granic” ma znéw potaczyc
to, co byto przez wiele lat rozerwane. Wszak mieszkancy naszych gmin wedrowali po stokach Géry Wrézna, Tutu czy Jasieniowej
juz wiele dziesigtek lat temu. Dzi$ ponownie chcemy sie odwiedza¢, przy okazji poznajac piekno naszej przyrody oraz kulturowe
i historyczne dziedzictwo. W publikacji prezentujemy m.in. najwieksze rzadkosci towarzyszgce szlakowi, przyrodnicze perty tego
terenu, ale przede wszystkim pospolite gatunki roslin czy zwierzat. Wiedza o nich, oczywista dla naszych dziadkéw, dzi$ (niestety)
zanika. Wedrowanie i poznawanie pieknych zakatkéw Goleszowa, Dziegielowa, Lesznej Gérnej i Wedryni ma réwniez zachecié¢
do indywidualnych poszukiwan i rozwijania przyrodniczych zainteresowan. Kazda chwila spedzona na tonie przyrody pozwoli takze
odetchngé od zgietku i pospiechu otaczajacego nas swiata.

Tomasz Beczata, Damian Chmura, Jifi Czernek

Drazi ¢tenafi a turisté,

naucna stezka a lemujiciinformacni tabule, které popisujeme maji priblizit VAm, drazi ¢tendfi, prirodni bohatstvi obou, partnerskych
obci. Stezka vznikla v ramci projektu ,,Pfiroda neznd hranic” a jejim cilem je spojit to, co bylo mnoho let rozdéleno. Vidyt jiz pfed
nékolika desitkami let se obyvatelé nasich obci prochazeli po svazich Jasenové hory, hory Vruzna nebo Tut. Dnes se chceme opét
navstévovat, pozndvat krasy nasi prirody, kulturni a historické dédictvi. V publikaci pfedstavujeme nejen nejvétsi vzacné klenoty
pfirody, na které pfi putovani stezkou narazite, ale hlavné bézné druhy rostlin a zvifat. Znalost téchto druhU byla pro nase dédy
samozirejmosti, dnes tomu tak bohuZel neni. Poznavani a putovani péknymi zakoutimi Goleszowa, Dziegielowa, Horni Listné a
Vendryné ma také povzbudit zajem o pfirodu a samostatné objevovani. Ostatné kazda chvile stravend v lGné prirody ndm umozni
odpocinout si od shonu a spéchu okolniho svéta.

Tomasz Beczata, Damian Chmura, Jifi Czernek

Szanowni Panstwo,
Niniejsza publikacja jest efektem wspotpracy Gminy Goleszéw (Polska) i Gminy Wedrynia (Czechy). Wspdlnie uczestniczymy
w wielu imprezach - kulturalnych, jak i sportowych. Przyszedt czas na kolejny, niezwykle wazny element taczgcy nasze gminy.
Jest nim przyroda, tak cenna i unikatowa po obu stronach granicy. W tym celu powstat projekt ,Przyroda nie zna granic”, ktéry
jeszcze mocniej potgczy nasze gminy, a takze uatrakcyjni oferte turystyczng. Jest on objety wspétfinansowaniem srodkami Unii
Europejskiej. Wytyczona Sciezka faczaca obie gminy ma promowac ich walory przyrodnicze, krajobrazowe, religijne i turystyczne.
Mamy nadzieje, iz zardwno mieszkaricy gmin Goleszow i Wedrynia, jak i turysci bedg z niej korzysta¢, poznajac w ten sposéb nasz
piekny zakatek Slgska Cieszynskiego.

Wojt Gminy Goleszéw Krzysztof Glajcar

Vazeni,

Tato publikace je vysledkem spoluprace Goleszowa (Polsko) a Vendryné (CR). Spoleéné se Gi¢astnime rdiznych kulturnich a sportovnich
akci. Nyni nastal ¢as pro dalsi velmi dllezZity prvek spojujici nase obce. Tim prvkem je pfiroda, ktera je tak jedine¢nd a cennd
po obou strandch hranice. Vznikl proto projekt s ndzvem ,,Pfiroda nezna hranic”, ktery jesté pevnéji spoji nase obce a pfitahne
pozornost turist. Projekt je spolufinancovan z prostfedkl Evropské Unie. Vyznacend stezka spojujici nase obce ma zviditelnit
pfirodni, krajinné, nabozenské a turistické prednosti obou obci. Pevné véfime, Ze tuto stezku budou vyuZivat nejen obyvatelé
Holesova a Vendryné, ale také turisté, ktefi tak budou mit moznost poznat pékna zakouti Tésinského Slezska.

Bohuslav Raszka, starosta Obce Vendryné



Trasa tgczaca Goleszow i Wedrynie ma swdj poczatek przed
budynkiem Gminnego Osrodka Kultury w Goleszowie. Przez wielu
mieszkancow budynek GOK-u nadal nazywany jest Ozederem
od skrétu OZR oznaczajgcego Oddziat Zaopatrzenia Robotniczego.
W obiekcie tym miesci sie rowniez gminna biblioteka oraz Izba
Oswiecimska dokumentujgca tragiczny w dziejach Goleszowa czas,
kiedy podczas Il wojny Swiatowej miejscowa cementownia stafa
sie podobozem obozu koncentracyjnego w Oswiecimiu. Wieziono
tu tgcznie ok. 2500 ludzi z réznych krajow Europy, w zdecydowanej
wiekszoéci Zydéw. Mordercza praca w zaktadzie i miejscowych
kamieniotomach wielu z nich kosztowata zycie. Pamietac trzeba
zaréwno o tych tragicznych zdarzeniach, jak i catej, ponad stuletniej
dziatalnosci nieistniejacej juz goleszowskiej cementowni. Zaktad ten
stat sie przyczyna rozwoju gospodarczego Goleszowa, a pracowato tu
kilka pokolen mieszkancéw catej gminy.

Duza czes¢ trasy, jaka bedziemy pokonywaé, takze zwigzana jest
zcementownia. Miejsca te, niegdys petne stukotu kiloféw, nawotywan
robotnikow czy sapania lokomotywy ciggnacej wagoniki z urobkiem,
obecnie w swe witadanie objeta natura. Wtasnie swiat przyrody jest
najwiekszg atrakcjg naszej Sciezki. Obok pospolitych gatunkéw roslin
i zwierzat bedziemy mogli zobaczy¢ wiele osobliwosci przyrodniczych.
Urokliwe zakatki Goleszowa, Dziegielowa, Lesznej Gornej i Wedryni
przeplataja sie z pieknymi krajobrazami.

Ruszajgc w droge, spojrzyjmy jeszcze na budynek naprzeciwko,
po drugiej stronie ulicy Cieszynskiej. Zostat wybudowany w 2. potowie
XIX w. i w poczatkowym okresie jako Hotel Winkler przyjmowat
gosci oraz stuzyt jako stacja przesiadkowa dla podrézujgcych. Kiedy
wybudowano linie kolejowsa, obiekt stracit na znaczeniu.

Hotel Winkler, 1911
Hotel Winkler z roku 1911

Goleszow

Goleszéw administracyjnie sktada sie z trzech sotectw:
Goleszowa Dolnego, Goleszowa Gérnego oraz Goleszowa
Réwni. tacznie zamieszkuje je okoto 4,5 tysigca oséb.
0 raz pierwszy o Goleszowie pisano w 1223 roku.
arte odwiedzenia sg neoromanski kosciét ewangelicki
potowy XVIII wieku oraz kosciét katolicki pw. Sw.
fa Archaniota, wybudowany w latach 1913-21
jscu dawnego kosciota datowanego na koniec Xl
budynku Gminnego Osrodka Kultury znajduje
Swiecimska dokumentujgca obecnos¢ na terenie
podobozu obozu koncentracyjnego
Auschwitz).

Szkota, 1914
Skola

Goleszow

Goleszow se administrativné sklada ze tfech starostenstvi:
Goleszéw Dolny, Goleszéw Gérny a Goleszéw Rdwnia.
Celkem zde Zije asi 4500 obyvatel. Prvni pisemné zminky
o Goleszowie se objevuji v roce 1223. Za navstévu stoji
voromansky evangelicky kostel z druhé poloviny 18.
ti a katolicky kostel svatého Michala archandéla,
yl postaven v letech 1913-1921 na misté nékdejsiho
z konce 13. stoleti. V budové Obecniho centra
také nachazi mistnost, kterd pfipomina existenci
ho pobocéného tabora koncentraéniho tdbora v
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Trasa vedouci z Goleszowa do Vendryné zacind pred budovou
Obecniho centra kultury v Goleszowie. Mnoho obyvatel této budové
stalé fikd OZEDER, coZ je nazev odvozeny od polské zkratky OZR
- Oddziat Zaopatrzenia Robotniczego, kterou mlzeme do cestiny
preloZit jako Oddéleni podnikového zdsobovani zaméstnancd.
V této budové se nachdzi také obecni knihovna a mistnost vénovana
Osvétimi.Bylo zde véznéno kolem 2500 lidi z rliznych zemi Evropy,
ve velké vétsiné to byli Zidé. Vycerpavajici prace v cementdrné
a mistnich lomech stidla mnoho z nich Zivot. Nesmime zapomenout
na tyto tragické udalosti, stejné tak jako na témér stoletou historii
holeSovské cementdrny. Tomuto zédvodu vdéci Goleszéw za svij
hospodafrsky rozvoj, pracovalo zde nékolik generaci obyvatel obce
Goleszow. S cementarnou je také spjata velkd ¢ast trasy, kterou
budeme prochdzet. Nad témito misty, kde se dfive ozyvaly hlasy
délnika, finceni krumpacl a supéni lokomotivy, ktera za sebou tahla
voziky s vytéZenou surovinou, nyni prevzala vladu priroda. Pfiroda
je vlastné nejvétSim lakadlem nasi stezky. Kromé béznych druh(
rostlin a zvifat uvidime také mnoho pfirodnich zvlastnosti. Malebnd
zadkouti Goleszowa, Dziegielowa, Horni Listné a Vendryné se snoubi
s krasnou krajinou.

NeZ se vyddme na cestu, zastavime se jesté u protéjsi budovy,
na druhé strané ulice Tésinskd. Byla postavena ve druhé poloviné
19. stoleti, v pocatcich v ni sidlil Hotel Winkler, kde se ubytovavali
cestujici, slouZil tedy jako pfestupni stanice. Po vybudovani Zeleznice
ztratila budova svlj vyznam. Z centrem Goleszowa je spojovana
hydrologickd zajimavost. Timto mistem prochazi vodni dilo 1.
kategorie, a to z Uboci Jaseniovej hory, ¢asti ulice Tésinska a poté ulici
Leteckou smérem k vrcholku hory Chetm, kterou vidime severné

@



Z centrum Goleszowa zwigzana jest ciekawostka hydrologiczna.
Przez te miejscowos¢ ze zboczy Jasieniowej, fragmentem ulicy
Cieszynskiej, a potem ulicg Lotniczg w kierunku wierzchowiny goéry
Chetm widzianej na pdtnoc od nas przechodzi tzw. dziat wodny
I rzedu. Jest to granica miedzy dorzeczami dwdch gtdéwnych polskich
rzek — Wisty i Odry. Nawet woda sptywajgca drogg asfaltowa
w kierunku Cieszyna zasila niewielkie cieki wodne wpadajace
do Bobrowki, ktére z kolei zasilajg Olze bedacg doptywem Odry.
Woda deszczowa padajgca tuz za dawnym Hotelem Winkler sptywa
do niewielkiego strumienia ptynacego do potoku Cieplica. Ten
ptynie do Radonia, ktéry niesie swe wody do Btadnicy taczacej sie
w Skoczowie z Wistg.

Przechodzimy przez jezdnie i udajemy sie pod gore ulicg Jasna.
Co prawda, nie spotkamy tu niezwyktych okazéw przyrodniczych,
ale czesto mozna zauwazy¢ rosliny zwigzane z cztowiekiem i jego
dziatalnoscig. W drugiej potowie maja na obrzezach drég, w rowach,
w nieskoszonych czesciach ogroddéw czesto wystepuje wysoka,
nawet 130-centymetrowa, kwitngca intensywnie na biato roslina.
Znamy jg doskonale, gdyz jest nieodtgcznym sktadnikiem receptury
zwigzanej z kiszeniem ogoérkow. Tg rosling jest chrzan, ktory bardzo
tatwo sie rozprzestrzenia i, w pore nieokietznany, szybko moze
zdominowac duzg powierzchnie naszych ogroddéw.

W wielu miejscach wzdtuz drég, w rowach, w zaroslach spotkamy
pokrzywy. Te rosliny sg roslinami zywicielskimi dla ggsienic bardzo
wielu motyli z rusatka pokrzywnikiem na czele. Chcac miec
w naszych ogrodach mnogos¢ tych bezkregowcow, zostawiajmy
czasem niewielki fragment nieskoszonej, pozornie zaniedbanej
roslinnosci. W ten prosty sposéb wspomozemy lokalng przyrode.
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Jeziorko Ton
Jezero Ton

Rusatka pokrzywnik
Babocka pokrivovd

Cementownia, 1930
Cementdrna

1904 r., budynek dyrekcji cementowni, obecnie GOPS (ul. Cieszyriska)
Budova reditelstvi cementdrny, nyni Obecni centrum socidlni pomoci

od nas. Jedna se o hranici mezi povodimi dvou hlavnich polskych rek
- Visly a Odry. Dokonce voda stékajici po asfaltové cesté smérem
na Tésin zasobuje mensi vodni toky vlévajici se do Bobrowki.
Ta vtékd do Olzy, coz je pfitok Odry. Padajici destovd pfimo
za byvalym hotelem Winkler putuje do mensiho potoka, ktery tece
do potoka Cieplica. Ten vtéka do feky Radoné, ktera tece do Btadnice.
Ve Skocové se pak spoji s Vislou.

Prechazime ulici a vyddvame se mirné stoupajici cestou nahoru
ulici Jasna. Pravdou sice je, Ze zde nenarazime na Zadné neobvyklé
pfirodni Ukazy, ale Casto tady mGZeme vidét rostliny Gzce souvisejici
s ¢lovékem a jeho Cinnosti. Podél cest, v pfikopech, na neposecenych
Castech zahrad se ve druhé poloviné kvétna hojné objevuje vysoka
témér 130 centimetrd, bile kvetouci rostlina. Zname ji velmi dobre,
jelikoZ je soucasti kazdého receptu na kvasené okurky. Jedna se
o kren, ktery se velmi snadno rozrlista, a to takovym zplsobem,
Ze brzy mUzZe obsadit velkou ¢ast nasi zahrady.

Na spousté mist podél cest, v prikopech a porostech narazime
na kopfivy. Tato rostlina je hostitelskou rostlinou pro housenky
mnoha motylG, hlavné pro babocku kopfivovou. Chceme-li se
v nasich zahradach kochat témito bezobratlovci, a tim i pomahat
mistni pfirodé, nechme ¢ast zahrady neposecenou a kvétenu
zdanlivé zanedbanou.

Jiz po 200 metrech od zacatku nasi stezky prichazime k jednomu
z nejmalebnéjsich mist obce Goleszdéw, a tim také celé nasi trasy.
Ptichdzime k malebnému mistu - k jezeru Ton. Tato vodni nadrz vdéci
za svou existenci lidem, ma antropogenicky charakter. Pfed vice nez
60 lety, do 50. let 20. stoleti, se v ném tézily spodni tésinské vrstvy
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Dochodzimy do jednego z najbardziej urokliwych miejsc
w gminie Goleszéw — do jeziorka Ton. Zbiornik ten ma charakter
antropogeniczny, czyli po prostu swe istnienie zawdziecza ludziom.
Przed ponad 60 lat do lat 50. XX w. wydobywano w nim dolne tupki
cieszyniskie zwane marglami, potrzebne do produkcji cementu
w miejscowej cementowni. Nazwa pochodzi od niemieckiego stowa
Ton, czyli glina, bo tak potocznie nazywano wydobywane tu tupki.

Szerokimischodami mozemy zej$¢ nad zbiornik i obej$¢ go naokoto
Sciezkg przygotowang i konserwowang przez gospodarujgce
na akwenie Towarzystwo Wedkarskie ,Ton”. Pamietajmy jednak
o zachowaniu ostroznosci. Dawne wyrobisko ma obecnie okoto
8 metrow gtebokosci, a jego dno opada bardzo gwattownie.
Spacer wokot zbiornika moze dostarczy¢ ciekawych obserwacji.
Co prawda, nie rosng tu rosliny wodne, ale spotka¢ mozna wiele
roslin cieptolubnych na brzegach. Smacznym znaleziskiem moga
by¢ licznie rosngce tu poziomki. Idgc sciezka, uwaznie patrzmy
pod nogi. Witasnie ona jest ulubionym miejscem wygrzewania sie
wystepujgcych tu zaskroncow.

W stoneczne dni na szmaragdowej tafli wody widoczne s3 tawice
ryb. To gtéwnie karpie, amury, klenie oraz dochodzace do metra
dtugosci totpygi. W gtebszych partiach wody czajg sie drapiezniki
— okonie, szczupaki i sandacze. Nie wszyscy zdajg sobie sprawe
z faktu, iz karp uwazany za rdzennie polskg rybe nie jest naszym
rodzimym gatunkiem. Jego ojczyzng jest zlewisko Morza Czarnego
i Kaspijskiego. Do Polski sprowadzono go najprawdopodobniej
na przetomie Xl i Xlll w. z pobliskich Moraw. Z kolei amury oraz
totpygi to wschodnioazjatyccy przybysze. W Tonie spotkamy jeszcze
bardziej niesamowitego osobnika. Jest nim z6tw czerwonolicy,
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Dolne tupki cieszyriskie w Tonie
Spodni tésinské vrstvy

Samiec kaczki krzyzéwki nad Tonem
Samec kachny divoké u Tonu

Zaskroniec w Tonie
UZovka obojkovd

Owoce Sliwy tarniny
Plody trnky obecné

(sliny) a pouZzivaji se jako pfimés do cementu ve zdejsi cementarné.
Nazev je odvozen od némeckého slova Ton, Cili hlina, protoze tak je
nespisovné slin nazyvan.

Po Sirokych schodech muiZeme sejit k samotné nadrzi. Kolem
nadrze vede stezka, kterou vytvofilo a spravuje rybarské sdruzeni
Ton. Musime byt ale opatrni. Plvodni misto tézby je nyni hluboké
asi 8 metrl a svazuje se velmi prudce. Prochazka kolem nadrze nam
nabidne nékolik zajimavosti. Vodni rostliny se zde sice nevyskytuiji,
ale zato tady miZeme vidét mnoho teplomilnych rostlin rostoucich
na brezich. Sladkou odménou nam budou lesni jahody, které se zde
hojné vyskytuji. Pfi prochazce po stezce pozorné hledime pod nohy.
Na tomto misté se velmi rady vyhtivaji uzovky.

Na blankytné modré hladiné uvidime za slune¢nych dni hejna ryb.
Jsou to hlavné kap¥i, amufi, jelci tloust a téméF metrovi tolstolobici.
Ve vétsi hloubce pak cihaji dravci - okouni, Stiky a candati. Ne vsichni
si uvédomuji, Ze kapr, ktery je povazovan za Cisté polskou rybu,
neni naéim ptivodnim druhem. Jeho domovinou je tmoii Cerného
a Kaspického more. Do Polska se dostal pravdépodobné na prelomu
12.a13. stoleti z blizké Moravy. Amufi a tolstolobici jsou pak pivodem
z vychodni Asie. V nadrzi Ton mlzZeme vidét daleko neobycejnéjsiho
navstévnika. Jedna se o Zelvu nadhernou, kterou mizeme na tomto
misté pravidelné pozorovat. Pfirozenym mistem vyskytu tohoto
druhu jsou Severni i Jizni Amerika. Vypousténé nezodpovédnymi
chovateli prezivaji zimu v nasich klimatickych podminkach. V Evropé
je tento druh povaZovan za invazni, ohroZujici domaci zastupce fauny
a flory. Zelva nadherna predstavuje velké nebezpeéi pro jediného
zastupce Zelv vyskytujicich se v Polsku, a to Zelvu bahenni. Zelva
bahenni je v nasi zemi velmi vzacna. Pokud se v misté vyskytu objevi
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regularnie w zbiorniku obserwowany. Gatunek ten naturalnie
wystepuje na terenie obu Ameryk. Wypuszczany przez
nieodpowiedzialnych hodowcéw moze przezy¢ zime w naszym
klimacie. W Europie uznany zostat za gatunek inwazyjny,
zagrazajacy rodzimym przedstawicielom flory i fauny. Zétw
czerwonolicy stanowi szczegdlne zagrozenie dla jedynego
przedstawiciela z6twi Zyjacego w Polsce naturalnie — 2dtwia
btotnego. Jest on w naszym kraju bardzo rzadki, a pojawienie
sie w okolicy jego wystepowania obcego zétwia czerwonolicego
moze doprowadzi¢ do zaniku stanowiska i wyparcia naszych,
mniej konkurencyjnych z6twi.

W potudniowo-wschodnim kraricu zbiornika mozemy zobaczy¢
sptywajacg do niego struge wody. Sama woda nie jest wyjatkowa,
ale to, co tworzy. Tak sptywajac przez kilkadziesiat lat i zawierajac
weglan wapnia, utworzyta w tym miejscu malowniczg kaskade
porosnietg mszakami. Zbudowana jest z tzw. martwicy wapiennej,
a zjawisko to stato sie przyczyng utworzenia obszaru chronionego
w ramach europejskiej sieci Natura 2000 - ,Cieszynskie zrédta
tufowe”. Jedng z czterech enklaw tego obszaru na Pogdrzu
Cieszyriskim mozemy odwiedzi¢ w pobliskim Dziegielowie. Nosi
ona nazwe , Las Grabicz”.

Jedyng mozliwos¢ dojazdu samochodem nad zbiornik daje tunel,
przez ktéry niegdys wywozono kolejka waskotorowg urobek do
cementowni. Na jego murze od strony zbiornika rosnie ciekawa,
niewielka paproé. Jest to zanokcica murowa. Zazwyczaj porasta
wychodnie skalne, ale chetnie zasiedla tez stare mury. Zapewne
niegdys byta czestsza na terenie gminy Goleszdéw, lecz eksploatacja
wapieni doprowadzita do zniszczenia wielu wychodni skalnych.
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Wilzyna
Jehlice

Ton - goleszowskie turkusowe jeziorko
Ton - goleszovské tyrkysové jezirko

Tunel do Tonu
Tunel k Tonu

Zelva nadherna, mize dojit k zaniku tohoto stanovisté a vytlaceni
nasich Zelv, které jsou slabsi.

Na jihovychodnim okraji nadrze si mizeme vSimnout strouhy, ktera
do ni vtéka. Voda samotna neni ni¢im vyjimecna, ale to, co vytvari,
stoji za pozornost. Voda tekouci nékolik desitek let obsahuje uhli¢itan
vapenaty, ¢imz v tomto misté vznikla malebna kaskada porostla
mechem. Tvofena je tzv. sintrem, a diky tomu vzniklo chrdnéné
uzemi v rdmci evropské sité Natura 2000 - Tésinské tufové prameny.
Jednu ze ¢tyf enklav tohoto Gzemi na Tésinské pahorkatiné mGzeme
navstivit v nedalekém Déhylové. Jeji nazev je les Grabicz.

Jedinou mozZnosti pfijezdu k nadrzi Ton autem je tunel, kterym
drive vedla uzkokolejka pro prepravu vytéZzené suroviny do zdejsi
cementarny. Na zdi tunelu ze strany od nadrze roste zajimavé, mensi
kapradi. Je to slezinik routicka. Obvykle porusta skalni vyvyseniny,
ale s oblibou osidluje i staré zdi. Dfive se na Uzemi obce Goleszow
vyskytoval v daleko vétsi mire, ale dlisledkem tézby vapence bylo
zni¢eno mnohych skalnich vyvysenin. Kromé sleziniku se zde
vyskytuje i rozchodnik ostry, ktery patfi do ¢eledi tlusticovitych. Tato
mensi rostlina vyborné porlstd slunna mista, mimo jiné i Zelezni¢ni
naspy, skaly a piscité duny. Vytvaii nizsi trsy vysoké do 10 centimetru.
Jeho kvéty jsou syté Zluté a je Casto péstovan v zahradnich skalkach.

Vyrazime dal ulici Nad Tonem. Housti podél cesty skryva botanické
rarity. Rostou zde kefové druhy javoru babyka, které na vétvickach
vytvareji korkové listy. Dochazi k tomu predevsim na slunecnych
mistech, a téch na Gzemi TésSinské pahorkatiny neni malo. Korkové
listy jsou tvorené podobnou houbovitou hmotou, kterou vytvareji
duby korkové ve Stfedozemi a také korkovnik amursky, ktery
se vyskytuje v Asii.
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Zanokcicy towarzyszy rozchodnik ostry nalezacy do rodziny
gruboszowatych. Ta niewielka roslina porasta wybitnie
nastonecznione tereny, m.in. nasypy kolejowe, skaty czy piaszczyste
wydmy. Tworzy niewysokie darnie siegajagce 10 centymetréw
wysokosci. Kwitnie w intensywnie z6ttym kolorze, stad czesto jest
uprawiana w ogrodkach skalnych.

Wracamy po schodach na trase sciezki i ruszamy dalej ul. Nad
Tonem. Zarosla wzdtuz drogi kryjg botaniczng osobliwos¢. Rosnace
tu klony polne w postaci krzewiastej tworzg na gatazkach tzw. listwy
korkowe. Dzieje sie tak szczegdlnie w miejscach nastonecznionych,
atych na terenie Pogdrza Cieszyniskiego nie brakuje. Listwy korkowe
sg zbudowane z podobnie ggbczastej substancji, jaka wytwarzana
jest przez srédziemnomorskie deby korkowe oraz przez rosngcego
we wschodniej Azji korkowca amurskiego.

Naprzeciw metalowej bariery ochronnej rosnie duza kepa
wysokich, ponaddwumetrowych roslin. S3 to przedstawiciele
rodzaju rdestowiec - roslin przybytych z dalekowschodniej Azji.
Rodlina o duzych lisciach to rdestowiec sachalifnski,a mniejszy to
rdestowiec ostrokonczysty. Ciekawostka jest fakt, ze w okolicach
Goleszowa znalezé mozna mieszanca tych dwdch gatunkéw -
tzw. rdestowca czeskiego, do niedawna znanego z Europy a nie
z rodzimej Azji. Wszystkie rdestowce sg szkodliwymi gatunkami,
wypierajgcymi wszelkie inne rosliny, a nawet szkodza ptazom,
gadom oraz utrudniajg legi ptakom. W gestwinie tworzonej
przez rdestowce nie moga nawet urosngé drzewa. Bardzo trudno
wyeliminowac je ze Srodowiska - zaledwie 7 gram ktgcza rosngcego
metr pod ziemig wystarczy do petnej regeneracji tej rosliny.

Suche pedy tej rosliny mozna wykorzystaé w ciekawy sposdb.
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Jedno z dawnych goleszowskich wyrobisk
Staré téZebné misto v Goleszowie

Jaszczurka zwinka - licznie wystepuje w dawnych kamieniofomach
Jestérka obecnd - hojné se objevuje ve starych kamenolomech

Kowal bezskrzydty
Rumeénice pospolnd

Motyl paz krélowej
Otakdrek fenyklovy

V drovni, kde zacind kovovd ochrannd zabrana umisténa
na levé strané ulice Nad Tonem, roste po pravé strané cesty velka
skupina vice neZ dvoumetrovych rostlin. Jedna se o zastupce
Celedi rdesnovité. Tyto rostliny jsou plvodem z Dalného vychodu.
Rostlinou s velkymi listy je kfidlatka sachalinska, mensi pak
kridlatka japonska. Zajimavosti je, Ze v okoli Goleszowa muzZeme
najit kiizence téchto dvou rostlin, tzv. kfidlatku ¢eskou, ktera byla
donedavna znama z Evropy, nikoli z pvodniho mista vyskytu v Asii.
VSichni zéstupci této ¢eledi jsou povazovani za skodlivé druhy, nebot
vytésnuji viechny ostatni rostliny. Neprospivaji obojzivelniklim,
plazlim a ztéZuji hnizdéni ptakdm. V housti tvofeném rdesnovitymi
nerostou ani stromy. Je velmi tézké se jich zbavit, pouhych 7 gramt
oddenku, ktery roste metr pod zemi, postacuje k plné regeneraci
rostliny.

Suché stonky této rostliny miZeme vyuZit zajimavym zplsobem.
Uvnitf jsou duté, ty tencéi se vyborné hodi k vyrobé obydli
pro divoké vcely, kterym si fikd samotarky. Mnoho vzor( a navodi
na stavbu obydli najdeme na internetu. Tato obydli jsou velmi
dllezita pro uZitecny hmyz z nékolika divodU. Pfedevsim nahrazuji
davné stiechy chalup, kde tento hmyz nachazel sva utocisté. Jsou
také mistem pro kladeni vajicek a vyvoj larev. Navic diky nim jejich
obyvatelé mohou prezit pozdni podzim a zimu. Véely samotarky
jsou neskodnym hmyzem (nemaji Zihadlo a jsou velmi klidné),
a stejné tak jako chované véely medonosné opyluji mnoho rostlin.
Jejich pocet ovliviiuje vysi sklizné v sadech a zahradach. V dobach
velmi tézkych pro véely medonosné jich mnoho uhyne z divodu
nemoci a zamoreni prostfedi, proto musime pomahat pfirodé,
i kdyby jen pouhym stavénim obydli pro hmyz v nasich zahradach.
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S3 one puste w s$rodku i ciefisze z nich Swietnie nadajg sie
do budowy domkow dla dzikich pszczét zwanych murarkami. Wiele
wzorow takich domkow i porad, jak je skonstruowac, znajdziemy
w Internecie. Wazne sg dla pozytecznych owadéw z kilku powodow.
Przede wszystkim zastepujg dawne strzechy chat, gdzie te owady
mogty sie schronié. Sg takze miejscem sktadania jajeczek i rozwoju
larw. Ponadto umozliwiajg przetrwanie podczas pdinej jesieni
iw zimie. Pszczoty murarkito niegrozne owady (nie posiadajg zadeti
sgbardzospokojne)inaréwnizhodowangpszczotg miodngzapylajg
liczne rosliny. Od ich liczebnosci zalezy wielkos¢ i jakos¢ plondw
w sadach i ogrodach. W czasach, kiedy pszczotom miodnym jest
coraz trudniej, wiele z nich ginie na skutek chordb i skazenia
Srodowiska, musimy wspiera¢ przyrode, chociazby stawiajac
domki dla owadéw w naszych ogrodach.

Wracajagc do watku dendrologicznego, czyli zwigzanego
z drzewami, nalezy wspomnie¢ o robinii akacjowej, zwanej
grochodrzewem. Kilkanascie z nich rosnie w lasku po prawej
stronie drogi, kilka metrow nad tunelem prowadzgacym
do zbiornika Ton. Drzewo to, czesto mylnie nazywane akacja,
pochodzi z Ameryki Pétnocnej. Jest spokrewnione z rodzimymi
gatunkami - np. z grochem czy wyka. Podobnie jak one (przez
bakterie zyjgce w korzeniach) ma mozliwo$¢ przyswajania
azotu z powietrza i uzyzniania gleby. Dla tej wtasciwosci
i dzieki swej miododajnosci przez kilkadziesiagt lat byt sadzony
na wszelkiego rodzaju nieuzytkach takich, jak np. hatdy wyrobisk.
Obecnie grochodrzew jest uwazany za gatunek niepozgdany,
inwazyjny i nie wprowadza sie go do naszych drzewostandw.

Idac dalej, po kilkudziesieciu metrach, po naszej lewej stronie
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Domek dla owaddéw
Domecek pro hmyz

Kruszczyk szerokolistny
Krustik sirolisty pravy

KdyzZ se vratime k dendrologickému tématu, tedy ke stromUm, je
nutné zminit trnovnik akat, zvany téz trnovnik. Nékolik jich roste
v lesiku po pravé strané cesty, nékolik metrd nad tunelem vedoucim
k nadrzi Ton. Tento strom, Casto chybné nazyvany akacii, pochazi
ze Severni Ameriky. Jedna se o druh pfibuzny s hrachem nebo vikvi.
Stejné jako posledné jmenované druhy ma diky bakteriim Zijicim
v korenovém systému schopnost absorbovat dusik ze vzduchu a tim
zurodnovat pldu. Pravé pro tuto schopnost a svou medonosnost
byl nékolik desitek let vysazovan na nevyuZivanych padach, jako
treba na dullnich haldach. V soucasnosti je trnovnik povazovan
za nezadouci druh, invazni, a jiZ neni vysazovan do nasich porost(.

Pokracujeme dale. Po nékolika desitkach metr( po nasi levé
strané spatfime mensi budovu a komplex skokanskych mustkd.
Nachdazeji se na svazich, kde se drive tézil tésinsky vapenec. Mladsi
obyvatelé obce a turisté si jiz nejsou védomi lyzarské tradice
HoleSova. Z tohoto mista pochazi hodné skokan( a bézcli na lyzZich,
mimo jiné z rodiny Tajner(.

Jdeme ulici Olympijskou. Krajina kolem cesty, stejné jako nadrz
Ton, jsou Uzce spjaty s cementarnou, kterd zde fungovala vice nez
sto let. Cesta vede kolem byvalych téZzebnich mist a hald. Stejné tak
i budovy, které vidime v blizkosti cesty, vznikaly ¢asto pro potreby
cementarny. Nad parkovistém na okraji lesa mlzZeme pozorovat
hodné vzacnych druhl rostlin, véetné pfisné chranénych druhf,
predevsim zastupce Celedi rostlin, vstavacCovitych. Na Uzemi obce
se tyto rostliny vyskytuji v hojném poctu a to hned z nékolika
davodu. Hlavni roli hraje geologicka stavba, nebot skaly obsahuji uhlic¢itan
vapenaty, ktery stavacoviti ,miluji“. DleZity vyznam ma také rozmanitost
prirodnich stanovist - rizné typ( lest, luk nebo porostl prispivaji
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zobaczymy budynek oraz kompleks skoczni narciarskich, ktory
umiejscowiony jest na zboczach dawnych wyrobisk wapieni
cieszynskich. Mtodsi mieszkaricy gminy i turysci sg nieswiadomi
narciarskich tradycji Goleszowa, a przeciez z miejscowosci tej
wywodzito sie wielu skoczkéw i biegaczy narciarskich (m.in.
z rodziny Tajneréw).

Podchodzimy ul. Olimpijskg. Tereny wokét drogi, podobnie
jak zbiornik Ton, s3 zwigzane z dziatajacg tu ponad sto lat
cementownig. Droga wiedzie obok dawnych wyrobisk, hatd,
a budynki, ktére widzimy w jej poblizu, najczesciej takze powstaty
dzieki temu zakfadowi. Na obrzezach lasu mozna zaobserwowa¢d
wiele cennych gatunkow roslin (w tym pod ochrong scisty)
na czele z przedstawicielami storczykowatych. Teren gminy obfituje
w te rosliny z kilku powoddw. Najwazniejszym z nich jest budowa
geologiczna, czyli skaty zawierajgce weglan wapnia, ktéry ,lubig”
storczykowate. Istotne znaczenie ma réwniez réznorodnosé
przyrodnicza — bogactwo typow lasow, tgk czy zarosli sprzyja
wystepowaniu gatunkow preferujgcych rézne rodzaje siedlisk. Stad
w ostatnich kilkunastu latach na terenie naszej gminy potwierdzono
wystepowanie ponad 25 gatunkéw z okoto 50 wystepujacych
w Polsce storczykow. Jednak w skali catego globu te ,nasze” to
zaledwie utamek z ponad 30 tysiecy gatunkow.

Wrdémy jednak z tropikalnych laséw na szlak. W poblizu drogi
mozemy zaobserwowac takich przedstawicieli storczykowatych,
jak kwitngce na biato butawnik mieczolistny oraz podkolan
biaty. Ciekawym gatunkiem jest gnieznik lesny. Jest to
bezzieleniowa roslina o brazowej barwie. Nazwa wzieta sie
z budowy ktgcza tego storczyka przypominajgcego gniazdo ptaka.
Gnieznik radzi sobie swietnie bez chlorofilu dzieki temu, ze okrada

a4

Fragment sciany dawnych kamieniotomdéw
Pohled na sténu starého kamenolomu

Butawnik mieczolistny
Okrotice dlouholista

k vyskytu druh, kterym takova rozmanitost svédci. Z toho dlvodu
byl také na Uzemi nasi obce béhem poslednich nékolika let potvrzen
vyskyt vice nez 25 druh( z celkovych 50, které se v Polsku vyskytuji.
Presto ale v celosvétovém méritku nasi stavacoviti predstavuji
pouze zlomek z témér 30 tisic zndmych druh.

Vratme se ale z tropickych destnych lesG na nasi stezku.
V blizkosti cesty mUZeme pozorovat takové zastupce z cCeledi
stavacovitych, jakymi jsou bile kvetouci okrotice dlouholista nebo
vemenik dvoulisty. Zajimavym druhem je hlistnik hnizdak. Je to
hnéda, nezelend rostlina. Nazev byl odvozen od tvaru kofend, ktery
pfipomina tvar ptaciho hnizda. Hlistnik nepottrebuje chlorofyl diky
tomu, Ze odcerpdva vyzivové latky houbam. Jedna se o jednu z mala
rostlin cizopasicich na houbach a ne opacné. Béhem putovani si
v§imame i krajnice cesty. Slunnd mista jsou mistem odpocinku velmi
netypické beznohé jestérky. Jedna se o slepyse kiehkého, ktery je
Casto zaménovan s hadem. BohuZel ¢asto setkani s radoby turisty
je stoji zivot. Je to velmi klidna, hezky hnédé zbarvena jestérka.
PFi setkani s ¢lovékem se snai vidy utéct. Stastlivei mohou potkat
i jeho uslechtilejsi varietu. Je to slepys kiehky v tyrkysové varieté,
ktery ma blankytné modré skvrny po stranach.

Pokracujeme ulici Olympijskou a mijime fadu starych hald, které
jsou jiz porostlé stromy. Vznikly v letech 1910-1930. Na fotografiich
této Casti Goleszowa z mezivalecnych let 20. stoleti vidime témér
holé severni svahy Jasenové hory. Soucasny les byl z ¢asti vysazen,
dikazem cehoz jsou jiz zminované akaty a mnoho topolu. Priroda
taky pfidala ruku k dilu, kdyZz semeny strom( posela dfivéjsi mista
tézby. Tak na mnoha mistech byvalého kamenolomu vyrostl mnoho-
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grzyby ze sktadnikdw pokarmowych. Jest nielicznym wsrdd roslin
pasozytem grzybow, a nie odwrotnie.

Wedrujgc  drogg, uwaznie obserwujmy jej pobocze.
Nastonecznione tereny sg miejscem odpoczynku bardzo nietypowej
jaszczurki. Jest nig beznogi padalec zwyczajny, zazwyczaj
mylony z wezami. Niestety, czeste spotkania z pseudoturystami
kosztujg go zycie. A jest to piekna brgzowo ubarwiona jaszczurka
o nader spokojnym usposobieniu. Podczas spotkan z ludZzmi zawsze
stara sie uciec. Szczesliwcy mogg napotkac jej szlachetniejszg
odmiane. Jest nig tzw. padalec turkusowy, ktérego boki ciata zdobig
rzedy niewielkich okragtych plam o takiej wtasnie barwie.

W trakcie podchodzenia ul. Olimpijska mijamy szereg starych hatd
porosnietych obecnie drzewami. Powstaty one w latach 1910-1930.
Zdjecia tej czesci Goleszowa z lat miedzywojennych XX w. pokazujg
niemal bezlesne pdétnocne stoki Jasieniowej. Obecny las wyrdst
czesSciowo z nasadzen, o czym S$wiadczg opisywane juz robinie
oraz liczne topole. Nasadzenia wsparta natura, obficie zasilajgc
pozostatosci wyrobisk siewkami drzew, ktére dzi$ w wielu czesciach
dawnych kamieniotomoéw tworzg bogate, wielogatunkowe lasy.

Wzdtuz drogi przede wszystkim w maju i czerwcu rosng liczne,
wysokie rosliny o postrzepionych lisciach i wielu drobnych, biatych
kwiatach zgrupowanych w kwiatostany zwane baldachami.
To przedstawiciele rodziny selerowatych, zwanej dawniej
baldaszkowatymi. Tu spotykamy m.in. trybule i swierzabki, liczny
jest takze podagrycznik pospolity okre$lany na Slasku Cieszyriskim
jako ,wanieliczka”. Wiele roslin z tej rodziny rosnie w naszych
ogrédkach. S3 to np. pietruszka, marchew, wszedobylski koperek

czy wspomniany seler.

Goryczuszka orzesiona
Trlicnik brvity

Listera jajowata
Braddcek vejcity

druhovy husty les. Podél cesty, hlavné v kvétnu a Cervnu, rostou
vysoké rostliny s roztfepenymi listy a nespoctem malych bilych
kvétd v okoliku. Jednd se o zastupce celedi mifikovitych, dfive
také nazyvané okolicnaté. Vidime zde kerblik a krabilici, pocetna
je i brslice kozi noha, které se ve Slezsku fika ,wanieliczka“. Mnoho
rostlin z této Celedi roste v nasich zahradkach. Je to na priklad
petrzel, mrkev, vSudypfitomny kopr, nebo jiz zmifovany celer.
Netypickym zastupcem miftikovitych je tésifanka, Cili hvézdnatec
zubaty. Jeho kvétenstvi se lisi od ostatnich druhU této celedi. | kdyz
na tuto rostlinu nenarazime pfi putovani nasi stezkou, neni mozné
se nezminit o tomto floristickém symbolu Tésinska. Nazev tésifanka
navrhnul v prvnich letech po ziskani samostatnosti Polska profesor
téSinské Stredni zemédélské Skoly Kazimierz Simm. Tento nazev byl
vybran z dlvodu cetného vyskytu této rostliny na Uzemi Tésinska.
Pfesvédceni o jedinecnosti téSinanky na tomto Uzemi potvrzuje
krasna legenda popsana Gustavem Morcinkiem. Podle této legendy
vyrostla tésinanka na hrobé Svédského vojaka poté, co divka do ného
zamilovanda vysypala hlinu z pytliku, kterou dostal od své matky.
Ve skutecnosti se tento druh ve Svédsku nevyskytuje. Existuji dvé
mista vyskytu. Hlavnim mistem vyskytu je Balkdn, v Chorvatsku,
Slovinsku, v severovychodni Itdlii a ¢asti rakouskych Alp. Druhym,
mensim Gzemim vyskytu jsou Zapadni Karpaty, kde roste na uzemi
Viychodnich Cech, Zapadniho Slovenska a na Gzemi Polska.

V misté, kde se nachazi kfizovatka cest, po pravé strané, ze mensim
smrkovym lesem, uvidime myslivnu, které se fikd ,Hubertowka®
a ktera je sidlem mistniho mysliveckého spolku Hubertus. V okoli
hdjovny se nachazi komplex loveckych i sportovnich strelnic.
Vzhledem k Casto se konajicim tréninkdim a zdvodim musime byt
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Nietypowym przedstawicielem selerowatych jest ,cieszynianka
wiosenna”. Jej kwiatostan roini sie od pozostatych gatunkdéw
tworzacych te rodzine. Mimo ze nie spotkamy tej rosliny na trasie
naszej $ciezki, nie sposéb nie wspomnie¢ o tym florystycznym
symbolu Ziemi Cieszyniskiej. Nazwe cieszynianka zaproponowat
w pierwszych latach po odzyskaniu niepodlegtosci przez Polske
profesor cieszynskiej Wyzszej Szkoty Gospodarstwa Wiejskiego
Kazimierz Simm. Takg nazwe uzasadniato szczegdlnie liczne
wystepowanie tej rosliny w rejonie Cieszyna. Przekonanie
0 wyjatkowosci cieszynianki na tym terenie ugruntowata piekna
legenda opisana przez Gustawa Morcinka. Wedtug niej, wyrosta
ona na grobie szwedzkiego Zotnierza, kiedy zakochana w nim
dziewczyna rozsypata ziemie z woreczka wreczonego mu przez
matke. W rzeczywistosci gatunku tego w Szwecji nie ma. Posiada
dwa centra wystepowania. Gtéwne jest zlokalizowane na Batkanach,
w Chorwacji, Sfowenii, w pétnocno-wschodnich Wtoszech i w czesci
Alp austriackich. Rosnie np. w Alpach Julijskich w Stowenii (znanych
z Planicy, w ktdrej odbywajg sie zawody konczace sezon skokow
narciarskich). Drugi mniejszy obszar wystepowania jest zwigzany
z Karpatami Zachodnimi - to teren wschodnich Czech, zachodniej
Stowacji i Polski.

W miejscu, gdzie znajduje sie rozwidlenie drég, po prawej stronie
za niewielkim swierkowym lasem mozemy zauwazy¢ prywatny dom
oraz domek mysliwski ,,Hubertéwke”, siedzibe miejscowego kofa
mysliwskiego ,Hubertus”. Otacza go kompleks strzelnic mysliwskich i
sportowych. Z uwagi na czesto odbywajgce sie tu treningi i zawody
strzeleckie prosimy zachowaé ostroznos¢ i nie wchodzi¢ na ten

teren.

Cieszynianka wiosenna
Hvézdnatec zubaty

Widok na Matq Czantorie z Wyrgdry
Pohled na Malou Cantoryji z Wyrgdry

Naparstniczka stozkowata
Kacenka ndprstkovitd

velmi opatrni a nesmime vstupovat do prostor stfelnice.Prichazime
na mensi lesni prostor, kde lesni sprava casto skladuje drevo.
Na tomto misté zacind nejdivocejsi lesni ¢ast naseho putovani.
Jasenova hora je porostld jednim z nejvétsich lesnich komplex
na celé Tésinské pahorkatiné.

Vydavame se lesni cestou. Pozornost upfeme na jedli, ktera roste
pfimo u stezky po pravé strané. Ve vysce zhruba 8 metrd nad zemi
z kmene jedle vyrlsta jmeli. Stoupame vzhUru, leva strana lesni
cesty je lemovana plotem z prken, ktery nas chrani pred zbloudilymi
broky ze strelnice. Okolni les je bohaty na spoustu rostlin. Jednou
z nich je jaternik podléska - jedna z prvnich jarnich rostlin. Dfive
lidé vérili, Ze tato rostlina 1é¢i nemoci jater, proto také nazev jaterni
bylina nebo jaternik. Listy jaterniku maji tfi ¢asti pfipominajici laloky
jater, proto je také povaZovan za léCivou rostlinu. Rozdéleni list(
Castech Polska se mu také fika trojanek. DalSi zajimavosti pojici se
s touto rostlinou je prodluzovani se okvétnich platku v dobé kveteni.
V tomto obdobi zdvojnasobi svou délku.

Abychom nesesli z nasi trasy, musime v tomto Useku vénovat
vétSi pozornost znaceni. V tomto misté je, kromé hlavni trasy,
znaceny také Usek, ktery nas zavede na vyhlidkové misto zvané
Wyrchgdra nebo Wyrgdra. Toto misto se nachazi ve vysSce 519 metri
nad morem. Castoexistuje mylna predstava, Ze toto mistoje vrcholem
Jasenové hory. Skutecny vrchol této hory se vSak nachazi hloubéji
v lese. Po ndvratu na spravnou trasu se vydame jeho smérem.

Vyhlidkovy bod Wyrchgéra nabizi Gzasné vyhledy. Pfed nami se
rozprostird panorama blizkych Slezskych Beskyd - od Malé
Cantoryje a? po Btatnou. MiZeme také pozorovat velkou ¢ast
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Dochodzimy do niewielkiego lesnego placu, na ktérym czesto
stuzby lesne sktadujg drewno. W tym miejscu zaczyna sie najdzikszy,
lesny fragment naszej wedrowki. Gore Jasieniowg porasta jeden
z najwiekszych kompleksow lesnych na catym Pogdrzu Cieszyriskim.

Wchodzac na droge prowadzgcg przez las, zwré¢my uwage
na okaz jodty rosnacy tuz przy sciezce. Okoto 8 m nad ziemig
z pnia jodty wyrasta jemiofa. Zobaczyé mozna jg réwniez w koronie
tego drzewa. Ten gatunek czy tez podgatunek - jak twierdzi czesé
botanikdéw - nosi nazwe jemioty pospolitej jodtowej i jest znacznie
rzadszy od jemioty pospolitej typowej, znanej z przydroznych lip
i topdl. Jemiofa jest potpasozytem i choé przeprowadza fotosynteze,
czyli produkuje substancje pokarmowe, to jednak wode
i sole mineralne do tego procesu pozyskuje za pomocy ssawek
od zywiciela. Rozrastajgce sie okazy nie tylko w ten sposéb ostabiaja
rosline, na ktdrej rosng, ale réwniez zacieniajg jej liscie czy igly, jak
w przypadku jodlty. W ten sposdb sama roslina zywicielska ma
problemy z przeprowadzeniem fotosyntezy i czesto jej korona
zamiera, co czesto mozna zaobserwowac u jodet zaatakowanych
przez tego poétpasozyta.

Kierujemy sie w gore. Po lewej stronie lesnej drogi towarzyszy
nam parkan chronigcy przed zabtagkanymi pociskami ze strzelnicy. Las
wokot obfituje w wiele roslin. Jedng z nich jest przylaszczka pospolita
— jedna z pierwszych wiosennych roslin. Dawniej wierzono, ze ta
roslina leczy choroby watroby - stad inne okreslenie ,,ziele watrobne”
lub ,watrobnik” Taki poglad wynikat z tego, iz sadzono, ze ksztatt
czesci rosliny odzwierciedla fragment ciata, ktérego choroby ona
leczy. Liscie przylaszczki, podzielone na trzy fragmenty, przypominaja
ptaty watroby, stad jej przeznaczenie jako surowca zielarskiego.
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Widok na pasmo Réwnicy z Wyrgdry
Pohled na pdsmo Rownice z Wyrgdry

Przylaszczka pospolita
Jaternik podléska

Krasnik na lebiodce
Vretenuska na dobromysli

obce Goleszow. Vyhled je sice krasny, ale musime byt velmi opatrni.
Zachovévame si odstup a neslapeme na Uplny okraj, nebot skalni
stény se mohou drolit, coZ miZe zpUsobit pad.

Wyrchgdra se nachazi na okraji byvalého lomu vdpence. Jeho
skalni stény dosahuji vysky vice nez 20 metr. V rdmci ochrany
geologickych hodnot tohoto mista byla v roce 2007 ¢ast uzemi
kamenolomu zahrnuta pod ochranu jako dokumentacni pracovisté
Jasieniowa. Nékolikahektarové  dokumentaéni  pracovisté
zahrnuje stény byvalého lomu, staré haldy, spodni vrstvy, Cili dna
kamenolomu, a umély prikop pro uzkokolejku zvany ,ajsznyt”.
Obzvlast hodnotné je posledni jmenované misto - stafi skalnich
vrstev zde odhalenych je odhadovano na 140 milionu let. Oblasti po
tézbé vapence jsou monitorovany a zapsany v Centralnim rejstiiku
geostanovist Polska, ktery spravuje Polsky geologicky institut.

Velmi slunnd mista byvalého lomu vytvareji pfiznivé podminky
pro vyskyt teplomilnych rostlin a zvifat. Za teplych dnl se nad
rostoucimi bylinkami vznasi jejich intenzivni viiné. Na ubocich lomu
mUZeme vidét mimo jiné matefidousku vejéitou nebo dobromysl
obecnou, které se také fika divoké oregano.

Spolecnost déla rostlindm také rozlicny hmyz. Jednim z nich je
i modrasek horfcovy Rebellv. Tento nendpadny chranény motyl se
vyskytuje pouze na nékolika mistech v Polsku. Dospéli jedinci, ktefi
se doZivaji ani ne dvou tydn(, kladou vajicka na pupeny kvétl horce
krizatého. Tato rostlina také nepatfi mezi béziné se vyskytujici,
a je prfisné chranéna. Larvy, které se vylihnou z vajicek, cizopasi
na této rostliné a poté spadnou na zem. Tam je potom musi najit
dané druhy teplomilnych mravencd, ktefi je odnesou do mravenist.
Omameni larvami modraska je mravenci krmi vlastnimi vajicky a larvami.
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Podziat na trzy czesci sprawit, ze w Czechach i w pewnych
rejonach Polski zwana jest tez ,trojankiem”. Inng ciekawostka
zwigzang z tg rodling jest wydtuzanie sie ptatkéw kwiatow
w czasie kwitnienia. W tym okresie podwajajg swojg dtugosc.

Odcinek, ktéorym wedrujemy, wymaga naszej wzmozonej
uwagi, gdyz poza gtdwnym szlakiem wyznaczono tutaj Slepy
odcinek. Jego zwienczeniem jest wzniesienie zwane Wyrchgora
lub Wyrgdrg (519 m. n.p.m.). Popularne jest btedne przekonanie,
ze ten wierzchotek to szczyt Jasieniowej. Jednak witasciwy
wierzchotek tego wzniesienia znajduje sie glebiej w lesie.
Po powrocie na wtasciwag trase szlaku udamy sie w jego kierunku.

Wyrchgdéra dostarcza niezwyktych wrazedn widokowych.
Rozpoéciera sie z niego panorama Beskidu Slgskiego -
od Matej Czantorii az po pasmo Klimczoka i Bfatniej. Pamietajmy,
aby w trakcie obserwacji zachowa¢ nalezytg ostroznos¢ — $ciany
skalne stale sie osypujg i zbyt bliskie podejscie do ich krawedzi
moze by¢ bardzo niebezpieczne!

Wyrchgdra znajduje sie na skraju dawnych wyrobisk wapieni.
Ich $ciany skalne majg ponad 20 m wysokosci. W celu ochrony
waloréw geologicznych tego miejsca w 2007 r. utworzono
na czesci kamieniotoméw forme ochrony, jaka jest stanowisko
dokumentacyjne ,Jasieniowa”. Kilkuhektarowe stanowisko
dokumentacyjne obejmuje dawne $ciany wyrobisk, stare hatdy,
spagi, czyli dna kamieniofomdw, oraz sztuczny przekop dla
kolejki waskotorowej, zwany ,ajsznytem”. Szczegdlnie cenny
jest ostatni obiekt — wiek warstw skalnych tam odstonietych
okreslany jest na okoto 140 miliondw lat. Wyrobiska
powapienne sg monitorowane i umieszczone w Centralnym
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Goryczka krzyzowa
Horec kriZaty

Papro¢ podejzrzon ksiezycowy - mtodociany osobnik
Vraticka mési¢ni - mladd rostlinka

Tak trdvi modrasek v mravenisti témér rok, dalsi sezonu po vylihnuti
rychle opousti mravenisté, aby si naSel partnera, a tim zajistil
pokracovani druhu.

Velkym temperamentem se vyznaluje sviznik, kterého
mUZeme vidét na odhalenych skalach. Tento dravy brouk z celedi
stfevlikovitych je neustale v pohybu. Pfipomind vojaka v uniformé,
protoZe jeho télo pokryvaji zelené a Zluté skvrny.

Vracime z Wyrchgoéry a kamenolom( na samotnou trasu nasi
stezky. Ve smrkovych lesich roste obvykle mnozZstvi jedlych hub, ale
na Jasenové hore neroste tolik hub, které zndme z lest Slezskych
Beskyd. Na viné je tomu vapencové podlozZi, které nesvédci hiiblim
pravym, podhfibkim ¢i kozak(m. Pfiroda vsak chybéjici druhy
nahradi, proto se na tomto Uzemi vyskytuji jedinecné druhy spjaté
pravé s vapencovymi skalami. Patfi mezi né klouzek tridentsky,
ktery roste pod modfiny, na nékterych mistech byvalého lomu
a u nadrze Ton.

Pfi prochazeni smrkovym lesem vidime v porostu hodné
prazdnych mist. Na téchto mistech byl jiz vysazen les novy. Diky
velkému mnoZstvi svétla, které pronikd az na samotnou pudu,
se na takovych mistech objevuje rulik zlomocny. Tato chranéna
rostlina je sice bylinou, ale dosahuje znacnych rozmérd. Dorlsta az
do vysky dvou metr(. Stejné jako jini zastupci lilkovitych (je pfibuzny
s bramborem a raj¢etem) je rulik jedovatou rostlinou. Jiz nékolik
malo lesklych, cernych bobuli miZe byt smrtelné nebezpecénych,
zvlasté pro déti. Jedovatost této rostliny patficné vystihuje latinsky
nazev - Atropa belladonna. Atropos, jedna ze tfi Moir v fecké mytologii
pretinala nit lidského Zivota, slovo samotné v tomto jazyce oznacuje
néco nenavratného, neodvolatelného. Belladonna zase v italStiné
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Rejestrze Geostanowisk Polski prowadzonym przez Panstwowy
Instytut Geologiczny.

Mocno nastonecznione fragmenty  wyrobisk  stwarzajg
mozliwos¢ wystepowania cieptolubnych roslin i zwierzat.
W ciepte dni nad licznie rosngcymi tu ziotami rozchodzi sie ich
intensywny aromat. Na zboczach wyrobisk mozna zobaczy¢
m.in. macierzanke zwyczajng oraz lebiodke pospolitg. Ta ostatnia
nazywana jest takze , dzikim oregano”.

Roslinom towarzyszg niezwykte owady. Jednym z nich jest
modraszek Rebela. Ten niepozorny, chroniony motyl znany
jest zaledwie z kilkunastu stanowisk w Polsce. Okazy doroste,
Zyjace niespetna dwa tygodnie, sktadaja jajeczka na pakach
kwiatowych goryczki krzyzowej. Ta roslina réwniez nie nalezy
do czestych i jest scisle chroniona. Larwy wylegajace sie
z jajeczek zerujg na tej roslinie, a nastepnie spadajg na ziemie.
Tam muszg by¢ odnalezione przez okreslone gatunki cieptolubnych
mrowek i zabrane do ich mrowiska. Mrowki, otumanione przez
larwy modraszka, karmig je wiasnymi jajeczkami i larwami.
W ten sposéb modraszek spedza w mrowisku niespetna rok
i w nastepnym sezonie po przepoczwarzeniu szybko opuszcza
mrowisko, aby znalez¢ partnera i przedtuzy¢ gatunek.

Wielkim temperamentem odznacza sie trzyszcz, ktérego mozna
zobaczyc¢ na odstonietych skatach. Ten drapiezny chrzaszcz z rodziny
biegaczowatych jest stale w ruchu. Wyglada, jakby byt ubrany
w mundur wojskowy, gdyz jego ciato pokrywaja zielone i zétte
plamy.

Z Wyrchgdry wracamy przez las Swierkowy, na wtasciwg trase
naszej Sciezki, tg sama droga, ktdrg przyszlismy. Na ogét, lasy
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Modraszek Rebela
Modrdsek hofcovy Rebeliv

Storczyk blady
Vstavac bledy

Waqwoz Ajsznyt
Rokle Ajsznyt

znamenad krasna pani. Rimanky, aby byly krasné&jsi, si $tavou z bobuli
barvily rty a kapaly do oci, aby se jim rozsifily zornicky. Dnes se
vytaZzek z této rostliny nebo jeho syntetické varianty pouziva v o¢nich
ambulancich pfi vySetieni zraku.

KdyZ se dostaneme na lesni palouk, zahneme podle ukazatell
doleva. Jsme uz na hlavni trase a pred nami je zdolani vrcholu
Jasenové hory. Tuto vyvysSeninu nazyvaji starSi obyvatelé obce
Goleszowska hlrka. Takové dvoji nazvoslovi muizZeme najit uz
na starych rakouskych mapach z prvni poloviny 19. stoleti. Po sotva
nékolik desitek metrd dlouhém pochodu, se dostavame do blizkosti
vrcholu Jasenové Hory, ktery se nachazi nékolik metrd vlevo od nas.
MUzZeme zde vidét rGzné druhy stroma: buky, javory kleny nebo lipy.
Mezi stromy stoji krmelec pro lesni zvél. V obdobi tuhych zim zde
myslivci davaji seno, stll nebo semena riznych rostlin, aby usnadnili
srnam, jelentm a divocaklm preZiti v téchto tézkych podminkach.

Schazime z vrcholku Jasenové hory, smérujeme pomérné mirnym
svahem na jih. Musime ddvat obzvlast pozor, abychom nesesli
z trasy nasi stezky, probihd totiz na hranici lesa vyuZivaného
statnimi lesy a lesy soukromymi. pfichazime k Siroké aleji, kde
zahneme vpravo. Roste zde,stejné jako i na jinych castech trasy,
hodné druhl strom(. K vidéni jsou zde druhy jehli¢natych stromd,
na priklad kdysi ¢asto vysazované smrky, tak i méné casté jedle
a spoustu druh( strom listnatych.

Mezi velmi zajimavé druhy patfi javor babyka, nazyvany téz javor
polni. Kefovité formy tohoto druhu jsem mohli vidét pobliz nadrze
Ton. Na tomto misté mGZeme obdivovat zase stromové jedince, pro
Tésinskou pahorkatinu tak typickou rostlinu. O skvélych javorech
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Swierkowe kojarzg sie z bogactwem grzybdw jadalnych, jednak
na Jasieniowej brak jest wielu grzybdw, ktére znamy z laséw
Beskidu Slgskiego.

Przyczyna jest wapienne podtoze, niesprzyjajace wystepowaniu
borowikdéw, podgrzybkéw czy kozlarzy. Jako ze przyroda nie znosi
prézni, w zamian na tym terenie wystepuje wiele unikatowych
gatunkdw zwigzanych wtasnie ze skatami wapiennymi.

Nalezy do nich wystepujacy pod modrzewiami maslak trydencki
rosngcy w niektorych dawnych wyrobiskach. Przechodzac przez las
Swierkowy, widzimy liczne luki w drzewostanie. W tych miejscach
posadzono juz nowy las. Korzystajgc z wiekszej ilosci swiatta
docierajgcego do podtoza, w takich miejscach pojawia sie pokrzyk
wilcza jagoda. Ta chroniona roslina osigga znaczne rozmiary,
jak na rosline zielng. Dorasta do dwdch metréw wysokosci.
Podobne jak inne psiankowate (jest spokrewniona z ziemniakiem
i pomidorem) pokrzyk jest trujgca rosling. Juz kilka czarnych jagéd
moze okazac¢ sie Smiertelnie niebezpieczne, szczegdlnie dla dzieci.
O toksycznosci doskonale moéwi faciriska nazwa pokrzyku — Atropa
belladonna. Atropos, jedna z trzech Parek w greckiej mitologii
przecinata ni¢ ludzkiego zycia, a samo stowo w tym jezyku oznacza
co$ nieodwracalnego, nieubtaganego. Belladonna z kolei oznacza
w jezyku witoskim piekng panig. Rzymianki, aby staé sie
piekniejszymi, sokiem jagdd barwity sobie usta oraz zakraplaty oczy,
by rozszerzyc zrenice. Dzi$ wyciggu z pokrzyku lub jego syntetycznych
odpowiednikéw uzywamy w przychodniach okulistycznych przy
badaniu wzroku.

Po dotarciu na lesng polane skrecamy zgodnie z kierunkowskazem
w lewo. Jestesmy juz na gtdwnej trasie i przed nami do zdobycia

" 4

Pokrzyk wilcza jagoda
Rulik zlomocny

Wyblin jednolistny
Meékcilka jednolistd

polnich na ubocich nedaleké hory Tut psal jiz v mezivaleCnych
letech dfive zminovany profesor Kazimierz Simm. Na okrajich lesd,
na mezich nebo v blizkosti palouckd a lesnich aleji miZeme stéle
narazit na u nas Cetné javory. Tento strom roste pomérné pomalu,
takZe uz obvod 160 centimetrld naméreny v tzv. prsni vysce (ve vysce
okolo 130 centimetrd nad zemi), ho fadi mezi pamatkové chranéné.
Také nékteré javory polni, které mijime, jiz splfuji tyto pozadavky, coz
je dokladem nejen jejich stéri, ale i pro né priznivého prostredi. Alej
nds zavede az na konec lesa. Tam zahneme doleva a znovu mitime na
jih. Jsme uz v Dziegielowie.

Kracime podél byvalé trasy lanovky, kterd vedla od goleszowské
cementarny do kamenolomu v Horni Listné. O jeji nékdejsi
dokonalosti svéd¢i mohutné betonové podpéry sloupl, které
vyrlstaji ze zemé v lese. Po levé strané stezky mlizZeme obdivovat
krasnou a bohatou bucinu, kterd svou krasu odhaluje ve vSech
ro¢nich obdobich. Na jafe se miZeme kochat rlznymi kvéty,
které vyuZzivaji toho, ze v tomto obdobi stromy nemaji jesté listi
a do samotného nitra lesa pronika potrebné mnoiZstvi svétla
(v porovnanis lIétem, kdy svétla mize byt pouhych 5%). Podzim zase
nabizi neuvéritelnou podivanou pro odi, jelikoz se listy bukl zacinaji
barvit do zlatohnéda. Buciny na Jasenové hore jsou mistem vyskytu
nékolika druh(l kyCelnice. Jedna se o rostliny typické pro tento druh
lesa. Potkat miZeme kycelnici Zlaznatou, typickou pro karpatské
buciny, stejné tak kycelnici devitilistou, ktera je zase typicka pro
nedaleké sudetské buciny. Vysledkem vyskytu téchto dvou druh je
krizenec - kycelnice Paxova, nazvanda na pocest zndmého slezského
prirodovédce. KdyZ malinko sejdeme z cesty, mizeme na nékolika
mistech vidét kycelnici cibulkonosnou. Tato rostlina se rozmnoZuje
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szczyt Jasieniowej. Wzniesienie to przez starszych mieszkancow
gminy nazywane jest Goleszowskg Goérka. Takie podwdjne
nazewnictwo mozna znalez¢ juz na starych austriackich mapach
z 1 pot. XIX w. Przechodzimy obok kolejnych upraw lesnych
i po krétkim podejsciu znajdujemy sie u szczytu. Mozemy tu zobaczy¢
drzewa rdéznych gatunkdéw, m.in.: buki, klony jawory czy lipy. Wsréd
drzew stoi pasnik dla lesnej zwierzyny. W czasie szczegdlnie trudnych
zimowych warunkéw lokalni mysliwi wyktadajg tu siano, sél czy
nasiona réznych roslin, aby wspomac sarny, jelenie i dziki.

Schodzimy ze szczytu, kierujemy sie dos¢ tagodnym zboczem
w kierunku potudniowym. Dochodzimy do szerokiej alei, przy ktérej
skrecamy w prawo. Rosnie tu, podobnie jak na licznych fragmentach
trasy, wiele gatunkéw drzew. Mozemy tu zaobserwowaé zaréwno
gatunki drzew iglastych, jak powszechnie sadzone niegdys Swierki,
rzadsze obecnie u nas jodty oraz wiele gatunkdéw drzew lisciastych.
Do bardzo ciekawych nalezy klon polny, zwany takze paklonem.
Krzewiaste okazy tego gatunku moglismy obserwowaé w poblizu
Tonu. W tym miejscu z kolei mozemy podziwia¢ drzewiaste osobniki
tej bardzo typowej dla Pogdrza Cieszynskiego rosliny. O wspaniatych
klonach polnych na zboczach potozonej niedaleko gory Tut pisat juz
w latach miedzywojennych wczesniej wspomniany Kazimierz Simm.
Na skrajach laséw, na miedzach czy w poblizu polan i alei lesnych
mozna nadal spotka¢ u nas liczne paklony. Drzewo to rosnie
stosunkowo powoli, w zwigzku z tym juz obwdd 160 cm mierzony
w tak zwanej piersnicy (na wysokosci ok. 130 ¢cm nad ziemig)
kwalifikuje go do objecia ochrong pomnikowa.

Takze niektdre mijane przez nas klony polne spetniajg te wymogi, co
Swiadczy o ich wieku, jak i korzystnym dla nich siedlisku. Dochodzimy
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ZemeéZluc okolikatd

Zawilec gajowy
Sasanka hajni

Zywiec gruczotowaty
Kycelnice Zlaznata

velmi zajimavym zplGsobem. Kromé semen se v pazdi listli tvofi malé
cibulky, které po upadnuti vytvafi nové jedince. Velky pocet stromu
rtzného stafi, stromy zprachnivélé nebo s dutinami maiji ptiznivy vliv
na vyskyt ptaka. Vydame-li se pfi za setméni na prochazku, uslysime
nasi nejbéznéjsi sovu, Cili pustika, kterému se na tésinském Slezsku
také narecné fika ,kuwik”. Rozmanité zvuky pfipominajici sténani a
narek, které pustik vydavd, mohou zbloudilému turistovi rozbusit
srdce.

Mezi rostlinami, které jsou zde k vidéni, je Casty orsej jarni. Je
to mensi rostlina z Celedi pryskyfnikovitych, ktera se objevuje
ve vlh¢ich lesich nebo porostech. Jeho mladé listky jsou jedlé, proto
se dfive shiraly v obdobi pfed Znémi pro zahndni hladu a doplnéni
vitaminl v organismu. Kromé tohoto druhu se zde vyskytuji
dalsi zastupci typicti pro staré listnaté lesy. Jednd se predevsim
o sasanku hajni, bazantku vytrvalou nebo plicnik tmavy, kterému se
u nas prezdiva ,cikanka“.

Podél stezky miZeme rovnéZ narazit na mnoho chranénych
rostlin, na které je Uzemi obce Goleszow velmi bohaté. Jako prvni na
jare vykvéta lykovec jedovaty. Jeho pékné riZové kvéty jsou stejné
atraktivni jako jejich vliné. Tato rostlina je stejné jako u nas, tak
i na mnoha dalSich mistech velmi vzacnad, protozZe byva presazovana
do zahradek. Po odkvétu se lykovec stava pro mnohé nendpadnym,
ni¢im zajimavym lesnim kefem. Na podzim opét nabyva na krase,
jelikoz jeho plody maji hezkou, syté cervenou barvu. Nesmime
ovsem zapomenout, Ze cela rostlina je prudce jedovata a pozreni
uz nékolika bobuli mdzZe byt Zivotu nebezpecné. Zajimavy je
latinsky ndzev lykovce - Daphne, coZ odkazuje na feckou mytologii.
Pravé Dafné, jedna z nymf, byla proménéna ve vaviinovy strom.
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alejg w poblize skraju lasu. Wtedy skrecamy w lewo i ponownie
kierujemy sie na potudnie — jestesmy juz w Dziegielowie.

Idziemy wzdtuz dawnej napowietrznej trasy kolejki, jaka
prowadzita od kamieniotomu w Lesznej Gdrnej do goleszowskiej
cementowni. O jej dawnej Swietnosci Swiadczg potezne betonowe
podpory stupow, ktdre wyrastajg z podtoza lasu. Po lewej stronie
Sciezki mozemy podziwia¢ wspaniatg zyzng buczyne, ktéra odstania
swe piekno o kazdej porze roku. Wiosng zachwyci¢ mogg licznie
kwitngce kwiaty — wiele z nich wykorzystuje fakt, iz drzewa nie
majg jeszcze wtedy lisci i do dna lasu dociera odpowiednia ilos¢
Swiatta (dla poréwnania w lecie moze go by¢ tylko 5%!). Z kolei
jesien dostarcza niesamowitych wrazen wzrokowych, gdy liscie
bukéw zyskujg ztotobrgzowg barwe. Buczyny na Jasieniowe]j s3
miejscem wystepowania kilku gatunkéw zywcéw. Sg to rosliny
charakterystyczne dla tego typu lasow. Spotka¢ mozemy zaréwno
zywiec gruczotowaty, charakterystyczny dla buczyn karpackich,
jak i zywiec dziewieciolistny - typowy dla nieodlegtych buczyn
sudeckich. Ich wspdlne wystepowanie zaowocowato réwniez
mieszanncem — zywcem Paxa, nazwanym tak na cze$¢ znanego
$lgskiego przyrodnika.

W kilku miejscach, zbaczajgc troche z naszej trasy, mozemy
zaobserwowaé¢ zywca bulwkowatego. Ta roslina ma bardzo
ciekawg strategie rozmnazania. Oprdécz nasion w katach lisci
tworzy niewielkie bulwki, ktére odrywajgc sie, dajg poczatek
nowym okazom. Duza liczba drzew w réznym wieku, takze takich
z wypréchnieniami czy dziuplami sprzyja wystepowaniu ptakow.
Spacerw porze zmierzchu pozwoli ustysze¢ naszg najpospolitszg
sowe, czyli puszczyka, zwang na Slasku Cieszyriskim gwarowo
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Zywiec dziewieciolistny
Kycelnice devitilistd

Dziegielow

Dziegielow lezy w potudniowej czesci gminy Goleszow.
Liczy okoto 1400 mieszkancow. Pierwsze historyczne
wzmianki o tej miejscowosci pochodzg z 1305 roku.
Najcenniejszym zabytkiem wsi jest zamek pochodzacy
z XV wieku. Ciekawymi obiektami sg ,,Pszczele miasteczko”
— pasieka utworzona na terenie dawnego kamieniotomu
na wzgorzu Motczyn - oraz Zaktad Opiekunczy Eben-Ezer
dla oséb starszych, zlokalizowany w przysiétku ,,Na Kepie”.
W centrum wsi od wielu lat odbywaja sie Tygodnie
Ewangelizacyjne organizowane przez Centrum Misji
i Ewangelizacji Kosciota Ewangelicko-Augsburskiego
w Rzeczypospolitej Polskiej majace tu swa siedzibe.

Dziegielow

Dziegieldw lezi v jizni ¢asti sprdvniho Uzemi obce Goleszéw.
Zije zde pFiblizné 1400 obyvatel. Prvni historické zminky
o tomto misté pochazeji z roku 1305. Zdmek z 15. stoleti
je nejcennéjsi pamatkou této vesnici. Za zminku dale
i Vceli méstecko - vcelin, ktery vznikl v misté byvalého
mu na navrsi

redisko péce Eben-Ezer pro starsi osoby, které
lexu budov ,Na Kepie“. V centru obce se
vangelizacni tydny, které organizuje
centrum cirkve evangelické -
, které zde ma své sidlo.

Na zakladé pravidel nazvoslovi platnych v 17. stoleti pfipominal tvar
listh lykovce Svédskému ucenci Carlu Linné tvar listl vavrinového
stromu. Tak ziskal ,nds“ krasny a poctivy lesni kef trochu tajemny,
starovéky a stfedomorsky ndadech. Lykovec je zajimavy jesté
z jednoho dlvodu. | oko laika si vsimne, Ze kvéty a plody vyrustaji
pfimo z hlavnich vétvi kefe. Tomuto netypickému jevu odborné fika
kauliflorie.

Cestou mUZeme narazit na mnoho stop zvére. Hodné casto,
v podstaté celoro¢né, mlzeme pozorovat zvéfr srnéi, coZ jsou
nejmensi zastupci sudokopytnikd. K vidéni jsou srnci i srny. V zimé
a v predjafi mGzZeme narazit na jeleny, pfedevsim samce, ktefi touto
dobou vytvareji mala stada. V poslednich letech se stavy této zvére
zvétsily, diky éemu je mGzeme v pfirodé pozorovat ¢astéji. Stastlivci,
ktefi pozorné pozoruji podestylku a lesni podrost, mohou narazit
na parozi srncli nebo jelen. Vytrvali milovnici pfirody se na podzim
mohou vypravit do Cisownice nebo Horni Listné (Leszna Gérna)
na jeleni fiji. Koncert jelenl je obcas slySet na velkou vzdélenost,
zvlasté pak v brzkém mlzeném ranu je to neopakovatelny zazitek.

Pfi sestupu narazime po levé strané na nékolik mensich tdni
v lesnim porostu. Navzdory své nendpadnosti jsou pro obyvatele
lesa velmi dulezZité.

Mnoho ptak( a savcll se zde objevuje, aby ukojili svou Zizen.
TUné jsou napajeny lesnimi prameny, diky ¢emu je v nich voda vidy
Cerstva. Obcas byvaji tiné zakalené delsi dobu. Dochazi k tomu
po navstévé divokych prasat, které si tam vytvareji tzv. kalisté.
Bahenni maska jistou dobu chrani tuto zvér pred neustdle je
obtézujicimi komary, klistaty nebo muchnickami.
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kuwikiem. Rozliczne odgtosy przypominajgce jeki i zawodzenia
wydobywane przez puszczyka spdZnionego spacerowicza mogg
przyprawic o drzenie serca.

Sposrdd roslin, ktdre mozemy tu napotkac, czesty jest ziarnopton
wiosenny. Jest to niewielka roslina z rodziny jaskrowatych pojawiajgca
sie w wilgotniejszych lasach lub zaroslach. Jej bardzo mfode liscie
sg jadalne, stgd dawniej byty zbierane w czasie tzw. ,przednéwka”,
by zaspokoi¢ gtdd i uzupetni¢ witaminy w organizmie. Towarzyszy
im wiele innych gatunkéw bedacych charakterystycznymi dla tzw.
,starych laséw lisciastych”. Sg nimi m.in. zawilec gajowy, szczyr
trwaty czy miodunka éma, zwana u nas ,,cyganka”.

Wzdtuz sciezki mozna spotkaé rowniez liczne rosliny chronione,
w ktére obfituje teren gminy Goleszéw. Wiosng jako jeden
z pierwszych kwitnie wawrzynek wilczetyko. Jego piekne, rézowe
kwiaty wydzielajg nie mniej atrakcyjny zapach. Niestety, w wielu
miejscach zaréwno u nas, jak i w catym kraju roslina stata sie bardzo
rzadka z powodu przesadzania jej do ogrodkéw. Po przekwitnieciu
wawrzynek staje sie dla wiekszosci jednym z wielu niepozornych
lesnych krzewodw. Jesienig znowu zyskuje na dekoracyjnosci, gdyz jego
owoce majg tadng, intensywnie czerwong barwe. Musimy jednak
pamietac, ze cata roslina jest bardzo trujaca, a zjedzenie juz kilku jagdd
- niebezpieczne dla zycia. Ciekawa jest nazwa facinska wawrzynka —
Daphne, nawigzujaca do mitologii greckiej. Wtasnie Dafne, jedna
z nimf, zostata zamieniona w drzewo laurowe. Porzgdkujacemu
w XVII w. nazewnictwo rodlin szwedzkiemu uczonemu Karolowi
Linneuszowi liscie wawrzynka bardzo przypominaty liscie drzewa
laurowego. W ten sposdb ,,nasz” piekny i poczciwy lesny krzew zyskat
troche tajemniczego, starozytnego i Srodziemnomorskiego klimatu.
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Wawrzynek wilczetyko
Lykovec jedovaty

Kora klonu jawora
Kdra javora klenu

V lese po nasi pravé strané vidime velké mnozstvi vyvracenych
nebo suchych, stile stojicich stroml. Pfitom i suché stromy
sehravaji v lese svou duleZitou roli. Suché klady, tedy leZici kmeny,
parezy, sousky (stojici uschlé stromy) a jiné ¢asti, vytvari ukryty nebo
stanovisté pro mnoho organism jako jsou houby, mechy, lisejniky,
hmyz, 1éCivé rostliny a semendacky stromi. V pfirodnich lesich
dokonce 1/5 vSech lesnich druhd je pfimo zavisla na pfitomnosti
mrtvého drfeva. Kromé toho rozkladajici se suché drevo hnoji lesni
pldu. PFi pozorovani leZicich strom0( si mUZzeme vSimnout stupné
jejich rozkladu. Nejdfive jsou klady tvrdé, hladké, nerostou na
nich Zadné rostliny. Teprve pozdéji opadne kiira, dfevo trouchnivi
a zezelend, protoze se na ném zacinaji objevovat mechy a jiné
rostliny. V konec¢né fazi vidime podlouhly pas pudy pfipominajici
plvodni leZici kladu.

Schazime celou dobu aleji, nad kterou kdysi vedla uzkokolejka, a
prichdzime na cestu vedouci z Cisownice do Dziegielowa. Pfed nami
se objevi neobvykld stavba. Na tomto misté je cesta zastfeSena.
Jednd se o zabezpecleni pred padajicimi Ulomky skaly z vozikd.
Dnes, i kdyz uz uzkokolejka nefunguje, se toto zastfeseni stale tyci
nad projizdéjicimi vozidly. Z dlivodu hustého provozu automobil
nase stezka pred zastfeSenim zahyba vpravo. Po nékolika desitkach
metr( prekracujeme lesni pramen a lesni cestou prochazime hlavné
smrkovym lesem. Po pfiblizné 100 metrech po nasi pravé strané
narazime na rozlehlou nékolikaletou mladinu. Na jejim severnim
konci se nad mladymi stromy tyci lesni obr. Jeho mohutna
koruna pfipominda obrovsky tropicky strom koruna pfipomina
obrovsky tropicky strom z amazonského pralesa. Zvidavi
turisté si mohou tento strom prohlédnout zblizka, my ovsem
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Wawrzynek jest interesujacy jeszcze z innego powodu. Otoz,
kwiaty, a pdiniej owoce wyrastaja wprost z pnia krzewu!
To nietypowe zjawisko zwiemy kaulifloria.

Na trasie mozemy spotka¢ liczne $lady bytnosci zwierzat.
Szczegdlnie czesto, przez caty rok zobaczymy sarny (to najmniejsze
z naszych kopytnych) zaréwno samice — kozy, jak i samce —rogacze,
nazywane w gwarze ,sarniokami”. Zimg i wczesng wiosng mozna
natrafi¢ najelenie, zwtaszcza byki, grupujace sie wtedy w niewielkie
stada. W ostatnich latach te zwierzeta znacznie zwiekszyty swoja
liczebnos¢ i coraz czesciej mozna je zaobserwowad. Szczesliwcey,
uwaznie obserwujacy S$cidtke i runo lesne moga natrafi¢
na poroze koztéw lub bykéw jeleni. Wytrwali mitosnicy przyrody
mogg udac sie jesienig do Cisownicy lub Lesznej Gornej na jelenie
gody - rykowisko. Ryki zwierzat stycha¢ czasem z duzej odlegtosci,
a styszane w mglisty poranek dostarczajg niepowtarzalnych
wrazen.

Idac w dét w poblizu $ciezki, napotkamy na kilka lesnych katuz.
Mimo swej niepozornosci sg dla mieszkaricéw lasu bardzo wazne.
Wiele ptakéw i ssakow pojawia sie tu, aby ugasi¢ pragnienie.
Zasilane sg przez lesne zrédta, przez co woda w nich jest zawsze
Swieza. Co jakis$ czas katuze bywajg zmacone na troche dtuzej.
Tak dzieje sie po wizytach dzikdw, ktdére urzadzaja tu sobie tzw.
babrzysko. Maseczka z btota pozwala tym zwierzetom na chwile
wytchnienia przed stale je nekajgcymi komarami, kleszczami czy
meszkami.

Schodzac, widzimy duzg liczbe przewrdconych oraz suchych,
jeszcze stojacych drzew. Wiekszo$¢ z nich to jesiony wynioste,
ktore w ostatnich latach dotkneta choroba zwana zamieraniem
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Babrzysko - miejsce kgpieli btotnej dzikéw
Kalisté- misto bahenni koupele divokych prasat

Jelen szlachetny
Jelen lesni

Salamandra plamista
Milok skvrnity

Las wiosng
Les na jare

pokracujeme dal. Stezka vede podél okresni cesty. Setkdvame se
zde s dalSim velmi zajimavym porostem, a to bucinou. V semennych
letech, které nastavaji primérné co nékolik let, leZi na zemi tisice
bukvic. Jsou jedlé pro zvifata i ¢clovéka, ale nesmi se jich konzumovat
hodné, protoZe ve velké mife jsou halucinogenni a jedovaté.
Pro zvifata maji velmi velky vyznam, nebot v obdobich bohatého
vyskytu bukvic se u mnoha druht rodi vice potomstva.

Jdeme okrajem bukového lesa a se vsi opatrnosti pfechazime pres
ulici Zdmkovou na ulici Turistickou. Na jafe v tomto misté ucitime
jednu jedinou vini. Je to viiné medvédiho ¢esneku. Medvédi cesnek
zaziva v poslednich letech velky boom. Jeho chut a viné dokaze
ozvlastnit mnoho pokrmd. Vyborny je také Cerstvy, ktery se pridava
do salatl a omacek. Na Balkané se z jeho listk( Casto pripravuje
pesto, listky se posekaji a zaliji olejem. Poté ho miZeme pouZivat
v kuchyni nékolik mésicl, zatimco v pfirodé po odkvétu v kvétnu
jeho listky Zloutnou a usychaji. Méjme na paméti, Ze je to chranéna
rostlina, pokud ji chceme ziskat, je nejlepsi si koupit jeho cibulky
z legalni péstirny. Pokud ho zasadime do vihkého, stinného mista
v nasi zahrady, velmi rychle se rozroste. Musime vsak kontrolovat
jeho pocty, protoZe snadno dokaze vytlacit jiné rostliny. V lesich,
v misté jeho ¢etného vyskytu, po uschnuti listd cesneku zUstavaji
hold mista.

Na pravé strané ulice Turistické, pfimo za potokem, vidime
rozlehly palouk. Na tomto misté se kdysi nachazel sklad vybusnin
pro asi kilometr vzdaleny kamenolom. Toto misto bylo zvoleno
z bezpecnostnich dlvodd. Mijime palouk, pfed nami je rovny
Usekcesty. | kdyZ je cesta Siroka, musime davat pozor, protoze tudy
projizdi hodné nakladnich aut, které prevazii vapenec vytézeny
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jesiondw. Wywotywana jest przez grzybyidotknetajuz drzewostany
w wielu krajach Europy. Po grafiozie, nazywanej holenderskg
chorobg wigzéw, to kolejna powazna choroba naszych drzew
lisciastych. Towarzyszace im zamieranie swierkdw, majace wiele
réznych przyczyn powoduje, ze wszyscy naukowo czy gospodarczo
zajmujacy sie lasami stojg przed powaznymi wyzwaniami w tej
kwestii.

Niemniej jednak, martwe drzewa petnia wazing funkcje
w lasach. Lezgce pnie, pniaki, posusz (stojgce martwe drzewa)iinne
elementy stanowig schronienie lub dom dla wielu organizmdw,
jak: grzyby, mchy, porosty, owady, rosliny zielne oraz siewki drzew.
W lasach naturalnych nawet 1/5 wszystkich gatunkow lesnych jest
zalezna od obecnosci martwego drewna. Poza tym rozktadajace
sie to drewno uzyznia lesng glebe. Ogladajac powalone drzewa,
mozna zwrdci¢ uwage na stopied rozktadu. Wpierw ktody sa
twarde, gtadkie, nieporosniete zadnymi roslinami. Pdzniej kora
odpada, drewno butwieje, a ktoda zaczyna sie zazieleniaé, bo
zaczynaja na niej pojawiac sie mchy i inne rosliny. W koricowej
fazie mozna zobaczy¢ podtuzny walec ziemi — to slad po dawnej
lezacej ktodzie.

Schodzimy caty czas aleja, nad ktérg kiedys poprowadzono
kolejke i dochodzimy do drogi faczacej Cisownice i Dziegielow.
Przed nami szczegdlna budowla — zadaszenie nad drogg. Jest
to zabezpieczenie przed spadajgcymi z wagonikow odtamkami
skalnymi. Dzi$, cho¢ kolejka juz nie istnieje, to zadaszenie nadal
wznosi sie nad przejezdzajgcymi pojazdami. Ze wzgledu na duzy
ruch samochodowy nasz szlak przed zadaszeniem skreca w prawo.
Po kilkudziesieciu metrach przekraczamy niewielki strumien i lesng
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Orzeszki bukowe
Bukvice

Owoce wawrzynka wilczetyko
Plody lykovce jedovatého

Szlak zimowgq porgq - pozostatosci betonowych podpodr kolejki
Trasa v zimé - pozUstatky podpér lanovky

Zadaszenie nad drogq
Pristresek nad cestou

v kamenolomu.

Po levé strané cesty, v malém udoli, ve vzdalenosti asi 30-50 metrd
teCe potok. Toto misto si obzvlast oblibila snézenka podsnéznik.
V bfeznu zaplavi celé Udolicko tisice bilych kvitkd. Také les, ktery se
ty€i nad snéZzenkami vypada jinak neZ ten, ktery roste podél cesty
na vyse polozenym misté. V udoli jsou castéjsi javory a jasany.
U vody pak rostou olSe lepkavé. Takovému druhu lesa se fika ddolni
jilmovojasanovy luh. S ohledem na svou vzacnost je toto stanovisté
chranéno Evropskou unii.

Ulici protind lesni cesta zabezpecena zavorami. My zahybame na
cestu, ktera je po nasi pravé strané. Prochazime mnohodruhovym
lesem, ve kterém, kromé dominujiciho dubu, mlZeme vidét
také jiné druhy listnatych a jehlicnatych stromi. Pfichazime
na kfizovatku lesnich cest. Nase stezka vede rovné. Cesto vpravo
vede do blizkosti mensiho vapencového vrchu. Tento mensi
pahorek je porostly péknou bucinou a ukryva v sobé archeologické
tajemstvi. S velkou pravdépodobnosti se na jeho vrcholku nachazel
prvni déhylovsky zamek.

Na lesni kfizovatce pokracujeme rovné. Prochdzime C¢asti
smrkového lesa. VSimnéme si jeho podrostu, ktery je o hodné
chudsi neZ v doubravach nebo ¢&astech bucin, kterymi jsme
prochazeli. Velké ¢asti rostlin nevyhovuje kyselost podlozi, kterou
zpUsobuje opadajici jehlici smrkl. V poslednich letech smrky
v nasich lesich ve velké mife usychaji. Pfi¢in tohoto stavu je nékolik.
Predevsim je to vsak zpUsobeno Spatnym lesnim hospodarstvim
v lesich Tésinské Komory pred 1. svétovou valkou. Tehdy se kacely
pfirodni lesy smiSené a vysazovaly se monokulturni smrkové lesy
nebo celé smrkové lesy. Semena byla navic dovazena z rliznych ¢asti
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drogg przechodzimy przez (w przewazajacej wiekszosci)
Swierczyny. Nastepnie po prawej stronie napotykamy na rozlegty
kilkunastoletni mtodnik.

Na jego pétnocnym krancu, nad mtodymi drzewami géruje lesny
olbrzym. Jest to buk, ktéry ma 30 m wysokosci i 4,5 m obwodu
na poziomie piersnicy. Jego rozlegta korona przypomina ogromne
tropikalne drzewa z puszczy amazonskiej. Dociekliwi wedrowcy
moga obejrze¢ opisywane drzewo z bliska, natomiast my
kierujemy sie dalej. Sciezka prowadzi wzdtuz drogi powiatowej.
Napotykamy na kolejny bardzo ciekawy drzewostan — buczyne.
W latach nasiennych, wystepujacych srednio co kilka lat na Scidtce
lezg tysigce orzeszkdw bukowych zwanych bukwia. Sg one jadalne
dla zwierzat i ludzi, przy czym nie nalezy ich spozywac zbyt duzo,
gdyz w nadmiarze sg halucynogenne i toksyczne. Dla zwierzat
majg bardzo duze znaczenie, bo w latach obfitosci orzeszkéow
u wielu gatunkéw pojawia sie wiecej potomstwa.

Idziemy skrajem lasu bukowego i zachowujgc ostroznosé,
przechodzimy przez ul. Zamkowa na ul. Turystyczng. Wiosnag
w tym miejscu kréluje jeden zapach. Jest to aromat czosnku
niedzwiedziego rosngcego tanami w dolinie potoku. Czosnek
niedzwiedzi w ostatnich latach zrobit prawdziwg furore. Jego
smakiem i aromatem wzbogacanych jest wiele produktéw
spozywczych. Doskonaty jest rowniez w Swiezej postaci, dodawany
do soséw czy satatek. Na Batkanach czesto robi sie z jego lisci
forme pesto — mieli sie i zalewa oliwa. Stuzy wtedy w kuchni dtugie
miesigce, gdyz w przyrodzie po majowym kwitnieciu jego liscie
26tkna i zamierajg. Pamietajmy, ze jest to roslina chroniona i aby go
pozyskac, najlepiej zakupié cebulki z legalnej uprawy. Posadzony

Czosnek niedzwiedzi
Medvédi esnek

Pesto z czosnku niedZwiedziego

Sktadniki: 150 g lisci czosnku niedZwiedziego, 125 ml
oliwy extra virgin, 30 g orzechow wtoskich, sél, pieprz, sok
z cytryny.

rzechy prazymy na patelni, az stang sie lekko ztociste.
razone orzechy oraz liscie czosnku lekko siekamy, catos¢
ujemy, dodajac stopniowo oliwe. W momencie,
esto bedzie gtadkie, dodajemy soli, pieprzu i soku
Catos¢ mieszamy i miksujemy. Pesto przektadamy
nych, suchych stoiczkéw. Wierzch wygtadzamy
elnie zamykamy. Stoiczki przechowujemy
nym miejscu, najlepiej w lodéwce.

Chroniony borowik korzeniasty
Chrdnény hrib krist

Pesto z medvédiho cesneku

Suroviny: 150 gramu listd medvédiho ¢esneku, 125 mililitr(
extra panenského olivového oleje, 30 gramid vlasskych
ofechd, sul, pepf, $tava z citronu.

rechy oprazime na panvi dozlatova. Orechy i listy ¢esneku
ce nasekdme, vSe mixujeme a postupné priddvame
A7 bude pesto hladké, pridame sll, pepf a Stavu
nu. VSe zamichame a mixujeme. Pesto davame
ch vyvarenych lahvicek. Na vrch jesté zalijeme
zavieme. Lahvi¢ky uchovdvame na tmavém a
, hejlépe v lednici.

~

Evropy, Casto z odlisnych klimatickych a mistnich podminek. Vliv
na Zivotnost lesli maji samoziejmé i prlimyslové emise, napf.
z blizkych Tfineckych Zzelezaren. V souc¢asné dobé dochazi k oteplovani
planety, ¢im dal ¢astéji se opakuji letni sucha a zimy bez snéhu, ¢imz
se smrky staly nachylnymi na rlizné nemoci, které zplsobuje napf.
vaclavka. Prisloveénym hrebi¢kem do rakve jsou skldci, mezi kterymi
je nejzndméjsi maly brouk - IlykoZrout smrkovy. Rovnéz v lescich
ve spravé nadlesni spravy Ustron, kterymi také vede nase stezka,
se provadi intenzivni obména porostu. Postupné se kaci smrky
a misto nich se vysazuji druhy, které jsou Iépe prizplsobené mistnim
podminkam. Tento proces musi byt fizeny, z toho dlivodu je potreba
neustale valcit s lykozroutem smrkovym, aby se zamezilo ztratam
v jeSté nenapadenych porostech. K tomu slouzi feromonové lapace,
které mUZeme vidét na okrajich smrkovych lesd. Vonné substance
lakaji lykoZrouta aZ na vzdalenost nékolika metrd. LykoZrout, ktery
vleti do takové pasti, se uz z ni nedokaze dostat. Pfi pravidelnych
kontrolach je nasledné lesniky huben.

Stezka zahyba doleva. Jdeme hranici smrkového lesa a ohrazené
mladiny. V tomto misté, v kvétnu a ¢ervnu, v louzich, které vznikly
po projeti lesni techniky, muiZeme vidét malé obojzivelniky
vznasejici se na hladiné vody. Jedna se o kunku Zlutobfichou,
kterd ptipomina miniaturni ropuchu. Tento obojzivelnik je pfisné
chranény, je zapsan také na seznamu pfirodnich druhd, tudiz je
chranén legislativou Evropské unie v ramci mistnich natizeni. Pokud
se potichu priblizime k louZi, kde se vyskytuje kurika, mGZeme vidét
jedince vyhftivajici se na hladiné vody. Obvykle nad hladinu vody
vycnivaji pouze jeji o€i. Vystrasena kurika se potopi a zahrabe se
vbahné. Hrbettohoto obojzivelnika je hnédy a velmicharakteristické
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w wilgotnym, cienistym fragmencie naszego ogrodu szybko sie
rozro$nie. Trzeba wtedy kontrolowac jego liczebnos¢, gdyz tatwo
potrafi wyprzec inne rosliny. W lasach, w miejscu jego masowego
wystepowania, po zamarciu lisci czosnku pozostajg nagie potacie
odstonietej gleby.

Po prawej stronie ulicy Turystycznej, juz za potokiem widzimy
rozlegta polane. Wtymmiejscu dawniejmiescit sie sktad materiatow
wybuchowych oddalonego o okoto kilometr kamieniotomu.
Trzymano je w tym miejscu ze wzgledéw bezpieczenstwa.

Mijamy polane, przed nami prosty odcinek. Mimo ze droga jest
szeroka, zachowajmy ostroznos¢, gdyz jezdzg nig liczne ciezaréwki
wozgce wapien wydobyty w kamieniotomie.

Po lewe;j stronie drogi, w niewielkiej dolince, w odlegtosci okoto
30-50 metrow ptynie potok. Miejsce to szczegdlnie upodobata
sobie $niezyczka przebisnieg. W marcu cata dolinka wypetniona jest
tysigcami biatych kwiatow. Réwniez las gorujacy nad sniezyczkami
odbiega wyglagdem od tego rosngcego wzdtuz drogi na wyzej
potozonym terenie. W dolince liczniejsze sg jawory i jesiony.
Nad samg wodg rosng olchy czarne. Taki typ lasu nazywany jest
podgdrskim tegiem wigzowo-jesionowym. Ze wzgledu na rzadkos¢
jest to siedlisko chronione w Unii Europejskiej.

Ulice przecina lesna droga zabezpieczona szlabanami. My
skrecamy w droge znajdujgcy sie po prawej stronie. Idziemy
wielogatunkowym lasem, w ktérym mimo dominacji deba mozna
zauwazy¢ zaréwno inne gatunki drzew lisciastych, jak i iglastych
(cho¢ rzadziej). Dochodzimy do skrzyzowania lesnych drog.
Nasza Sciezka biegnie prosto. Droga w prawo prowadzi w poblize
niewielkiego wapiennego wzgorza. Ten niewielki pagérek porosniety
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Lis¢ buka
Bukovy list

tuskiewnik rézowy
Podbilek Supinaty

Pertéwka zwista
Strdivka nici

Piskle puszczyka
Pustik obecny

je zbarveni jeho bfisni ¢asti. Je ¢ernd se zlutymi skvrnami. Takové
zbarveni upozornuje dravce, Zze kunky pro né nejsou potravou,
protoze jejich kdZe vyluduje leptavou, jina zvifata odpuzujici latku.

KdyZz opustime les, vydame se stezkou vpravo podél nékolika
urostlych urostlych dub, které rostou na okraji mladiny. Nachazime
se v (asti Dziegielowa nazyvané Studené vody. V tomto misté se
nase stezka prudce staci doleva. Cestou mijime domy a vchazime
na polni cestu, vlastné vyuZivanou mez tdhnouci se uprostied poli.
Obdélavana pole jsou i navzdory viemu velmi zajimavym mistem
pro milovniky pfirody. Zajimavé jsou predevsim rostliny, které
jsou zemédélci povazovany za nezadouci, to jest plevel. Zabiraji
sice misto, odebiraji vodu a Zivné latky péstovanym rostlinam,
ale maji také nékolik prednosti. Hodné z nich je léCivych, jako
na priklad hefmanek, nebo velmi obtizna trava - pyrovnik. Nékteré
z nich velmilahodi oku. Krasné kvetou chrpa polni, vI¢i mak a koukol.
Velmi zajimavy je posledné zminovany druh, drive v obilovinach
velmi obtizny plevel. Pokud se jeho semena semlela se zrny obilnin,
byla mouka jedovata. Proto v mnoha kostelnich pisnich byla koukol
synonymem zla a néceho velmi nezadouciho. Diky lepSimu cisténi
zrna je v dnesni dobé koukol na mnoha Gzemich Polska velmi vzacny
nebo se vlibec nevyskytuje.

Z meze tahnouci se prostfedkem poli se dostdvame na zpevnénou
cestu. Po ni se vydavame vpravo. Po levé strané mijime haldy
kamenolomu v Horni Listné. Je to v soucasnosti jediny aktivni
kamenolom na Uzemi Tésinské pahorkatiny. Hornina zde téZzena se
vyuziva predevsim pro stavby cest.

Pfechazime pres mistek nad mensim pramenem, pfimo za smrkovou
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przez piekng buczyne kryje w sobie archeologiczng tajemnice.
Najprawdopodobniej na jego wierzchowinie miescit sie pierwszy
dziegielowski zamek.

My idziemy przez lesne ,skrzyzowanie” prosto. Przechodzimy
przez fragment lasu $wierkowego. Zwré¢my uwage na jego runo,
znacznie ubozsze niz w mijanych gradach czy fragmentach buczyn.
Wielu rodlinom nie odpowiada zakwaszenie podfoza wywotane
opadajgcymi igtami swierkdw. W ostatnich latach swierki w naszych
lasach gwattownie zamieraja. Przyczyn takiego stanu rzeczy jest wiele.
Przede wszystkim to btedna gospodarka lesna prowadzona jeszcze
w lasach Komory Cieszynskiej przed | wojng swiatowg. Wycinano
wtedy naturalne lasy mieszane i wprowadzano monokultury
Swierkowe, czyli jednolite lasy zbudowane z samych Swierkdw.
Na domiar ztego, materiat nasienny pozyskiwano z rdéznych stron
Europy, a czesto byt niedostosowany do regionalnych warunkéw
klimatycznych i siedliskowych. Nie bez znaczenia byty oddziatujace na
zywotnos¢ laséw emisje przemystowe, m.in. z pobliskiej trzynieckiej
huty. W obecnych czasach, kiedy postepuje ocieplanie klimatu, coraz
czesciej powtarzajg sie letnie susze i bezsniezne zimy, ostabione swierki
staly sie podatne na liczne choroby wywotane przez np. opienke.
Przystowiowym ,gwozdziem do trumny” sg pojawy szkodnikdw,
z ktérych najbardziej znany jest niewielki chrzgszcz — kornik drukarz.
Réwniez w lasach Nadlesnictwa Ustron, przez ktére prowadzi nasza
Sciezka, prowadzona jest intensywna przybudowa drzewostandéw.
Wycina sie stopniowo swierki, a w ich miejsca wprowadza sie rézne
gatunki lepiej dostosowane do warunkdéw siedliskowych. By proces
ten byt prowadzony w sposdb planowy, stale potrzebna jest walka
z kornikiem drukarzem, aby ograniczyc straty w jeszcze niezaatakowanych
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Putapka feromonowa na korniki
Feromdnovy lapac na lykouZrouty

Sniezyczka przebisnieg
SnéZenka podsnéZnik

Kora buka
Kdra buku

mladinou zahybame vlevo. Polni cesta miji obloukem mensi
vapencovy pahorek, ktery mistni obyvatelé nazyvaji “Hlrka“ (Gorka).
Z botanického hlediska je toto misto jednim z nejzajimavéjSich
mist na Uzemi obce Goleszéw. Diky vyskytu doubrav, proslunénym
lukdm a porostliim, zde roste aZz nékolik druh( chranénych rostlin.
Nejpocetnéjsi je ocun jesenni, kterého zde jsou tisice. Jeho tmavé
zelené, kopinaté listy jsou vidét vSude v porostech a na louce,
kterou vidime za hlohy po pravé strané stezky, kde je dominantni.
Na rozdil od jedlého krokusu je ocun smrtelné jedovatou rostlinou.
Hospodarska zvifata pasouci se na loukach se mu instinktivné
vyhybaji. Tato rostlina ma zajimavou Zivotni strategii. Kvete
na podzim a semena dozravaji v zimé pod zemi. Zelené vyhonky,
které vidime na jare, slouZi k fotosyntéze a mezi listy mGzZeme casto
najit tobolky se semeny. S pfichodem léta listy usychaji, na konci léta
se pak objevi nova generace kvétl, nejCastéji svétle fialové barvy.

Po levé strané se nad nami ty¢i pdsmo hory Tut. Tato hora budi
jiz 200 let zajem védcl z rliznych oboru. Za prvni botanické zapisky
z tohoto Uzemi vdécime pastorovi Karlu Kotsche z Ustroni a jeho
synovi Theodorovi. Syn ustronského pastora si jako botanik ziskal
evropské uznani a renomé. V soucasnosti je nékolik hektar( luk
chranéno jako ekologicky vyznamné Gzemi pod nazvem hora Tut.
Na chranénych lukach miZeme narazit na pékny mecik stfechovity.
V nasich zahradach péstujeme jemu pfibuzné druhy, kterym se
na zakladé latinského nazvu fikd gladioly. Nazev mecik je doslovnym
prekladem z latiny, kde gladiol znamenda mec. Starovékym ucéenciim
listy této rostliny pfipominaly zbran, kterou nosili legionafi.

Horu Tut si neoblibily jen rostliny. Byly objeveny zde pozUstatky
pravéké osady z obdobi luzické kultury. Datum vzniku je odhadovano
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przez niego drzewostanach. Temu stuzg putapki feromonowe, ktére
mozna spotka¢ w wielu miejscach na skraju $wierczyn. Substancje
zapachowe zwabiajg korniki nawet z kilku kilometréw. Kornik, ktéry
wejdzie do takiej putapki, nie potrafi jej opuscic¢ i podczas regularnych
kontroli jest niszczony przez lesnikéw.

Sciezka skreca w lewo. Idziemy granicg lasu $wierkowego
i ogrodzonego mitodnika. W tym miejscu w maju i czerwcu
w katuzach powstatych po przejezdzie sprzetu lesnego mozna
zobaczy¢ niepozorne ptazy unoszace sie na powierzchni wody. Sg
to kumaki gérskie przypominajgce miniaturowe ropuchy. Ptaz ten
podlega Scistej ochronie, jest réwniez umieszczony na liscie tzw.
gatunkéw naturowych, czyli znalazt sie wsrdd zwierzat chronionych
prawodawstwem Unii Europejskiej w ramach Dyrektyw Siedliskowych.
Jedli podejdziemy cicho do katuzy, w ktérej bytujg kumaki, mozemy
zobaczy¢ osobniki wygrzewajgce sie na powierzchni wody. Zwykle
nad sama wode wystajg tylko ich oczy. Zaniepokojony kumak
nurkuje i zagrzebuje sie w mule. Grzbiet tego ptaza jest brazowy,
a bardzo charakterystyczne jest ubarwienie czesci brzusznej. Jest
ono czarne z 26ttymi plamami. Takie barwy informujg drapiezniki, ze
kumaki sg dla nich niejadalne, gdyz w istocie ich skéra wydziela zracg,
zniechecajaca inne zwierzeta substancje.

Po wyjsciu z lasu idziemy w prawo $ciezkg wzdtuz kilkunastu
dorodnych debow rosngcych na skraju mtodnika. JesteSmy w czesci
Dziegielowa zwanej Zimnymi Wodami. W tym miejscu nasza $Sciezka
gwattownie skreca w lewo. Mijamy po drodze domy i wchodzimy
na polng droge, a whasciwie uzytkowang miedze biegngcg wsrdd pdl.
Pola uprawne to wbrew pozorom dla mitosnikdéw przyrody bardzo
ciekawe miejsce. Szczegdlnie interesujace sg rosliny niepozadane

o

Knie¢ btotna (kaczeniec)
Blatouch bahenni

Kumak gorski
Kurika Zlutobricha

Pierwiosnka wyniosta
Prvosenka vyssi

na 8. stoleti pred nasim letopoctem. Osada byla jednou z nejvétsich
svého druhu a také nejvyse poloZzenou v polskych Karpatech. Kdyz se
otocime, uvidime haldy a ¢ast stény kamenolomu. Navrsi za lomem
v sobé ukryva jedinou pfirodni rezervaci na izemi obcie Goleszow. Je
to rezervace Zadni Haj, ktera byla zfizena kvUli ochrané pfirozeného
mista vyskytu tisu cerveného. Tato dlouholeta rostlina byla diky
svému cennému drievu chranéna jiz v dobdch panovani Vladislava
Jagellonského. V obci Goleszéw jsou 3 tisy chranéné jako pamatné
stromy. Obvod kmene méreny ve vySce 130 centimetr( u nejhrubsiho
z nich je vice nez 170 centimetrq, jeho stafi je odhadovano na 250 az
300 let.

V nasem okoli a v okoli hory Tut mlizeme Casto vidét bazanty,
ktefi jsou pribuznymi slepic. Nejedna se plvodni druh. Pochazeji
z Asie. Do Evropy se dostali z Ciny pFes Recko v obdobi stfedovéku.
Do Polska se jakozto lovny druh baZzant dostal ve druhé poloviné
19. stoleti. Z pivodnich druhl ptak( zde mdzeme vidét ¢ejku. Teto
ptak z Celedi kulikovitych je pomérné vzacny v této Casti Tésinské
pahorkatiny. Diky zvuk(m, které vydava, a typickému tvaru téla
Cejky za lety, kdy kfidla pfipominaji pismeno M, je Cejka snadno
rozpoznatelna.

Na dbocich hory Tut miZeme vidét stdda ovci pasoucich se
na loukach, které pokryvaji tuto vyvyseninu. Davné pastevectvi
ma velky vyznam pro zachovani biodiverzity, Cili zachovani
bohatstvi fléry a fauny na lukdch. Ovce spdasajici semenacky
stromU a kefd znemozni zarUstani luk, jak se tomu stalo v mnoha
oblastech Tésinského Slezska. Na trase nasi stezky jeSté narazime
na prikladytohoto procesu.

Na trase nasi stezky uvidime spoustu typickych lu¢nich rostlin.
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przez rolnikdw, zwane chwastami. Co prawda zabierajg miejsce,
wode i substancje odzywcze uprawianym roslinom, ale majg rowniez
kilka zalet. Wiele z nich jest roslinami leczniczymi, jak rumianek czy
niezmiernie ucigzliwa trawa — perz. Cze$¢ z nich posiada walory
wizualne. Pieknie kwitng chabry bfawatki, maki i kakole. Bardzo
ciekawy jest ostatni z wymienionych gatunkow - dawniej ucigzliwy
chwast w zbozach. Jego ziarno zmielone z ziarnami zbdz zatruwato
make, stad w wielu dawnych piesniach koscielnych kakol byt
synonimem zta i czego$ bardzo niepozgdanego. Dzi$ na skutek
lepszego systemu oczyszczania ziaren kakol w wielu miejscach Polski
nie wystepuje lub stat sie bardzo rzadka rosling. Z miedzy biegnacej
wsrod pdl wychodzimy na utwardzong droge. Nig kierujemy sie
w prawo. Po jej lewej stronie mijamy hatdy czynnego kamieniotomu
w Lesznej Godrnej. Jest to obecnie jedyny dziatajgcy kamieniotom
wapieni na obszarze Pogorza Cieszyniskiego. Wydobywana tu skata
wykorzystywana jest przede wszystkim w budownictwie drogowym.

Przechodzimy przez mostek nad niewielkim strumieniem,
tuz za swierkowym mtodnikiem skrecamy w lewo. Polna droga
omija tukiem niewielkie wapienne wzniesienie, zwane przez
mieszkancow ,Gdrka”. Miejsce to stanowi jeden z najciekawszych
pod wzgledem botanicznym obszaréw gminy Goleszéw. Obecnos¢
lasu gradowego, nastonecznionej tgki oraz zarosli sprawiaja, ze
rosnie tu az kilkanascie gatunkow roslin chronionych. Jednak zadna
z nich nie przewyzszy pod katem liczebnosci wystepujgcego tu
w tysigcach egzemplarzy zimowita jesiennego. Jego ciemnozielone,
lancetowate liscie wida¢ wszedzie w zaroslach, a na tgce, ktérg
mozna zobaczy¢ za gtogami po prawej stronie szlaku, wrecz
dominuja. Zimowit, w przeciwienstwie do podobnego do niego
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Kgkol polny
Koukol polni

Kwitngca wierzba - bazie
Kvetouci vrba - kocicky

Charakteristické jsou svou sezénnosti, barva louky se tedy odviji
od aktudlné kvetoucich rostlin. Na jafe prevladad barva rzova,
protoZe kvete refisnice lucéni. O néco pozdéji zdobi louky koberce
Zlutych pampelisek, kterym se c¢asto nespravné rikd mléc. U nas se
také vyskytuji tfi druhy mlécd, jedna se o zastupce stejné Celedi jako
pampeliska, tedy hvézdnicovitych. Pampeliska lékarska je cenénou
|éCivou rostlinou a ma vsestranné ucinky. Podporuje imunitu, $tava
z jejich kvétl pripominajici med ma protizanétlivé a antivirové
ucinky. Z jejich list(l se ptipravuji saldty a z kofent odvary nebo ¢aje,
které maiji rdzné vyuziti. Kromé toho, Ze je pampeliska velmi ¢asto
obtiznym plevelem, ukryvd v sobé obrovsky IéCivy potencidl. Ono
i ¢ast dutého stvolu maze slouzit jako pistalka, ¢im si ziska pozornost
malych pfirodovédcli na prochazkach ldnem ptirody.

Kdyz odkvétaji pampelisky a nazky s bilym padackovym chmyrim
rozséva vitr, na vlhéich loukach vykvétaji pryskyrniky prudké a
plazivé. Spoleénost jim déla hned nékolik druhd trav. Jejich mala
kvétenstvi neldkaji hmyz svou barvou, opylovany jsou vétrem.
Na nasich loukach rostou takové travy jako srha, ovsik, tomka
nebo bojinek. Mezi travami je mozné najit také ostrice. Velmi se
travam podobaji, ale preci se lisi jednou typickou vlastnosti. Je ni
trojhranna lodyha, kterou travy nemaiji.

Konec jara, zacatek léta, to je Cas, kdy se Cast jeSté neposecenych
luk odiva do modro-Cervené barvy. Nastava obdobi zvonkd, jetele a
chrpy. Celoroéné muiZzeme na loukach vidét zajice. Obzvlast zajimavé
jsou jejich bitky v obdobi pareni, kterému se fikd parkovani.
Na mnoha mistech v Polsku je zajic velmi vzacny. Na viné jsou tomu
nemoci, narlist poctu jejich pfirozenych nepratel, na priklad lisek,
zména v systému obdélavani pady v Polsku - pfechod od tradi¢niho
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jadalnego krokusa, jest Smiertelnie niebezpieczng rosling. Zwierzeta
gospodarskie pasac sie na fgkach, instynktownie go omijajg. Roslina ta
ma ciekawa strategie zyciowa. Kwitnie jesienig, a nasiona dojrzewajg
zimg pod ziemig. Zielone pedy, ktére widzimy wiosng, stuzg
fotosyntezie, a wsrdd lisci czesto mozna znalez¢ torebki z nasionami.
Z nastaniem lata liScie zamierajg. Pod jego koniec pojawia sie kolejne
pokolenie kwiatow o najczesciej liliowym zabarwieniu.

Po lewej stronie rozcigga sie pasmo géry Tut (620 m n.p.m.).
Od 200 lat wzbudza zainteresowanie przyrodnikéw réznych dziedzin.
Pierwsze notowaniabotaniczne ztego terenu zawdzieczamy pastorowi
Karolowi Kotschemu z Ustronia oraz jego synowi Theodorowi. Syn
ustronskiego pastora zdobyt zresztg jako botanik europejskie uznanie
i renome. Obecnie kilka hektaréw fgk jest objetych ochrong jako
uzytek ekologiczny o nazwie ,,Gdra Tut”. Na chronionych tgkach mozna
spotka¢ pieknego mieczyka dachéwkowatego, ktorego ogrodowi
kuzyni nazywani sg gladiolami od facinskiej nazwy tego rodzaju.
Nazwa mieczyk jest dostownym ttumaczeniem z taciny, gdyz gladiol
oznacza miecz. Starozytnym uczonym liscie tej rosliny kojarzyly sie
z bronig noszong przez legionistéw.

Gére Tut upodobaty sobie nie tylko rosliny. Odnaleziono tu
pozostatosci prehistorycznej osady z okresu kultury tuzyckiej. Date
jej powstania okreslono na VIIl w. p.n.e. Byfa jedng z najwiekszych
tego typu i najwyzej potozonych w polskich Karpatach.

Jesli odwrdcimy sie, to zobaczymy hatdy i fragment $ciany
kamieniotomu. Wzgdrze za wyrobiskiem kryje jedyny rezerwat
przyrody w gminie Goleszéw. Jest to rezerwat ,Zadni Gaj”
powotany, aby chroni¢ naturalne stanowisko cisa pospolitego.

o

Mieczyk dachowkowaty
Mecik strechovity

Klon polny na zboczu gory Tut
Javor babyka na upati hory Tut

Tut spod Matej Czantorii
Tut od Malé Cantoryje

hospodarstvi k velkovyrobé. Nastésti po kratkém obdobi Ubytku se
populace zajict na nasem Uzemi opét rozrlsta.

AZ se dostaneme na asfaltovou cestu, zahneme doprava,
pod nami se objevuje panorama Horni Listné. V ostré zatacce
ulice Spacerové se stezka staci doleva Uzkou asfaltovou uli¢kou.
Schazime na ni, a jiz po malé chvili mlZeme pozorovat zajimavy
kofenovy systém lip, které rostou na ubocich malého Uvozu, jehoZ
dnem vede cesta. Na jafe se u pat lip, pfedevsim na slune¢nych
mistech, hromadi ve velkém poctu typicti Cerveni brouci. Jsou to
ruménice pospolné. Zivi se semeny strom(, hlavné lipy a $tavami
bezobratlovcd. Diky své odporné chuti se samy nestavaji kofisti.
Na uboci uvozu se diky vhodnym terénnim podminkam stavély
sklepy. Dfive se tyto sklepy stavély tradi¢né z kamene. V Horni
Listné jich bylo hned nékolik. JelikoZ prestaly byt vyuzivané, doslo
kjejichzavaleni.Vdnesnidobéjejich existencidoklada pouze nékolik
pozUstatkd. Je to obrovska Skoda, protoZe doddavaly tomuto Gdoli
nadech vinarskych oblasti v Madarsku. Cestou doll prichazime
k Fimskokatolickému kostelu svatého Martina. Byl postaven
v letech 1719-1731, uvnitf kostela miZeme obdivovat pozdné
barokni zafizeni z konce 18. stoleti. Velmi cenénou pamatkou je
renesancni nahrobni deska rytife Czela z Czechovic.

Pfechazime hlavni cestu (samoziejmé davame pozor)
a dostavame se do ulice Medové. Zde se nachazeji parkovaci mista
vybudovana v ramci projektu. Pfechdzime fi¢ku Listnici a mifime
k hrani¢nimu pasmu. Z mustku se jesté podivame na proud potoka.
Na tomto misté teCe o néco klidnéji, proto je zde moziné vidét
nékolik druh rostlin rostoucich na bfezich hlavniho proudu. Jednou
z nich je rozrazil potocni, ktery ma tmavé zelené, mensi duznaté
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Ta dtugowieczna roslina ze wzgledu na swoje cenne drewno bytfa
chroniona juz za czaséw Wtadystawa Jagietty. W gminie Goleszow trzy
cisy objete sg ochrong jako pomniki przyrody. Obwad pnia, mierzony
na wysokosci 130 centymetrow u najgrubszego z nich, mierzy ponad
170 cm, a wiek szacowany jest na 250 do 300 lat.

Licznie w naszej okolicy, réwniez w poblizu Tutu mozna spotkaé
bazanty, ptaki bedgce krewnymi kur. Nie sg to rodzime gatunki, lecz
pochodzg z Azji. Do Europy, na teren Grecji zostaty introdukowane,
czyli sprowadzone z Chin w okresie sredniowiecza. Jako gatunek
towny bazant trafit do Polski w drugiej pot. XIX w.

Sposréd rodzimych ptakéw mozemy zobaczy¢ tu czajke. Ten ptak
z rodziny sieweczkowatych jest stosunkowo rzadki w tej czesci Pogérza
Cieszynskiego. Charakterystyczna sylwetka czajki w locie (skrzydta
przypominaja litere ,,M”) oraz wydawane gtosne dzwieki sprawiajg,
iz jest to ptak tatwy do rozpoznania.

Na zboczach Tutu mozna zobaczy¢ stada owiec i krow wypasane
na licznych tgkach porastajgcych to wzniesienie. Dawna gospodarka
pasterska ma duze znaczenie w zachowaniu bioréznorodnosci, czyli
utrzymywaniu bogactwa florystycznego i faunistycznego zbiorowisk
takowych. Owce i krowy spasajg siewki drzew i krzewdw, przez co nie
dopuszczaja do zarastania tak, jak to sie stato w wielu rejonach Slaska
Cieszynskiego. Przyktady tego procesu zobaczymy jeszcze na trasie
naszej Sciezki.

Wokéttrasy widzimy wieleroslintypowych dlatgk. Charakteryzujg
sie one sezonowoscig — ich barwa zalezy od kwitngcej aktualnie
rosliny. Wiosng przybierajg rézowg barwe - to kwitnie rzezucha
tagkowa. Nieco pdzniej taki zdobi dywan zéttych mniszkéw, bardzo
czesto btednie nazywanych mleczami. Takze u nas wystepujg trzy
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Chaber btawatek
Chrpa modrd

Wychodnie wapieni pod gorg Tut
Vidpence pod horou Tut

Koniczyna tgkowa
Jetel lucni

lodyhy. V obdobi kvétu mizeme obdivovat jeho sice nenapadné,
ale kouzelné drobné tmavé modré kvéty. Rozrazil doplnuje lan
travy. Jedna se o zblochan, tedy rod travy z celedi lipnicovitych.
Na jare na brezich potokd miZeme vidét blatouch bahenni, kterému
se lidoveé rika , kaczeniec”.

Nejdrive klickujeme mezi domy, poté jdeme po uUzké cesté,
ktera mirné stoupa po Uboci hory Vruzna. Po levé strané mijime
typickou budovu byvalé straznice pohrani¢niho vojska, pozdéji
hranicni straze. Dnes je v soukromém vlastnictvi. KdyZz urazime
dalSich nékolik desitek metri, dostaneme se na statni hranici,
ktera je vyznacena typickymi sloupky. Od tohoto mista vede stezka
podél hranice. Jiz prvni metry nam odhali pfirodni zajimavost. Je ni
rostouci na kraji cesty nase nejvétsi preslicka - preslicka nejvétsi.
Na jare se objevuji hnédé fertilnilodyhy s vrcholovym vytrusnicovym
klasem, které slouZi k rozmnoZovani této rostliny. Ve druhé poloviné
kvétna vyrustaji zelené lodyhy, které pini asimilacni funkci a tim
padem zajistuji proces fotosyntézy. Mohou dor(stat az do vysky 1,5
metru. Dfive se ususSené staré lodyhy, které obsahuji velké mnozstvi
kremiku, pouZzivaly jako lestici pfipravek k ¢isténi kamene a dreva.

V kvétnu a cervenci je nad loukami, které mijime, slySet
charaktericky zvuk. Velmi dobre je slysitelny hlavné za teplych noci,
kdy nds nerusi tzv. hluky civilizace. Zvuk, ktery nékterym pfipomina
hru na hreben, vydava prisné chranény ptak chrastal polni.
Chrastal, stfedné velky ptak, je velmi plachy a vede skryty zplsob
Zivota. Vidét ho mlzZeme jen vzacné, protoZe z divodu bezpecnosti
velmi malo vzIéta, utikd pouze drive vySlapanymi stezkami v travé.
Vétsina stanovis$t chrastala v Polsku byla uréena pravé pouze
na zakladé zvuka, které vydava.
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gatunki mleczy, reprezentujg te samg rodzine co mniszek, czyli
astrowate. Mniszek lekarski jest cenng rosling leczniczg, a jego
dziafanie jest wszechstronne. Wspomaga odpornos¢, a syrop
z jego kwiatdw, przypominajgcy midd, dziata antywirusowo
i przeciwzapalnie. Z lisci przyrzadza sie satatki, z korzeni napary badz
herbate o licznych réznorodnych zastosowaniach. Mimo Zze roslina
ta czesto jest ucigzliwym chwastem, to drzemie w niej ogromny
leczniczy potencjat. Wreszcie fragment pustej todygi kwiatostanowej
moze by¢ Swietng piszczatka i zainteresowaé matych przyrodnikéw
podczas spaceréw na fonie natury.

Kiedy przekwitaja mniszki, a dmuchawce rozwiewa wiatr,
na wilgotniejszych tgkach zakwitajg jaskry ostre i roztogowe.
Towarzyszy im wiele gatunkéw traw. Ich niepozorne kwiatostany
nie przyciggajag owadow kolorami — sg zapylane przez wiatr. Nasze
taki porastajg tacy przedstawiciele traw, jak: kupkdéwka, rajgras,
tomka czy tymotka. Wsrdd traw mozna wypatrzyé rdwniez turzyce.
S3 one do traw bardzo podobne, jednak odréznia je od nich jedna
charakterystyczna cecha - jest nig tréjkatny przekréj todygi, ktérego
nie maja z kolei trawy.

Koniec wiosny i poczatek lata to moment, kiedy czesé
nieskoszonych jeszcze tak przybiera niebiesko-czerwony kolor.
Nastaje wtedy czas dzwonkdw, koniczyn czy chabréow. Caty rok
na tgkach mozemy zobaczy¢ zajgce. Szczegdlnie ciekawe sg ich
godowe bijatyki, zwane parkotami. W wielu miejscach w Polsce
zajace to rzadkosé. Stato sie tak ze wzgledu na choroby, zwiekszenie
liczby ich wrogéw, np. liséw, zmiane oblicza rolnictwa w Polsce
— przejscie od gospodarki tradycyjnej do wielkotowarowe;j.
Na szczescie, po chwilowym spadku liczebnosci ich populacja na
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Szeleznik
Kokrhel

Trawa drzqczka posrednia
Treslice prostredni

Na pocatku vede stezka secnymi loukami. MlZeme na nich
potkat mnoho druhll barevné kvetoucich rostlin. Vyskytuje se zde
na priklad nékolik druht jetele, zvonek rozkladity, kohoutek lucni
nebo kopretina bil3, které se u nds fika margaréta, a ktera pfipomina
prerostlou sedmikrasku. O nékolik desitek metr( dal, po pravé
strané stezky, narazime pod malebnou lipou na stary kfiz. Z louky za
kfizem jsou dobre vidét Trinecké Zelezarny. Tyto nejvétsi Zelezarny
v Ceské republice zahdjily svou ¢innost v roce 1839. Hodné obyvatel
obce Goleszéw, ktefi pésky zdolavali velké vzddlenosti, pracovalo
v téchto Zelezarnach. Ve druhé poloviné kvétna pfipomina tato ¢ast
stezky nedavno vytvarené senzorické zahrady. Zde ale opravdovou
zahradu smyslG vytvofila sama pfiroda. Podél stezky roste hodné
hlohl. V kvétnu se osypou bilymi kvéty, jejichZ intenzivni viné
se vzndsi nad celym krajem.Neobhospodafované louky zalinaji
zarUstat krasné kvetoucimi hlohy. Dfive se hospodafilo na daleko
vétSim prostoru uboci hory Wrézna. Vlevo od stezky vidime celou
louku porostlou hlohy, kalinou obecnou nebo rizi Sipkovou. Tyto
kefe tvofi jakousi vstupni ochranu lesa. Pokud clovék prestane
hospodafrit na loukdch, nesece je, tak v prvni fadé zarGstaji kefi.
Mezi kefi se objevuji prvni stromy, zde vidime javory a jasany.
Pocet strom( se postupné zvétsuje, a ty poté zastini prostor pod
nimi. Nedostatek svétla ma za nasledek usychani kefd, objevuji se
lesni podrosty. Takto stru¢né by se dal popsat nékolik desitek let
trvajici pfirodni proces, kterému se fika regresivni sukcese. Vsechna
neobhospodafovand a nevyuzivana Uzemi, se v nasich klimatickych
podminkach postupné proméni v les. Rozdil je pouze v tom, jak
dlouho bude trvat proces obnovy lesa na jednotlivych mistech.
Velké mnozstvi kefli ma také pozitivni vliv na vyskyt rliznych druht

B 4



naszym terenie odbudowata sie. Po dotarciu do drogi asfaltowej
skrecamy w prawo, przed nami panorama Lesznej Gérnej. Na ostrym
zakrecie ul. Spacerowej Sciezka odchodzi w lewo waskgy asfaltowg
uliczkg. Schodzimy na nig i juz po chwili mozemy obserwowaé
ciekawy system korzeniowy lip rosngcych na zboczu niewielkiego
wawozu, ktérego dnem prowadzi droga. Wiosng u nasady pnia lip,
szczegblnie w miejscach nastonecznionych gromadzg sie w duzej
liczbie charakterystyczne czerwono-czarne chrzaszcze. Sg to kowale
bezskrzydte. Odzywiajg sie nasionami drzew, gtéwnie lipy, oraz
sokami bezkregowcow. Same zwykle uchodzg z zyciem ze wzgledu na
wstretny smak. W zboczu wawozu, wykorzystujgc warunki terenowe,
wybudowano piwnice. Dawniej tradycyjnie takie piwnice budowano
z kamieni. Byto ich w Lesznej Gdrnej wiecej, ale nieuzytkowane,
zawality sie i dzi$ o ich istnieniu Swiadczg juz tylko nieliczne
pozostatosci. Wielka szkoda, gdyz nadawaty tej dolinie odrobine
klimatu wegierskich, winiarskich terenéw.

Schodzac w dét, docieramy do rzymskokatolickiego kosciota pw.
$w. Marcina. Zostat wybudowany w latach 1719-1731, cho¢ historia
parafii siega | potowy XIV wieku. We wnetrzu kosciota mozna
podziwia¢ m.in. péznobarokowe wyposazenie z korica XVIII w. oraz
renesansowg ptyte nagrobng rycerza Achaczego Czelo z Czechowic.

Przechodzimy przez gtéwng droge (zachowujgc ostroznosc)
i wchodzimy na ul. Miodowa. Tutaj znajdujg sie miejsca postojowe

Leszna Gorna

Leszna Goérna lezy w potudniowo-wschodniej czesci
gminy Goleszéw. Ta miejscowos¢ wyrdznia sie gorskim
krajobrazem — znaczna jej czes¢ geograficznie znajduje
sie w Beskidzie Slaskim. Liczy okoto 500 mieszkancéw,
a pierwsze informacje o niej pochodza, podobnie jak
w przypadku wielu wsi Slaska Cieszyriskiego, z 1305 roku.
Najcenniejszym zabytkiem jest podznobarokowy kosciot
parafialny pw. Sw. Marcina z 1. potowy XVIII wieku. Obok
drogi widzimy figure Sw. Jana Nepomucena. Ten czeski
Swiety jest m.in. patronem mostéw, stad jego figury mozna
spotka¢ bardzo czesto w poblizu tego typu obiektéw,
szczegdlnie na terenie Czech i Slaska. Nad figura $wietego
goruje wierzba ptaczaca, bedgca mieszaricem dwdch
innych sposréd ponad 400 rosngcych na swiecie gatunkow
wierzb. W optymalnych warunkach dorasta nawet
do 25 metrow. Kilka metréw od wierzby, nad potokiem
Lesznianka, znajdujg sie miejsca postojowe wykonane
w ramach projektu ,Przyroda nie zna granic”. Dla osdb,
ktore chcg przejs¢ fragment Sciezki biegnacej przez Leszng
Gorng do czeskiej granicy, to doskonate miejsce wypadowe.

wykonane w ramach projektu. Przekraczamy rzeczke Lesznianke
i kierujemy sie w gore. Spdjrzmy jeszcze z mostku na nurt
strumienia. W tym miejscu ptynie nieco spokojniej, stgd mozna
zaobserwowac nawet kilka gatunkow roslin rosngcych na obrzezu

. gféwnego nurtu. Jednym z nich jest przetacznik bobowniczek
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Horni Listna

Horni LiStna lezi v jihovychodni ¢asti spravniho Uzemi obce
Goleszéw. Toto misto ma jiz horsky rdz, velkd ¢ast obce
nalezi zemépisné do Slezskych Beskyd. Zije zde kolem
500 obyvatel a prvni zminky o ni pochazeji, stejné jako
v pripadé Tésinského Slezska, z roku 1305. Nejcennéjsi
pamatkou je pozdné barokni farni kostel svatého Martina
z 1. poloviny 18. stoleti. U cesty vidime sochu svatého Jana
Nepomuckého. Tento cesky svétec je patronem mosty,
proto jeho sochy miZeme u tohoto druhu staveb potkat
velmi casto, predeviim na Gzemi Cech a Slezska. Nad
sochou svétce se tyci placici vrba, ktera je kfizencem dvou
rdznych druh@ vrby. Na svété existuje vice nez 400 druh
vrby. V optimalnich podminkich dorlstéd do vysky aZz 25
metrd. Nékolik metrli od vrby, smérem k potoku Listnice,
parkovaci mista, které byly vytvorené v ramci projektu
Pfiroda nezna hranic. Je to vyborné vychozi misto pro ty,
kteri si chtéji projit Usek stezky vedouci pres Horni LiStnou
az k ¢eské hranici.

ptakd. Trny a husté vétve vytvareji bezpecné podminky pro stavéni
hnizd a vychovu mladat. Dozravajici plody hloht nebo kaliny jsou
zase vybornym zdkladem potravy na podzim a v obdobi krutych
zimnich mésic(.

Mezi kefi se zachovala i ¢ast teplomilnych rostlin. Svou pozornost
si zaslouzi cernys rolni. Tento druh je na Tésinské pahorkatiné
velmi vzacny. V soucasné dobé byl jeho vyskyt potvrzen pouze
na 4 stanovistich. Tato pékna rostlina ma také svou stinnou stranku.
Cernys je polocizopasnou rostlinou, vodu &erpa z kofent rostlin
rostoucich v jeho blizkosti, a to pomoci specidlniho organu, ktery
prorlsta do pletiv hostitelské rostliny.

Nad loukami a lesem Casto létaji velci ptaci. Jsou to kdné lesni.
Tito dravci maji obvykle nékolik oblibenych stromd, na kterych
seddvaji. Jsou to tzv. ¢ihaci mista, ze kterych kané pozoruje okoli
a vyhlizi korist. Tento ptak je clovéku velmi prospésny, protoze
jeho zakladni potravou jsou hrabosi, kteti obvykle tvofi 70% jejich
potravy. Mezi dalsi kofist patii krtci, drobni ptaci, obojzivelnici
a hadi. V zimé hodné kani odlétd do teplejSich oblasti na jihu,
k nam zase ze severu prilétd kané lesni, stejné tak kané rousna, které
se lis$i od vySe jmenovanych opefenymi béhdaky. Na zmifovanych
loukdch zacind prostor Natura 2000 ,Slezské Beskydy” (Beskid
Slaski). Toto tizemi ma velky vyznam pro zachovani biodiverzity této
¢asti Karpat. Vznikl za G¢elem ochrany vzécnych stanovist, jakozto
i zastupct fauny a flory. Jeho rozloha cini pfiblizné 26 tisic hektar(.

Po zdoladni pomérné rovného Useku podél hrani¢nich sloupkd
z roku 1920, zacina nas posledni vystup na misto, kde na nasi stezku
navazuje jeji vendrynskd ¢ast. Prochazime floristicky bohatou
doubravou. Stejné jako na Jasenové hore nebo na hore pod Tutem
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z ciemnozielonymi, niewielkimi miesistymi lis¢mi. Kiedy kwitnie,
mozemy podziwia¢ jego niepozorne, ale urokliwe, drobne,
ciemnoniebieskie kwiaty. Przetacznikowi towarzyszy tan trawy. Jest
to manna. Wiosng nad brzegami potokdw mozna zobaczy¢ kniec¢
btotng, zwang kaczericem. Poczatkowo kluczymy miedzy domami,
by wreszcie zaczg¢ podejscie waska drogg wznoszacy sie powoli
po zboczu Wrdznej. Mijamy po lewej charakterystyczny budynek
dawnej straznicy Wojsk Ochrony Pogranicza, a pozniej Strazy
Granicznej. Dzi$ stanowi on wtasnos¢ prywatna.

Po przejsciu kolejnych kilkudziesieciu metréw osiggamy granice
panstwa oznaczong charakterystycznymi stupami. Od tego
miejsca szlak wiedzie wzdtuz granicy. Juz pierwsze metry ukazuja
przyrodniczg ciekawostke. Jest nig rosnacy na obrzezu szlaku nasz
najwiekszy skrzyp — olbrzymi. Wiosng pojawiajg sie brazowe pedy
zarodnionosne, czyli odpowiedzialne za rozmnazanie tej rosliny.
W drugiej potowie maja wyrastajg zielone pedy asymilacyjne,
ktérych zadaniem jest przeprowadzanie fotosyntezy. Ich wysokos¢
siega nawet 1,5 metra wysokosci. Dawniej wysuszone, stare pedy
bogate w krzemionke wykorzystywano jako surowiec polerski do
czyszczenia kamienia i drewna.

W maju i czerwcu nad mijanymi przez nas fakami unosi
sie charakterystyczny odgtos terkotania. Szczegélnie dobrze
styszalny jest w ciepte noce, kiedy nie przeszkadzajag nam tzw.
hatasy cywilizacyjne. Terkotanie, przypominajace tez niektorym
odgtos grania na grzebieniu, to dzwieki wydawane przez Scisle
chronionego ptaka — derkacza zwyczajnego. Derkacz, $redniej
wielkosci ptak, jest bardzo ptochliwy i wiedzie skryty tryb zycia.
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Kwiat dzikiej rézy
RuZe Sipkovd

Zimowit jesienny
Ocun jesenni

zde mUZeme pozorovat nékolik pro listnaté lesy typickych rostlin.
Potkdvame zde také kokorik mnohokvéty, kopytnik evropsky a
chranénou lilii zlatohlavou. Zvlasté ten posledni jmenovany druh
je ¢im dal tim vzacnéjsi v nasich lesich. Kvili krasnym, tmavé
teckovanym rGzovym kvétlm lilii lidé ¢asto vykopavaji a presazuji
do svych zahrad. Timto zpGsobem bohuzel zaniklo nékolik stanovist
jejiho vyskytu. Stavba kvétld umoZiuje opylovani pouze dennim
a no¢nim motyldm. Z nocnich motylG si lilii oblibili predevsim
lisajoviti, jako na pfiklad dlouhozobka svizelova. Tito motyli, ¢asto
vétsich rozmérli, béhem opylovani stoji nehybné ve vzduchu. Proto
muZeme obcas slySet senzacni zpravy o kolibficich, ktefi poletuji
nad nasimi loukami a zahradami, nebot jsou zamérovani pravé
s dlouhozobkou.

Vratme se na chvili k jiz zmifiovanému kopytniku. Tato dfive
chranéna rostlina ma témér cerné a trojcipé kvéty, coz neni tak
Casté. V drivéjSich dobach byl kopytnik vyuZivan jako ptirodni
varianta antabusu. Manzelky rGznych pijakd a pijand pridavaly
do napojli odvar z korfene, ktery mél v kombinaci s alkoholem
neblahé uGcinky. Mezi stromy podél stezky si miZzeme rovnéz
vSimnout houby s typickym tvarem plodnic. Je to smrz obecny,
ktery roste koncem dubna a v prvni poloviné kvétna. Tyto houby
maji duty tfen neboli nohu, hlubokymi jamkami posety klobouk,
coZz ndm trochu pfipomind mozkovou kiru. Za teplych dnd
vylucuje intenzivni kofenovou vini. Ve staropolské kuchyni hraly
tyto houby duleZitou roli, kterou mdZeme prirovnat k roli lanyz
v kuchyni sttedomorské. V soucasné dobé jsou smrzi chranéni, ale
pouze na ptirodnich stanovistich. Pokud nase zahrady zasypavame
kdrou, mohou se nam v nasleduijicich letech objevit smrZiiv zahradce
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Rzadko jest obserwowany, gdyz w obliczu niebezpieczenstwa
niechetnie wzbija sie w powietrze, tylko ucieka wczesniej
wydeptanymi wsrdd traw sciezkami. Wiekszos¢ stanowisk derkacza
w Polsce okreslono na podstawie dzwiekdw przez niego wydawanych.

Poczgtkowo szlak wiedzie wsrdd tgk kosnych. Mozna spotkaé
na nich wiele gatunkéw barwnie kwitngcych rodlin. To m.in. kilka
gatunkéw koniczyn, dzwonki rozpierzchte, firletka poszarpana
czy jastrun wiasciwy, zwany u nas margaretkg, a przypominajacy
»przerosniety” stokrotke.

Kilkadziesigt metrow dalej po prawej stronie szlaku napotykamy
pod malowniczg lipg na stary krzyz. Z taki za krzyzem doskonale
widaé trzynieckg hute. Ta najwieksza huta zelaza w Czechach, zaczeta
pracowaé¢ w 1839 r. Wielu mieszkarncow gminy Goleszdw w niej
pracowato, pokonujac pieszo duze odlegtosci. Ten fragment szlaku
przypomina w drugiej potowie maja tworzone ostatnio ogrody
sensoryczne. Tu prawdziwy ogrod zmystédw stworzyta sama przyroda.
Wzdtuzszlaku rosnaliczne gtogi. W maju obsypujg sie biatymikwiatami,
ktérych intensywny zapach roznosi sie nad catym terenem. Pieknie
kwitngce gtogi zawdzieczamy przyrodzie, ale takze zaprzestaniu
uzytkowania fgk. Dawniej uprawiano zdecydowanie wiekszy obszar
zboczy Wréznej. Na lewo od szlaku widzimy catg tgke porosnietg
gtogami, kaling koralowg czy dzika réza. To straz przednia lasu. Kiedy
cztowiek zaprzestaje gospodarowania na tgkach, nie kosi ich, te
w pierwszej kolejnosci porastajg krzewami. Wéréd nich pojawiajg sie
pierwsze drzewa - tu obserwujemy klony, jawory i jesiony. Drzewa
stopniowo zwiekszajg swoja liczebnosé, a rosngc, zacienig powierzchnie
pod nimi. Brak swiatta spowoduje zamieranie krzewdw i wkraczanie
lesnych gatunkdw runa. W tym krétkim opisie miesci sie kilkadziesiagt

o

Kwiatostan konietlicy tgkowej
Kvétenstvi trojstétu Zlutavého

Firletka poszarpana
Kohoutek lucni

Takové smrze, pokud jsme si jisti, Ze je dobfe pozname, mizZeme
sbirat.

Za vlhka a za desté musime peclivé koukat pod nohy. V takovém
pocasi mGzZeme potkat nejvétsiho suchozemského plze - hlemyzdé.
Vyskytuje se na celém Uzemi Polska a oblibil si vihkd stanovisté.
Drive se s velkou pravdépodobnosti vyskytoval pouze v jizni
Casti uzemi, do jinych oblasti Polska jej pfinesli cisterciaci, ktefi
konzumovali maso hlemyzdl v obdobi plstu. Maso tohoto plze,
stejné tak jako maso bobti, se mohlo jist pravé i v obdobi plstu.
Hlemyzd' zahradni je ¢astec¢né chranény. Jeho sbér je povolen na
zakladé pravidel, které stanovi ministerstvo Zivotniho prostredi. To
uréuje nejen rozmeéry, ale i obdobi ochrany. Shirat mlizeme jedince
s primérem ulity vétsim neZz 31 milimetr(, a to pouhych 30 dnu
v obdobi mezi 20. dubnem a koncem kvétna. Na farmach, které se
zabyvaji chovem hlemyzdd, je jiz tento druh nahrazovan druhy plzd
jemu pfibuznymi.

Mijime cast starého lesa a vlevo vidime javorovou mladinu
na strmém svahu hory Wrdzna. Za pozornost stoji typické prohnuti
kmene vétsiny strom0. V porovnanislesem, kterym jsme prochazeli,
je podrost docela chudy. Na viné je tomu zastinéni, které zpUsobuiji
velké listy javor(l a také Ustup lu¢nich druh(, které dfive na tomto
misté rostly. DalSich metry prochazime kolem fady hlohd, které
zardstaji byvalé louky a pastviny.

Ptichazime tak do bodu, ve kterém nas stezka spojuje s Vendryni,
partnerskou obci Goleszowa. Zde byl v ramci realizace projektu
obnoveny pamatkovy kfiz a vzniklo zde spole¢né misto pro cesko-
polska sousedska setkani. Pokud pGjdeme stezkou vedouci hned
kolem ktiZze, mlZeme se dostat na vrchol hory Wrézna. Prochazi
nim &ervena turistickd stezka z Tfince na Velkou Cantoryji.
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lat procesu przyrodniczego nazwanego sukcesjg wtorng. W naszym
klimacie na wszelkich nieuzytkowanych przez cztowieka terenach
proces ten prowadzi do odtworzenia lasu. Rdznica bedzie wynikaé
jedynie z liczby lat, jakie przyrodzie bedg potrzebne do wyksztatcenia
zbiorowisk lesnych.

Bogactwo krzewow sprzyja wystepowaniu wielu gatunkow ptakow.
Kolce i geste gatezie stwarzajg bezpieczne warunki do budowy gniazd
i wychowywania pisklgt. Dojrzewajgce owoce gtogdéw czy kaliny
stanowig z kolei doskonatg baze zerows jesienig i w czasie surowych
zimowych miesiecy.

WSsrdd krzewdw zachowaty sie fragmenty cieptolubnej roslinnosci.
Sposrdd roslin na uwage zastuguje pszeniec rézowy. Gatunek ten jest
rzadki na Pogdrzu Cieszynskim. Obecnie potwierdzono go na zaledwie
czterech stanowiskach. Ta piekna roslina ma rowniez swojg mroczng
tajemnice. Pszeniec jest pdtpasozytem, wode czerpie za pomocg
specjalnych ssawek z korzeni otaczajgcych go roslin.

Nad tgkami i lasem czesto szybujg duze ptaki. Sg to myszotowy
zwyczajne. Drapiezniki te zwykle majg kilka ulubionych drzew,
na ktérych przesiadujg. Sg to tzw. czatownie, skad myszotéw
obserwuje otoczenie i wypatruje zdobyczy. Ptak ten uznawany jest
za sprzymierzenca ludzi, gdyz jego podstawowym pozywieniem sg
norniki zwyczajne, stanowigce okoto 70 % diety. Pozostate ofiary to
krety, drobne ptaki, ptazy i gady. Zimg wiele naszych myszotowéw
odlatuje w cieplejsze potudniowe strony, zas do nas przylatujg
myszotowy zwyczajne z pdtnocy oraz ich kuzyni — myszotowy
wtochate, odrdzniajgce sie od zwyczajnych upierzonymi nogami.

Na opisywanych tgkach rozpoczyna sie obszar Natura 2000 ,,Beskid
Slaski”. Teren ten ma duze znaczenie dla zachowania bioréznorodnosci
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Pszeniec rézowy
Cernys rolni

Lipa przy krzyzu nad ulicq Miodowgq (Leszna Gdrna)
Lipa u kfize nad Medovou ulici (Horni Listnad)

Buczyna storczykowa w jednym z dawnych kamieniotomdéw
Bucina v byvalém kamenolomu

Slovnicek pojmu

Dendrologie - nauka o dfevinach, tj. o stromech (majicich kmen a
Casto i korunu), ketich (dfevnatych rostlinach, které nemaji hlavni
osu, tedy kmen) a poloketich (majicich dfevnatou lodyhu do jisté
vysky)

Fauna - souhrnné oznaceni pro vsechny druhy zvifat vyskytujicich
se na daném Uzemi nebo v daném prostredi

Fléra - souhrnné oznaceni pro vSechny rostliny, které se vyskytovaly
nebo vyskytuji na daném Uzemi nebo na daném geografickém
prostoru.

Neplvodni druh - druh, ktery diky ¢lovéku Zije mimo areal svého
prirozeného vyskytu, kde dfive nezil

Introdukce - proces zavleceni Clovékem nepulvodniho druhu,
ktery mlze byt umysiny nebo neumysiny. Nékdy jsou druhy
introdukovany za ucelem péstovani

Invazni nepdvodni druh - druh ciziho plivodu, jehoZ introdukce
a rozsifeni ohroZuje biologickou rliznorodost a predstavuje riziko
pro zdravi ¢lovéka a hospodarstvi

Casteéna ochrana - ochrana druhd rostlin, zvitat a hub, ktera
umoznuje snizovani poctu populace nebo sbér jedincd a casti
téchto druhl

Pfirodni pamatka - chranéné tuzemi obvykle mensi rozlohy zfizené
k pravni ochrané urcitych prirodnich objektl, které maji velkou
védeckou, pamatkovou nebo kulturni hodnotu

Pfisna ochrana - Uplny a trvaly zdkaz zdsahu clovéka
do ekosystému, Utvar( a ¢asti prirody, jakoZ i na priibéh prirodnich
jevd na Uzemich spadajicich pod ochranu, v pfipadé rostlin, zvitrat
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tej czesci Karpat. Powstat, aby chroni¢ zaréwno rzadkie siedliska, jak
i przedstawicieli flory oraz fauny. Jego powierzchnia wynosi okoto 26
tysiecy hektarow.

Po przejsciu dos¢ ptaskiego szlaku, wzdtuz stupkéw granicznych
z 1920 r., zaczynamy ostatnie podejscie do miejsca, w ktorym nasz
szlak taczy sie z jego wedrynskim odpowiednikiem. Przechodzimy
przez bogaty florystycznie las gradowy, gdzie zndw, podobnie
jak na Jasieniowej czy pod Tutem, mozemy zaobserwowac liczne
rosliny charakterystyczne dla laséw lisciastych. Spotykamy tu m.in.
kokoryczke wielokwiatowa, kopytnika pospolitego oraz chroniong
lilie ztotogtow. Szczegdlnie ten ostatni gatunek staje sie coraz rzadszy
w naszych lasach. Ze wzgledu na pieknie ciemno nakrapiane rézowe
kwiaty bywa czesto wykopywana i przenoszona do ogroddw. Niestety,
w ten sposob zniszczono wiele jej stanowisk. Ze wzgledu na budowe
kwiatu jest zapylana wytgcznie przez motyle dzienne i nocne. Z tych
ostatnich szczegdlnie upodobaty jg sobie zawisakowate, jak np.
fruczak gotgbek. Te, czesto dosé¢ duze, motyle podczas pobierania
pokarmu zawisajg nieruchomo w powietrzu, przez co czasami
mozemy ustysze¢ sensacyjne wiesci o kolibrach latajgcych nad
naszymi tgkami i ogrodami.

Warto tez powiedzie¢ pare stéw o wspomnianym kopytniku. Ta,
do niedawna chroniona roslina, ma prawie czarne i tréjkgtne kwiaty,
co jest rzadkoscig. W dawnych czasach kopytnik byt uzywany jako
naturalny odpowiednik esperalu. Zony réznych opojéw i ochlaptuséw
dodawaty do napoju wywar z korzenia, ktéry powodowat przykre
konsekwencje po potaczeniu z alkoholem. Wsrdd drzew wzdtuz szlaku
mozna rowniez zauwazy¢ grzyba o charakterystycznym wygladzie
owocnikow. To smardze jadalne, pojawiajgce sie pod koniec kwietnia
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Dmuchawce - przekwitniety mniszek lekarski
Nazky - prekvetld pampeliska lékarskd

Kopytnik pospolity
Kopytnik evropsky

Mata Czantoria spod Wréznej
Mald Cantoryje od Vruzné

a hub se jedna o celoroéni ochranu téchto jedincd, jakoz i riznych
stadii jejich vyvoje

Kvétena - soubor rostlinnych druhl vyskytujicich se na urcitém
uzemi

Stanovisté - misto vyskytu organismu, populace nebo druhu
Pfirodni stanovisté - je prirodni nebo polopfirodni suchozemska
nebo vodni plocha, kterd je vymezena na zakladé geografickych
charakteristik a charakteristik Zivé a nezivé pfirody

Dokumentacni pracovisté - jedna z pravnich forem ochrany pfirody.
Chrani z védeckého a didaktického hlediska cenna mista vyskytu
geologickych formaci, nalezisté zkamenélin nebo mineralnich
Utvard, jeskyné nebo skalni Ukryty, a to véetné usazenin, dale pak
Casti vyuzivanych nebo jiz nevyuZivanych mist tézby na povrchu
i v podzemi.

Parkoty - zajecze gody
Honcovadni - pdreni zajicl



oraz w pierwszej pofowie maja. Grzyby te majg pusty trzon, czyli
ndzke oraz pofatdowany, przypominajacy troche kore mdzgowa
kapelusz. W ciepte dni wydzielajg intensywny, korzenny zapach.
W dawnej kuchni staropolskiej grzyby te odgrywaty wazng role, ktérg
mozna poréwnac z rolg trufli w kuchni Srédziemnomorskiej. Obecnie
smardze sg chronione, ale tylko na dzikich stanowiskach. Czesto, gdy
wysypujemy korg fragmenty ogrodéw, w kolejnych latach mozemy
obserwowaé réwniez wysyp smardzow. Takie grzyby (jesli jesteSmy
pewni, Ze dobrze je rozpoznali$my) mozemy zbierac.

W czasie deszczowej i wilgotnej pogody powinnismy uwaznie
patrze¢ pod nogi. Podczas takiej aury tatwo spotkaé najwiekszego
krajowego slimaka lgdowego - winniczka. Zamieszkuje catg Polske,
a preferuje wilgotne siedliska. Prawdopodobnie dawniej zyt tylko
w potudniowych rejonach kraju, w inne czesci Polski przeniesli
go cystersi, ktérzy winniczkiem urozmaicali sobie postng diete.
Mieso tego mieczaka, podobnie jak bobréw, uwazano za pokarm
dozwolony w czasie postéw. Slimak winniczek jest objety cze$ciowa
ochrona. Jako ze jest gatunkiem majacym znaczenie gospodarcze,
jest zbierany na zasadach okre$lonych przez Ministerstwo Srodowiska
(to zaréwno wymiar, jak i okres ochronny). Mozna zbiera¢ okazy
o $rednicy muszli nie mniejszej niz 31 milimetréw, nie diuzej niz 30
dni pomiedzy 20 kwietnia a koricem maja. Obecnie winniczek coraz
czesciej jest zastepowany w handlu zblizonymi do niego gatunkami
slimakéw hodowanych w profesjonalnych fermach.

Mijamy fragment starodrzewu i napotykamy po lewej stronie
mtodnik jaworowy na stromym stoku Wréinej. Zauwazalne jest
charakterystyczne wygiecie pni wiekszosci drzew. W poréwnaniu
z lasem, przez ktéry przechodzilismy, runo jest dos¢ ubogie. Wynika

o

to z duzego zacienienia spowodowanego przez wielkie
liscie jawordw oraz ustepowania gatunkéw tgkowych, jakie
dawniej porastaty to miejsce. Kolejne metry pokonujemy
wzdtuz szpaleru gtogdw zarastajgcych dawnetakii pastwiska.
W ten sposéb dochodzimy do punktu, w ktérym $ciezka
faczy nas z partnerska dla Goleszowa gming - Wedrynia.
Tutaj w ramach realizacji projektu zostat odnowiony
zabytkowy krzyz oraz stworzono wspdlne miejsce polsko-
czeskich, sasiedzkich spotkan. Jesli pojdziemy Sciezka
prowadzacg tuz obok krzyza, mozemy zdoby¢ szczyt goéry
Wrézna.

Stowniczek

Dendrologia - nauka o gatunkach drzewiastych, czyli
o drzewach (majacych pien i czesto korone), krzewach
(zdrewniata todyga, lecz brak osi gtownej - pnia)
i krzewinkach (todyga zdrewniata do pewnej wysokosci).
Fauna - ogdt wszystkich gatunkéw zwierzat na danym
obszarze lub w danym srodowisku.

Flora - zbiér gatunkéw roslin wystepujacych obecnie lub
w przesztosci na danym terenie lub w okreslonym obszarze
geograficznym.

Gatunek obcy - gatunek, podgatunek lub nizszy takson
introdukowany (przeniesiony) poza zasieg, w ktorym
wystepuje on (lub wystepowat w przesztosci) w sposdb
naturalny, wiacznie z czesciami, gametami, nasionami,
jajami lub propagulami tego gatunku, dzieki ktérym moze
on przezywacé, rozmnazac sie.

Introdukcja - bezposrednie lub posrednie, celowe lub
przypadkowe przemieszczenie lub/iwsiedlenie do srodowiska
przyrodniczego gatunku obcego poza zasieg, w ktorym
w sposéb naturalny wystepuje lub wystepowat on
w przesztosci.

Inwazyjny gatunek obcy - gatunek obcego pochodzenia,
ktérego introdukcja i/lub rozprzestrzenianie sie zagraza
réznorodnosci biologicznej, a takze zagraza gospodarce lub/i
zdrowiu cztowieka.

Ochrona cze$ciowa - ochrona gatunkéw roslin, zwierzat
i grzybow dopuszczajgca mozliwos¢ redukceji liczebnosci
populacji oraz pozyskiwania osobnikdw lub czesci tych
gatunkdw.

Ochrona pomnikowa - typ ochrony obejmujacy tzw. pomniki
przyrody, czyli twory przyrody szczegdlnie cenne ze wzgledoéw
naukowych, zabytkowych, kulturowych i innych.

Ochrona scista - catkowite i trwate zaniechanie bezposredniej
ingerencji cztowieka w stan ekosystemoéw, tworédw
i sktadnikéw przyrody oraz w przebieg zjawisk przyrodniczych
na obszarach objetych ochrong, a w przypadku gatunkéw
roélin, zwierzat i grzyboéw catoroczna ochrona nalezgcych
do nich osobnikéw i stadidw ich rozwoju.

Roslinnos¢ - ogdt zbiorowisk roslinnych na okreslonym
obszarze. Potocznie utozsamiany z florg - ogétem gatunkéw
roslinnych danego terenu i szatg roslinng taczaca oba pojecia.
Siedlisko — miejsce zycia organizmu, populacji lub gatunku.
Siedlisko przyrodnicze —termin prawny w systemie NATURA
2000 oznaczajacy okreslony obszar lgdowy lub wodny

o wyznaczonych cechach  $rodowiska  przyrodniczego,
wyodrebnianych w oparciu o cechy geograficzne, ozywione
i nieozywione. Pojecie to tgczy ukfady identyfikowane zwykle
przez okreslone zbiorowiska roslinne lub warunki geograficzno-
ekologiczne.

Stanowisko dokumentacyjne - jedno z ustawowych form
ochrony przyrody, chronigce wazne pod wzgledem naukowym
i dydaktycznym miejsca wystepowania formacji geologicznych,
nagromadzen skamieniatosci lub tworédw mineralnych, jaskinie
lub schroniska podskalne wraz z namuliskami oraz fragmenty
eksploatowanych lub nieczynnych wyrobisk powierzchniowych
i podziemnych.

Panorama Beskidu Slgskiego z Wyrgory
Pohled na Slezské Beskydy z Wyrgory
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Uzemi Vendryné na Tédinsku, v blizkosti hutnického komplexu
Trineckych Zelezaren, evropskych dopravnich silni¢nich a Zeleznicnich
tah(, prekvapivé nabizi zakouti, ktera jsou naplnéna zeleni, tichem a
krasami pfirody. V ramci vendrynského katastru takovou pfijemnou
oazou pfirody je predevsim jeho severni Cast, ktera navazuje na
hranici s Polskem.Krajina sousedici obce Goleszow na druhé strané
statni hranice nevytvafi jiné prostredi. Je stejné bohati, rlznoroda
a krasnd — prosté priroda nezna hranic. Obé spratelené obce proto
vytvorily spolecny projekt, ktery formou poznavaci stezky s tabulemi
a této popisné publikace, umozni navstévnikim tohoto zapadniho
okraje beskydské ¢asti karpatské soustavy poznat mnohé zajimavosti
a krasy zdejsi krajiny. Pojdme touto krajinou ,wedrowac”, tak jak to
kdysi ucinil nékdo, jehoZ putovani mozna dalo ptvod nazvu Vendryné
a stejné jako on nevnimejme statni hranice, jen vnimejme spojitost
zdejsi prirody.

Trasa stezky tvori stejné jako zdejsi pfiroda jeden celek. Ale
obdobné jako se lisi svym razem jednotlivé lokality, se svym razem
lisi, tak i obsah této popisné publikace si vyZaduje od autord dilci
odlisnosti v pojeti stylu popisu. To vie v zajmu toho, aby navstévnik
byl spolutviircem v putovani do nezndma, nikoliv jen pasivnim
konzumentem predlozeného. A tak kromé trasy stezky, nabada tato
publikace i k nahlédnuti do jinych zakouti vendryrisko - goleszowské
krajiny.

Ve vnimani Uzemi je zvyklosti zafadit krajinu do geomorfologickych
celkd. Spole¢nym mistnim horskym celkem pro obé obce jsou svahy
hory Ostry (709 m n.v.) v zapadni ¢asti bo¢niho hfebene masivu
Cantoryje ve Slezskych Beskydech.

Na Vendryriském tzemi, na severu obce, v jejim zastavéném centru pak
Slezské Beskydy prechazeji v jejim zastavéném centru do Jablunkovské
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Vendryrisky ostrov zelené v urbanizovaném tzemi
Wedryriska wyspa zieleni posréd terenow zurbanizowanych

Masiv Cantoryje od tpati boéniho hiebene Ostrého
Masyw Czantorii od podndza bocznego grzbietu Ostrego

Jablunkovskad brézda
R6w Jabtonkowski

Masiv Ostrého v Moravskoslezskych Beskydech
Masyw Ostrego w Beskidzie Slgsko-Morawskim

Wedrynia, potoiona na Slasku Cieszyriskim w bezpoéredniej
bliskosci kompleksu huty trzynieckiej oraz szlakéw drogowych
i kolejowych o europejskim znaczeniu, zaskakujgco moze nam
zaoferowac¢ miejsca petne zieleni, ciszy i piekna przyrody. Taka
swoistg 0azg natury okazuje sie przede wszystkim potnocna czesé
obszaru gminy, lezaca na granicy z Polska. Tereny nalezgce do
sgsiadujacej po polskiej stronie gminy Goleszéw pod wzgledem
srodowiska naturalnego niczym sie od niej nie réznig — po prostu
przyroda nie zna granic. Dlatego obie zaprzyjaznione gminy
stworzyly wspdlny projekt w formie S$ciezki krajoznawczej
z tablicami opisowymi oraz publikacjami informacyjnymi. Umozliwi
on odwiedzajgcym ten zachodni zakatek beskidzkiej czesci tuku
Karpat zapoznanie sie z wieloma atrakcjami turystycznymi oraz
pieknem tej krainy. ChodZzmy wiec ,wedrowac” tg okolicg tak, jak
to kto$ kiedys tez zrobit (a od tej jego wedréwki wzieta sie nazwa
Wedryni) i podobnie jak on nie zwracajmy uwagi na granice panstw,
a jedynie podziwiajmy tutejszg przyrode.

Trasa Sciezki stanowi — jak i tutejsza przyroda — jedng catosc,
ale tak, jak konkretne miejsca réznig sie swoim charakterem, tak
i poszczegdlne fragmenty tej publikacji informacyjnej réznig sie
miedzy sobg pod wzgledem stylu opisu dlatego, aby odwiedzajacy
byt réwniez niejako wspottworcg tej swojej drogi w nieznane(nie
tylko biernym konsumentem tego, co zastanie). W ten sposdb
niniejsza publikacja — oprdcz trasy Sciezki — proponuje réwniez
inne, warte odwiedzenia zakatki wedrynsko-goleszowskiej krainy.

Zazwyczaj podczas penetracji danego obszaru prébuje sie
przyporzadkowadé go do jakiejs wiekszej geomorfologicznej catosci.
Dla obu gmin s3 to stoki gory Ostry (709 m n.p.m) w zachodniej
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brazdy, ktera nivou reky Olzy oddéluje soustavu Moravskoslezskych
Beskyd, kde zasahuje jiznim koncem katastru Vendryné do masivu
hory stejného pojmenovani jako na severnim okraji — do Ostrého.

NezZ se vydame na vendrynskou vétev navazujici na goleszowskou
Cast tohoto projektu, neni na Skodu upozornit na nékolik
zajimavosti v jizni (nehrani¢ni) ¢asti Vendryné. Z centra obce u
nadrazi se pohodiné dostaneme k nivé reky Olzy, kde na jejich
brezich oboustranné mliZzeme pozorovat geologické vychozy. Jsou
nazornou ukazkou stavby geologického podloZi nejenom Vendryng,
zdejsich Beskyd, ale celych zapadnich Karpat. Typické stfidani rlizné
mocnych vrstev hlavné piskovcl, slepenct a jilovc nese odborné
oznaceni karpatského flySe. Jednotlivé horniny téchto usazenych
vrstev zdejsiho beskydského Uzemi plvodem z obdobi pred
radové 100 miliony let se lisi predevsim hrubosti zrna, ze kterého
stmelenim tlakem vznikaly. Nejhrubsi strukturu maji slepence
se zrny nad 2 mm, piskovce pokracuji do jemnéjsiho zrna az do
0,03mm, a rozméroveé jesté mensi ¢astice pak tvofi jilovce.

Soustavnym zvétravanim téchto hornin dochazi ke vzniku
balvan(, stérka, pisk( a jild, Cili po desitkach miliond let se premény
zemského povrchu vraceji do praplvodnich procesll. Zvétravanim
hornin do rozmérového stadia balvan( vznikaji svahové suté, které
nazyvame kamenna more. Tento nevsedni geologicky jev je moZzno
pozorovat ve Vendryni na vrcholu hory Zor, pod svahy Ostrého.

Do jizni ¢asti Vendryné v Moravskoslezskych Beskydech vede
drivéjsi poznavaci stezka , Za krasami Vendryriské prirody, a je
mozno ji vyuzit pro hledani tamnich zajimavosti. Kromé kamenného
more ndas zavede do zbytk( lesnich porostl jedlobucin,
které byly plvodnim typem vegetace pred vstupem clovéka

"4

Cernd skdla na Olze je tvofend jemnozrnymi jilovci
Czarna skata nad Olzq zbudowana jest z drobnoziarnistego ifowca

Zvétrdvajici hrubozrnny slepenec v Prasivé
Wietrzejqcy gruboziarnisty zlepieniec w Praszywej

Kamenné more na hore Zor
Kamienne morze na gérze Zor

Jedlobucina v jiznim cipu Vendryné v masivu Ostrého
Drzewostan jodfowo-bukowy na potudniowym kraricu Wedryni, w masywie Ostrego

czesci bocznego grzbietu masywu Czantorii w Beskidzie Slgskim.

Zajmujacy potnocna czeéé terytorium Wedryni Beskid Slaski
przechodzi w miare zblizania sie do zabudowanego obszaru
centrum gminy w Réw Jabtonkowski. Przeptywajgca wzdtuz
niego rzeka Olza swojg doling wyznacza granice Beskidu Slasko-
Morawskiego, do ktérego to pasma teren Wedryni siega swoim
potudniowym koricem - do masywu goéry o identycznej nazwie jak
ta na potnocnym skraju — do Ostrego.

Zanim wyruszymy na nasz wedrynsko-goleszowski szlak, warto
zwréci¢ uwage na niektore atrakcje turystyczne w potudniowej
(nieprzygranicznej) czesci Wedryni. Z dworca w centrum
gminy z tatwoscig dostaniemy sie do rzeki Olzy, gdzie na obu jej
brzegach mozemy zaobserwowaé wychodnie geologiczne, ktére
poglagdowo ukazujag nam budowe geologiczng podtoza nie tylko
Wedryni czy samych Beskidéw, ale i catych Karpat Zachodnich.
Seria naprzemianlegle utozonych warstw, gtownie piaskowcow,
zlepiencow i itowcdw, fachowo nazywana jest fliszem karpackim.
Poszczegdlne warstwy skalne podtoza tutejszych beskidzkich
terenéw — pochodzgce sprzed ponad 100 min lat — rdznig sie
miedzy sobg przede wszystkim gruboscia ziaren, z ktorych zlepienia
pod ci$nieniem powstaty. Najgrubsze okruchy - ponad 2 mm - majg
zlepienice, piaskowce posiadajg ziarno drobniejsze, nie mniej niz
0,03 mm, a jeszcze mniejsze rozmiarowo sg czgsteczki itowca.

Wskutek nieustannego wietrzenia skat powstajg z nich gtazy,
zwir, piasek czy it. Po milionach lat przemiany powierzchni Ziemi
zataczajg koto, wracajg do pierwotnych proceséw. Skata, wietrzejgc
do rozmiaréw gtazu, tworzy rumowiska skalne, ktore nazywamy
kamiennym morzem. To niepowszednie zjawisko mozna obejrzec¢
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do krajiny. Jejich pfeménou nejdfiv na odlesnéné pastviny (kolem
roku 1600), nasledné na zalesnéni neplvodnimi smrkovymi
monokulturami v letech 1800-1980 clovék postupné zpUlsobil
soucasnou kudrovcovou kalamitu u nepdvodniho smrku. Lesnici
dnes zpétné preménuji lesni porosty v Beskydech na puvodni
drevinnou skladbu dubu, buku, javord a jedle.

Technicko - pfirodni zajimavosti je v masivu Ostrého na lesni
louce pozlstatek milife z 19. stoleti na vyrobu dfevéného uhli pro
Trinecké Zelezdrny. Kromé terénni ploSiny je neprehlednutelny
zUstatek v davnych dobach vyrobeného uhli.

Jinym zajimavym jevem zvétravani hornin jsou fi¢ni naplavy
ve Vendryriském Useku toku Olzy. Jsou v rdmci CR jednou
z nejkvalitnéjsi prirodnich lokalit neregulovaného fi¢niho toku
s ponechanim ptirodnimu vyvoji fiénich naplav. Tok Olzy tak dle
povodriovych stavli Casto méni svlj raz a je biotopem cetnych
druht rostlin a ZivoCichll vazanych na toto pfirodni prostredi. Je
zde pozorovédna mihule potoéni - v CR kriticky ohrozeny druh.
V rostlinné fisi mGZeme zase na ndplavach pozorovat zvlastni jev
sukcesi, kdy na nové tvarovanych naplavach vznika sezonné uplné
nova vegetace.

Z zivoCichl si v poslednim desetileti na vendryriské Olze objevil
bobr a jiz pravidelné zde Zije vydra ficni.

Po kratkém nahlédnuti na vybrané zajimavosti do opacného
konce Vendryné, vydejme se nyni vstfic polskym pratelim a jejich
popisu nasi spole¢né prirody. Na ceské strané nds doprovodi
5 informacnich tabuli. Délka trasy k spolecné tabuli na cesko -
polské hranici je kolem 5 km a kromé sledovani pfimého okoli, je
moznoz trasy odbocit i do jinych zakouti, na které je ze stezky vidét.

@

Dévcata vendryriskych skol objimaji letitou jedli
Dziewczeta z wedryriskich szkét obejmujq wiekowq jodte

Noveé vznikly ndplav po velké vodé
Nowo utworzony nanos po wielkiej wodzie

Monokultura smrku bez rostlinného ptadniho krytu
Monokultura Swierkowa z ubogim runem

Sukcese divizny na ndplavu
Sukcesja dziewanny na nanosie

w Wedryni na szczycie géry Zor, pod stokami Ostrego.

Do potudniowej czeéci Wedryni, lezacej w Beskidzie Slasko-
Morawskim, wiedzie wczesniejsza Sciezka ,Za pieknem wedrynskiej
przyrody”. Pozwala odnalezé miejscowe atrakcje. Oprdcz
kamiennego morza mozemy odwiedzi¢ drzewostany jodtowo-
bukowe, ktére byty tu pierwotng formacjg lesng przed ingerencja
cztowieka, ktéry najpierw teren ten odlesnit pod pastwiska (okoto
1600roku), a potem zalesit sztucznymi monokulturami swierkowymi
(w latach 1800-1900). Dopiero od roku 2000 z powodu plagi kornika
(zerujacego na swierkach) lesnicy zmieniajg sktad drzewostandw
w Beskidach, sadzac deby, buki, jawory, a z drzew iglastych — jodty.

Mili¥
Mielerz



Vendryné si totiz dosud v rdmci uzemniho planovani podrzela
vztah k zachovani prihledd do krajiny, coZ i cizimu navstévnikovi
umoznuje vnimat zajimavosti a krasu v Uzemi.

Trasu za¢indme u tabule €. 1 v centru obce u nadraZi. Nedaleko
k Zelezniéni trati mUZeme navstivit pfirodni labyrint a odpocivadlo
v netypickém nové zfizeném dendrologickém centru. Prvni
kilometr trasy vede centralni asfaltovou cestou. Zajimavosti zde je
antropogenni pfiroda zahradek. Pobyt venku neni jenom pobytem
v divociné, proto je milé vSimat si rostlinnych Uprav v zahradach
rodinnych domd. Kupodivu mnohé ze zahradnich rostlin jsou
cennym zdrojem obZivy nejenom motylt ale i medonosného hmyzu.
Na rozdil od casto chemizovaného velkoplosného zemédélstvi
zahradky skytaji prostfedi bez chemie pro motyly, véely a dalsi
Zivocichy vazané na kvétiny.

Prdhled Vendryni do Jablunkovské brézdy a MS Beskyd
Widok na Wedrynie, Row Jabtonkowski i Beskid Slgsko-Morawski
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Ohryzy bobra
Slady nagryzania przez bobra

Stopa vydry ve snéhu
Slady wydry na $niegu

Surfinie modernich barev
Surfinie w nowoczestych barwach

Babocka bilé C
Rusatka ceik

Techniczno-przyrodniczg atrakcjg masywu Ostrego sg znajdujgce
sie na lesnej tgce pozostatosci XIX-wiecznego mielerza stuzgcego
do wyrobu wegla drzewnego dla huty trzynieckiej.

Innym ciekawym przejawem zjawiska wietrzenia skat s3
nanosy rzeczne na wedrynskim odcinku Olzy. Ze swoim
nieregulowanym biegiem oraz samorzutnie rozwijajaca sie (bez
zewnetrznej ingerencji) faung i florg nalezg do najkorzystniejszych
srodowiskowo miejsc w Republice Czeskiej. Zmienny poziom Olzy
sprawia, ze przeksztatca sie rowniez jej koryto, ktérego srodowisko
przyrodnicze jest biotopem licznych odmian roslin i zwierzat. To tu
mozna zaobserwowac minoga strumieniowego (Lampetra planeri)
— gatunek krytycznie zagrozony w Republice Czeskiej. Jesli chodzi
o roslinnos¢, to warto zapoznac sie z ciekawym zjawiskiem sukces;ji,
gdy na nowo wytworzonych nanosach i aluwiach pojawiajg sie
sezonowo zupetnie nowe organizmy.

Ze zwierzat - w ostatnim dziesiecioleciu - na wedrynskim odcinku
Olzy pojawit sie bdbr, a juz zupetnie regularnie zyje tutaj wydra
europejska.

Po tych krétkich odwiedzinach na przeciwlegtym kraricu Wedryni
i zaznajomieniu sie z tamtejszymi atrakcjami wyjdZmy teraz
naprzeciw polskim przyjaciotom i zapoznajmy sie z ich ,punktem
widzenia” na naszg wspdlng przyrode. Po czeskiej stronie szlaku
spotkamy 5 tablic informacyjnych. Dtugosc trasy do wspdlnej tablicy
na czesko-polskiej granicy wynosi okoto 5 km. Oprécz podziwiania
bezposredniego otoczenia sciezki mozemy odwiedzi¢ réwniez
nielezace na niej — cho¢ stad widoczne - zakatki gminy. Wedrynia
bowiem do tej pory zawsze starata sie w planach zagospodarowania
przestrzennego o zachowanie naturalnego krajobrazu, dzieki
czemu réwniez odwiedzajagcy mogg podziwiac tutejsze atrakcje
turystyczne i piekno przyrody.
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Pred vystupem k vendryriskym Skoldm protina silnice hlavni
mistni potok Vendryriku. V poslednim desetileti na drobnych tocich
rovnéZ ve Vendryni pozorujeme navrat Zivocichd, ktefi signalizuji
Cistotu vod. Podle kamen( obalenych schrankami chrostikd tak
mUiZeme usuzovat, Ze voda ve zdejsi krajiné se vraci k drivéjsi Cistoteé.
Chrostici jsou kridlaty hmyz, polétujici nad vodami. Vyskytuji se
pouze v lokalitach s velmi Cistou vodou. Jejich larvy Ziji jako vodni
Zivocichové a pro ochranu si stavéji skorapky z mistniho materialu,
nejCastéji z pisku, ale tfeba v lesnich Usecich potokd i z jehli¢i apod.

Velkou raritou je vyskyt zastupce kapradiny s nazvem jeleni jazyk
celolisty. Tato vzacna rostlina je v CR kriticky ohroZena a vyskytuje
se uZ jen na malo lokalitach - predevsim v Moravském krasu.
Jeji vyskyt v skalnim zarezu jednoho z vendrynskych potlcku je
vyjimecnym jevem.

Podél toku Vendryriky, ale i v mnoha jinych lokalitdch vodnich
tok(, mGZeme na jafe pozorovat Sirokou paletu barev kvétl rostlin,
které tvofi jev oznacovany botaniky jako jarni aspekt luzniho lesa.
Luzni lesy doprovazeji vodni toky v podsvahové rovinaté Siroké nivé
feky (Olza ve Vendryni), v hornich Usecich tokd jsou oznacovany
jako brehové porosty. Béhem léta se pak z nedostatku svétla
pod zastinénim olisténymi drevinami vegetace preménuje sice
na bujnou, ale jiz méné ldkavou zeleri lopuchového typu.

Proto v jarnim obdobi stoji za to sejit z péSiny opatrnym
nemackavym krokem a obdivovat tento barevny kobercovy pokryv
pady. Fotografie zachycuji nékteré z rostlin, putovanim podél
potokll vSak narazime na mnohé dalsi.

Jind vegetace vazana rovnéz na vlhéi Gzemi je prekvapiveé k vidéni
na mnohda mistech i v centru Vendryné. Kdyz odbocime z trasy
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Kycelnice Zlaznatd endemit karpaty a devétsil bily
Zywiec gruczotowaty - endemit karpacki

Jeleni jazyk celolisty
Jezycznik zwyczajny

Mlady buk
Siewka buka

Pchdé potocni
Ostrozer tgkowy

Trase rozpoczynamy przy tablicy nr 1 w centrum gminy, koto
dworca. Niedaleko toréw kolejowych mozemy odwiedzi¢ naturalny
labirynt oraz punkt odpoczynkowy w nowo uruchomionym,
nietypowo urzadzonym centrum dendrologicznym.
Pierwszy kilometr trasy pokonamy gtdéwng asfaltowag droga.
Tu zwréémy uwage na mijane przydomowe ogrody (wszak pobyt
na $wiezym powietrzu to niekoniecznie przebywanie w dziczy) z ich
antropogenicznie przeksztatconym Srodowiskiem. O dziwo, wiele
z tych ogrodowych roslin stanowi cenne i pozbawione
(w odrdznieniu od rolnictwa wielkoobszarowego) chemii zrédto
pozywienia nie tylko dla motyli, ale i dla owadéw miodonos$nych
czy innych zwierzat zwigzanych z kwiatami.

Gtowny tutejszy potok - Wedrynka — przecina naszg trase tuz
przed tym, jak droga wznosi sie w kierunku wedrynskich szkat.
W ostatnim dziesiecioleciu obserwuje sie powrdt zwierzat
do drobnych ciekéw wodnych, réwniez tych wedryriskich. Swiadczy
to o tym, ze wracajg one do swojej pierwotnej czystosci. Mozna sie
o tym tatwo przekonac po ilosci domkéw chruscikéw na kamieniu.
Chrusciki (Trichoptera) to skrzydlate owady wodne. Wystepujg one
tylko w okolicach zbiornikéw lub ciekéw z bardzo czystg woda.
Larwy prowadzg wodny tryb zycia, a dla swojej ochrony budujg
schronienia z miejscowego materiatu, najczesciej z piasku, ale
rowniez z igliwia itp. (np. w lesnych odcinkach potokdéw).

Jezycznik zwyczajny, niezwykle rzadko wystepujgca i cenna
odmiana paproci, jest w Czeskiej Republice gatunkiem krytycznie
zagrozonym i mozna go napotka¢ w niewielu miejscach -
przede wszystkim w Krasie Morawskim. Jego pojawienie sie
w jednym z wedrynskich potokéw jest niezwyktym zjawiskiem.
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stezky smérem doleva ¢i doprava, tak v enklavach travnatych
mokradnich ploch narazime na zacatku léta na vysoky pchac
potocni. Také Casto vytvari husté porosty, jeho kvéty pak jsou
zdrojem obZivy ¢etného hmyzu. Jeho vyskyt je zde zpUsoben vyvéry
na mnoha mistech podsvahovych pramend, které povrchové
uvoliuji z hlubSich vrstev svahovou vodu vsakujici na hfebenech
zde konciciho masivu Slezskych Beskyd ve svazich Ostrého a Prasivé.
Tato podmacena mista zpravidla nebyla predmétem zastavby,
a proto tato vegetace zde pretrvava.

KdyZz se cestou do kopce kolem $kol dostaneme na kfiZzovatku
k nemocnici Sosna tak nez budeme pokracovat dale k druhé tabuli
u Czytelni, je vhodné odbocit doprava dolll po asfaltové Gzké mistni
spojce a dojit ke kravinu Agricoop (byv. JZD) MlzZeme zde pozorovat
v této oblasti jediné hnizdo ¢apl bilych. Kazdoro¢né vzorné pecuji
o svad mladata.

Na rozdil od ¢apa bilého ¢ap Cerny nehnizdi v lidském okoli, ale
vzdalené v lese v korunach stroml, nejcastéji na jedli nebo buku.
Rozdilna je i obziva, zatimco ¢ap bily hlavné vyhledava potravu na
loukach (Zaby, slimaci, hmyz, hrabosi, krtci, Zizaly), ¢ap cerny lovi
predevsim ryby v fekdch. Védci dlouho zkoumali jakd je rozdilna
uloha téchto dvou druhl ¢apl v pfirodé. Vysledky badani byly
nakonec prekvapivé jednoduché: ¢api bili nosi pro radost do rodin
holcicky, kdezto Cerni pro stejnou radost chlapecky.

V kraviné hnizdi a pocetné v okoli litaji uz v nasi krajiné vzacné
vlastovky obecné s typickym cervenym hrdlem. V poslednich
desetiletich jsme zvykli jiz pouze na jejich pfibuzné jificky obecné
s bilym hrdlem, které se ¢etné vyskytuji ve méstech. Dlvodem je
rozdilny zplGsob hnizdéni. Vlastovky hnizdy vevnitf budov hlavné
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Ohnivec
Czarka

Hnizdo &épa cerného
Gniazdo bociana czarnego

Drozd zpévny
Drozd spiewak

Kos cerny
Kos zwyczajny

Wzdtuz Wedrynki, ale tez i na brzegach wielu innych ciekdéw
mozemy wiosng zaobserwowac szerokg palete barw kwiatow, ktérg
tworzy zjawisko nazywane przez botanikdw aspektem wiosennym
lasu fegowego. Lasy te towarzyszg wodom ptynacym na terasach
zalewowych (Olza w Wedryni). Z biegiem lata z powodu niedostatku
Swiatta (przez liscie roslin drzewiastych) tutejsza flora przeobraza
sie w bujng, ale juz nie tak atrakcyjna zielen typu fopianowego.
Dlatego warto wiosng zejs¢ ze Sciezki i ostroznie udac sie tam,
aby podziwia¢ réznobarwny kobierzec pokrywajacy podtoze lasu.
Fotografie ukazuja tylko niektére z roslin, a podczas przechadzki
wzdtuz potoku mozna natkna¢ sie na wiele innych.

Rodliny rosngce na wilgotnym podtozu mozemy napotkaé
w innych miejscach, réwniez w centrum Wedryni. Kiedy zboczymy
z trasy sciezki (w prawo czy w lewo) na trawiastych, podmoktych
terenach natrafimy z poczatkiem lata na wysoki ostrozen tgkowy.
Jego bujnie porosniete kwiatami krzewy czesto stanowig doskonate
zrédto pozywienia dla znacznej ilosci owaddéw. Wystepuje tu tak
obficie dzieki licznie bijgcym zrédtom uwalniajgcym z gtebszych
warstw na powierzchnie wode, ktéra wczesniej wsigkneta
w gorskie grzebienie i stoki Ostrego oraz Praszywej z konczgcego
sie tu Beskidu Slaskiego. Grzezawisk z zatozenia sie nie zabudowuje,
wiec przetrwata tu pierwotna roslinnos¢.

Kiedy juz sie dostaniemy, idagc w gbére drogg koto szkét,
do skrzyzowania z drogg do szpitala Trzyniec-Sosna, dobrze bytoby
- zanim podjdziemy dalej w kierunku drugiej tablicy u Czytelni
- skreci¢ w prawo, w doét, po waskiej asfaltowej drodze i dojs¢
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v objektech s chovy hospodafskych zvitat (napf. chlévy - kraviny,
vepfiny) a vzhledem k tomu, Ze téchto objektd ubyva, stavy
vlastovek se v posledni dobé snizuji. Jiticky naopak stavéji hnizda
z venkovni strany objektll a nepohrdnou ani prostory pod fimsou
méstského panelaku.

KdyZ se od ¢apu a vlastovek budeme vracet na hlavni trasu
stezky, pak v predjafi aZz do rozvinutého jara midZeme v mistech,
kde tok Vendrynky lemuji olSe najit plodnice exoticky vypadajici
houby ohnivce rakouského. Najdeme je na rozkladajicim se drevé
spadlych vétvi. Tato nehojné azZ vzacné rostouci houba byla podél
Vendryriky nékolikrdt pozorovana.

A nyni s pfichodem k stanovisti ¢. 2 u Czytelnie postupné
opustime zastavénou ¢ast Vendryné a vydame se smérem
k polskym pratelim za zajimavostmi pfirody v extravilanu obce.

Pfi pohledu jiznim smérem k obci Bystfice vidime zastavéné
uzemi obce Vendryné, nad kterou se zveda kopec Prasiva. Naopak
severnim smérem k Tfinci Sosné se otevird, zemédélska krajina
s Tfincem a Trineckymi Zelezarnami v pozadi. Tento kus zemédélské
krajiny, ktery se nam otevira stoji za pozornost hned z nékolika
davoda.

Prvnim ze zajimavych prvkl, kterého si vS§imneme jsou aleje.
Alej, kterou nechala vysazet obec Vendryné podél chodniku je
tvorena javorem babykou a predava zdejSimu mistu svij specificky
raz. Stromy nejenze jsou krasné a v parnych letnich dnech budou
poskytovat stdle vice stinu, ale rovnéz zachyti velké mnoiZstvi
prachu a uzZ nyni jsou domovem nékterych ptacich druhl. Hnizdi
v nich napf. drozdi zpévni nebo kosi ¢erni. Stard dozivajici alej se
tahne z Vendryné podél mistni komunikace smérem k Tfinci Sosné.
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Strnad obecny
Trznadel zwyczajny

VlysuSené koryto drobného potucku v poli
Wysuszone koryto strumienia

Kulturni louka
Sztuczna tgka

Drozd kvicala
Kwiczot

do obory Agricoop (dawny JZD). Mozemy tu zobaczy¢ jedyne w tej
okolicy gniazdo bociana biatego. Kazdego roku gospodarze gniazda
wzorowo opiekujg sie swoimi dziecmi — w czasie powstawania
projektu Sciezki w czerwcu 2017 roku w gniezdzie wychowywaty
sie trzy mtode.

Bocian czarny, w odrdznieniu od bociana biatego, nie gniazduje
w poblizu siedzib ludzkich, ale w lesie, w koronach drzew (najczesciej
jodty lub buka). Inna jest tez jego dieta. O ile bocian biaty poszukuje
pozywienia gtéwnie na fagkach (zaby, $limaki, owady, norniki,
krety, dzdzownice), to bocian czarny towi przede wszystkim ryby
w rzekach. Naukowcy dfugo gtowili sie nad tym, jakie odmienne role
w przyrodzie te bociany spetniaja. ,,Wyniki badan” byty zaskakujaco
proste: bocian biaty przynosi rodzinom dziewczynki, podczas gdy
bocian czarny — chtopcéw.

W oborze gniazduje - i lata tu gromadnie - jaskotka
dymowka, rzadko juz ostatnio oglagdany w naszej krainie ptak
z charakterystycznym czerwonym podgardlem. W ostatnich
dziesiecioleciach obserwowalismy gtéwnie tylko blisko z nig
spokrewniong jaskétke oknowke z biatym podgardlem, ktorej
liczebno$¢ jest duza réwniez w miastach. Powodem jest rézny
sposob gniazdowania. Dymoéwka robi to wewnatrz budynkdw,
gtéwnie inwentarskich (obory, chlewnie itp.), a poniewaz tego
typu budynkéw ubywa, zmiejsza sie réwniez liczba tych ptakdw.
Oknowki za$ budujg swoje gniazda na zewnatrz obiektéw, nie
pogardzg chodby i przestrzenig pod gzymsem bloku mieszkalnego.

Powracamy na trase sciezki od bociandw, jaskotek i krow z ich
golfowym pastwiskiem. W miejscach, gdzie olchy porastaja brzeg
Wedrynrki, mozemy znalez¢ na butwiejgcych konarach drzew
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Jabloné tvofici tuto alej jsou napadeny jmelim a dfevokaznymi
houbami, jsou uZ ve Spatném stavu a postupné dozZivaji. | takové
stromy vSak maji v krajiné vyznam. Dutiny stromd obyvaji
nejraznéjsi druhy hmyzu, hnizdi v nich sykory, sedavaji na nich
postolky a kdnata, ktera lovi svoji nejoblibenéjsi kofist hrabose
a mysi. Casto na nich zpivaji také strnadi obecni. MoZn4 byste se
divili, ale tak, jak lidé maji sva nareci, maji je i strnadi. Ornitologové
nahravali zpév zdejsich strnadd a vysledky analyzy nareci najdete
na strankach www.strnadi.cz.

Nejvétsi kus této zemédeélské krajiny tvofi pole, na kterych se
péstuje nejcastéji obili nebo kukufice. Plvodné se misto nich
nachazely drobna pramenisté a mokrady, ale celd oblast byla
odvodnéna a preménéna na pole. Po drobnych potlcécich a
mokradech zUstaly jen nendpadné udolnice a ryhy, nicméné se
na poli obc¢as objevuji drobné mokfiny. Diky pritomnosti mokfin,
zde hnizdi silné ubyvajici krasny bahndk cejka chocholata. Jesté
v letech 2004 - 2006 tu hnizdivalo aZ kolem deseti pard. Dnes jich
je jen kolem ¢tyt. Vzacné na polich zahnizdi i nendpadny kulik Fi¢ni
a na tahu se kolem mokfin objevuje konipas lu¢ni, motak pochop
nebo strnad rakosni ¢i pisik obecny. Zatim pravidelné na poli zpivaji
skfivani polni. Velky komplex luk navazujici na tato pole predstavuje
typickou ukdzku intenzivné vyuZivanych zemédélskych Iluk.
Nejedena se uZ o louku tvorenou bylinami, které se na ni pfirozené
usidlily, ale louku uméle zaloZenou. Nejcastéji nad ni mlzeme
pozorovat postolku obecnou, jak se v letu tfepeta nad loukou ¢i
polem a nékdy dokonce ve vzduchu visi jak pfiSpendlend. Druhym
napadnym dravcem je kané lesni. Hlavni potravou kanat a postolek
jsou drobni hlodavci, predevsim hrabosi a mysi. BEhem jednoho
roku se na louce kousek za Czytelniou objevil dokonce velmi vzacny
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Kozlik lékarsky
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owocniki egzotycznie wygladajacego grzyba — czarki austriackiej
(Sarcoscypha austriaca). Ten rzadki gatunek grzyba zauwazono
kilka razy wzdtuz brzegéw Wedrynki.

Patrzac w strone potudniowg, w kierunku Bystrzycy, mamy
przed soba teren zabudowany gminy Wedrynia, nad ktérym
dominuje goéra Praszywa. Jesli z kolei spojrzymy na pdtnoc,
w strone Trzynca-Sosny, oczom naszym ukaze sie—naindustrialnym
tle huty trzynieckiej - krajobraz rolniczy. Warto na niego zwrdcic¢
uwage z kilku powoddw.

Pierwszym z nich s3 aleje. Te biegnaca wzdtuz chodnika
gmina Wedrynia obsadzita klonem polnym. Odciska ona
specyficzne pietno na miejscowym pejzazu. Piekne drzewa nie
tylko neutralizujg zanieczyszczenie powietrza oraz w upalne dni
zapewniajg cien, ale takze sg domem dla pewnych gatunkéw
ptakéw. Gniazduje tu na przyktad drozd Spiewak czy kos zwyczajny.
Starg aleje stanowi gtéwna droga prowadzaca do Trzyrica-Sosny.
Dozywajacy swoich dni starodrzew, porosniety pasozytniczymi
grzybami i jemiofa, rdwniez ma swoje znaczenie w Srodowisku.
Pnie drzew zamieszkujg rozmaite gatunki owaddéw, swoje gniazda
majg tu sikory, bywajg pustutki zwyczajne i mtode myszotowy,
ktére stad wyprawiajg sie po swoja ulubiong zdobycz - myszy
i norniki. Czesto ustyszymy tutaj tez trel trznadla zwyczajnego.
Co ciekawe, trznadle (jak i ludzie) majg swoje lokalne dialekty.
Ornitologowie nagrywali $piewy tutejszych przedstawicieli
tego gatunku, a wyniki ich analiz znajdziecie na stronie www.
strnadi.cz.Przewazajaca cze$¢ tej rolniczej czesci gminy stanowia
grunty orne, na ktérych uprawia sie zboza lub kukurydze. Dawniej
znajdowaty sie tu zrddliska i mokradta, potem caty teren
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orel kfiklavy. Ten u nds nehnizdi a objevi se zcela ojedinéle
na potulce, podobné jako orel skalni. Orli skalniikfiklavi v Beskydech
kdysi davno hnizdili, ale to uz je davnou minulosti.

Zajimavym prostredim je stary sad, rozkladajici se na zadpadnim
Upati Babi hory. Zac¢ina hned za byvalym kravinem nad Czytelniou
a tdhne se az k masivu Jahodné. Ovocné stromy s dutinami
vyhledavaji dutinovi ptaci, zejména sykory a byly v ném pozorovany
sykora modfinka a sykora uhelni¢ek. Setkdme se zde také se
sykorou babkou, sykorou luzni a v zimé se dokonce objevuje sykora
parukarka.

Je to také jedno z mala mist, kde Ziji bazanti. Kromé baZanta
baZanta obecného mizZeme obcas narazit i na bazanta kralovského.
Jedna se o neplivodni druh, jeho? domovinou je Cina. Dozravajici
bobule jsou lakadlem pro hyly a drozdovité ptaky. Stahuji se zde kosi
ze Sirokého okoli, drozdi zpévni a drozdi kvicaly. Prakticky celoro¢né
narazime na naseho nejvétsiho zastupce nasich drozd(, drozda
bravnika. Drozdi kvicaly zde nékteré roky i zimuji, nékdy i ve velkych
podtech. Nejvétsi hejna Citaji az nékolika set jedincd. Na tahu byl
dokonce pozorovan dudek chocholaty. Béhem nékterych zim
na spadana jablka, bobule a jmeli zavitaji seversti hosté brkoslavi
severni. Za zminku stoji ob¢asny vyskyt Zluvy hajni. Prakticky kazdy
den se tu mdZeme potkat s dlaskem tlustozobym. Dlaskové maji
v zobaku takovou silu, ze dovedou rozlousknout i pecku Svestky.
Sad plny peckovin a nejriiznéjsich semen je pro néj hotovym rajem.

Najdeme tu i zajimavé rostliny. Podél cesty v |été vykvéta az skoro
dva metry vysoky kozlik dvoudomy a také jemu podobny kozlik
Iékar'sky, v prikopech se objevuje napadnad vikev ptaci. Problémem
jsou invazni rostliny, které vytlacuji nase pGvodni druhy rostlin.
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Samczyk kopciuszka zwyczajnego z mtodym

odwodnionoizamieniono w pola. O przesztosci tych miejsc $wiadcza
ledwo widoczne gdzieniegdzie dawne koryta strumieni oraz drobne
tegi, przez ktére moze tu zamieszkiwac, narazona na szybkg utrate
liczebnosci, piekna czajka zwyczajna z podrzedu siewkowcdw.
Jeszcze w latach 2004-2006 gniazdowato tu okoto dziesie¢ par,
dzi$ — cztery. Zdarza sie tez, ze swe gniazdo zatozy tu niepozorna
sieweczka rzeczna. Wokdt tych podmoktosci pojawiajg sie tei:
pliszka zotta, btotniak stawowy, potrzos zwyczajny czy brodziec
piskliwy. Regularnie ustyszymy tu $piew skowronka zwyczajnego.
Mamy wiec do czynienia z typowym przyktadem wielkiego
kompleksu intensywnie eksploatowanych, utworzonych sztucznie
(a nie samosiewnie z roslin zielnych) rolniczych tgk. Najczesciej
mozemy tutaj zaobserwowaé pustutke zwyczajng. Poznamy jg
po charakterystycznym trzepotaniu skrzydet podczas zawisania
w jednym miejscu ponad polami i tgkami.Nastepnym rzucajacym sie
w oczy drapieznikiem jest myszotow zwyczajny, ktérego — podobnie
jak pustutki — ulubionym pozywieniem sg drobne gryzonie, gtdwnie
norniki i myszy. Pojawit sie tu nawet bardzo rzadki orlik krzykliwy,
ktéry (jak i orzet przedni) nie gniazduje juz w Beskidach, a jedynie
sporadycznie zapedzi sie w te strony.

Bardzo ciekawym miejscem jest stary sad znajdujacy sie
u podnéza zachodniego stoku Babiej Goéry. Zaczyna sie zaraz
za dawng oborg i ciggnie az do masywu Jagodnej. Dziuple tutejszych
drzew owocowych to podstawa bytowania dziuplakéw, zwtaszcza
licznie tu wystepujacej sikory (w sadzie zaobserwowano wszystkie
z zyjgcych w republice gatunkéw). Oprécz najpospolitszych bogatek
zwyczajnych, modraszek zwyczajnych i sosnéwek zetkniemy sie
takze z sikorg uboga czy czarnogtdowka zwyczajng, a zimg zobaczy¢
tu mozna nawet czubatke europejska.
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Kromé kfidlatky japonské, ktera se zde nastésti pfilis neroztahuje
se na zarlstajicich mistech objevuje napadny celik kanadsky
a celik obrovsky. Zar(stajici stary sad je malou zoologickou zahradou
a urcité stoji za to najit si chvilku ¢as odbocit z trasy a na chvili se
do néj zatoulat.

Kromé louky, sadu a pole se v okoli stezky miZzeme setkat s dalSim
typem zemédélské plochy a to jsou intenzivni pastviny. Takovou
pastvinu najdeme hned za starym zemédélskym druistvem
za Czytelniou. Dalsi pastviny jsou napfiklad u kravina ve sméru
na Bystfici. Intenzivni jim fikdme proto, Ze se na malé plose
vyskytuje vétsi mnozstvi pasoucich se zvifat nebo se tu pasou pfilis
dlouho. Intenzivni pastviny viak také vyhledavaji hmyzoZravi ptdci,
protoZe je to dobry zdroj potravy. Kolem krav a trusu se zdrZuje
velké mnoZstvi hmyzu a tak tu mlZeme pozorovat poletujici
vlastovky, konipasy bilé a hlavné v 1été a na podzim hejna $packa.

Kdo by neznal rehky, ¢ernohnédé ptacky s rezavym ocaskem,
kterym neustdle pocukavaji. Tito jakoby od popela umounéni
ptacci, zijici neustale v blizkosti lidi, si vyslouZili i lidové nazvy. Nékde
jim fikaji kominicek, jinde treba ¢ermacek a po naszymu se mu fika
gwizdek. Rehci jsou schopni postavit si hnizda prakticky kdekoliv.
Vzacnéjsi, pestreji zbarveny je jeho pfibuzny rehek zahradni. Ten
uz neni tak bézny a kromé zahrad hnizdi v fidkych lesich. Na trase
stezky hnizdi asi jen 1-2 pary, kdeZto rehkd domacich je min 5-8
para.

Zajimavym a nenapadnym Sedym ptackem je lejsek Sedy. Lidé ho
pfilis neznaji, neni tak hojny, ale stal se stalym obyvatelem vesnické
zastavby a parcikd. Hnizdi napfiklad v zdbavnim aredlu u skoly
na starych stromech nebo v blizkosti kostela. S ¢lovékem je dnes
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Jest to takze jedno z niewielu miejsc, gdzie mozna spotkaé
bazanty — zwyczajnego, ale takze (niewystepujgcego w Polsce)
bazanta krélewskiego, pochodzgcego pierwotnie z Chin. Gile
oraz drozdowate zlatujg sie w to miejsce zwabione bogactwem
dojrzewajgcych owocéw, nadciggajg z  okolicy kosy, drozdy
Spiewaki oraz kwiczoty. Wystepuje tu najwiekszy przedstawiciel
drozdowatych w kraju - paszkot, ktéry czasem tutaj nawet i zimuje
(obserwowano wtedy chmary liczace po kilkaset ptakow). Co
wiecej, widziano tu dudka, a podczas niektérych zim na opadte
z drzew jabtka, jagody czy jemiote przylatujg goscie z pdétnocy
— jemiotuszki zwyczajne. Od czasu do czasu pojawia sie w sadzie
tez wilga zwyczajna, a z kolei kazdego dnia mozemy natknac sie
na grubodzioba zwyczajnego, ktéry ma dzidb (jak sama nazwa
wskazuje) tak potezny, ze potrafi tuska¢ chocby i pestki sliwek. To
miejsce — petne pestek i najrézniejszych nasion —jest wiec dla niego
niczym wymarzony raj.

Znajdziemy tutaj takze ciekawe rosliny. Wzdtuz drogi latem rosnie
wysoki niemal na dwa metry koztek dwupienny, podobny do niego
koztek lekarski, a w rowach pojawia sie wyka ptasia. Problemem sg
inwazyjne gatunki roslin, ktére wypierajg tutejsze. O ile rdestowiec
ostrokonczysty jeszcze sie tak ,nie rozpycha”, to juz tego samego
nie mozna powiedzie¢ o rzucajacej sie w oczy nawtoci kanadyjskiej
czy nawtoci pdznej. Zarosniety stary sad to takie mate zoo -
zdecydowanie warto zejs$¢ z trasy i poswiecic te odrobine czasu na
odwiedzenie go.

Sposrod uzytkdw rolnych w okolicy, oprocz tak, sadow i pdl,
mozemy jeszcze spotkac sie z intensywnymi pastwiskami. Jedno
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spojen rorys. Ptak cerny jako uhel s typickymi srpovité zahnutymi
kfidly a vé¢nym Zivotem ve vzduchu, kde travi vétSinu ¢asu a kde
dokonce i spi. Ve Vendryni hnizdi jen nékolik pard. Podrobnéjsi
informace o ochrané roryst najdeme na www.rorysi.cz.

Zahrady pIné kvétin si oblibili néktefi motyli. Jeden z nich ackoliv
neni nijak pestry a barveny, neunikne pozornosti ¢lovéka. Kdyz litd
kolem kvétl, vypada doslova jak kolibfik. Stoji na misté a dlouhym
sosackem vysava z kvétl nektar. Jednd se o mensi druh motyla
dlouhozobku svizelovou. Nejradéji 1éta kolem muskat nebo jinych
vyrazné zbarvenych kvétin. KdyZ se zastavime vecer u kostela,
mUzZeme potkat hned nékolik zajimavych obyvatel.

Kolem pouli¢nich lamp |étaji za teplych vecer( netopyfi vecerni,
lovici hmyz pfilakany na svétlo. Ne kazdy ji znd a ne kazdy ji vidél
navlastni o¢i. Re¢ je o kuné skalni. Je to vérny obyvatel mést a vesnic
nendapadnd a je to typicky nocni Zivocich. Stary areal zemédélského
druZstva nad Czytelniou je pro tohoto savce idedlni a kunu zde
potkdme pfi troSe Stésti kazdy vecer.

PFi naSem putovani se da narazit jesté na jednoho Zivocicha. Je
to vSéem dobie znamy jezek. U nas Zije hlavné jezek vychodni, ktery
je béznéjsi. Méné Casto se miZeme setkat s jezkem zapadnim. Oba
druhy se daji pékné rozeznat. Jezek zapadni md dozadu ucesané
bodliny, kdezto jeZek vychodni plsobi rozcuchanym dojmem.

Kdyz pokracujeme dale po stezce, asi po tfi sta metrech narazime
u skupiny rodinnych dom vlevo od cesty na porost lisek. V tomto
zarostlém prikopu u cesty zacatkem Cervna vykvétd vzacnd okrotice
bild. KdyZz odkvete, pod liskami zacnou Zluté kvést vrbiny hajni
a vrbiny penizkové. Pokracujeme ddle, mineme odbocku doleva
a asi po 100 metrech uvidime po levé strané malou loucku. Jedna se

Kvétnatd loucka
Kwietna fgka

Krucinka barvirska
Janowiec barwierski

Chrpa cekdnek
Chaber driakiewnik

takie znajdziemy tuz za starg spotdzielnig rolnicza, na tytach
Czytelni, kolejne — koto obory przy drodze w kierunku Bystrzycy. Sg
one przeznaczone do intensywnego wypasu, tzn. ze na stosunkowo
niewielkiej powierzchni pasie sie wieksza ilos¢ zwierzat i trwa to
odpowiednio dtuzej. Nad pastwiska intensywne $ciagaja chetnie
owadozerne ptaki, dla ktérych stanowig one doskonate zrddto
pozywienia (wokét kréw i odchoddéw jest zawsze duzo owaddw).
Zaobserwujemy tu wiec polatujgce dyméwki, pliszki siwe, a latem
i jesienig przede wszystkim chmary szpakéw zwyczajnych.

Ktéz by nie znat kopciuszka zwyczajnego? To czarnobrunatny
— niby umorusany popiotem - ptaszek-wiercipieta z ruchliwym
rdzawym ogonkiem, zyjacy w poblizu ludzi, ktérzy moéwia tez
naniego, kominicek” (kominiarczyk),,,cermacek“albo ,ponaszymu”
- ,8wizdek”, Kopciuszki sg zdolne zatozy¢ gniazdo gdziekolwiek.
Z kolei jego jaskrawiej ubarwiona bliska kuzynka pleszka zwyczajna
jest o wiele rzadsza. Gniazduje nie tylko w ogrodach, ale réwniez
w przerzedzonych lasach. Na trasie $ciezki znajdujemy 1-2 siedliska,
a kopciuszkéw — 5-8 par.

Niepozornym, cho¢ ciekawym ptaszkiem jest muchotéwka szara.
Nie jest to wprawdzie tak efektowny okaz (jest tez tutejszym
mieszkaricom niemal nieznany), niemniej zamieszkat juz na state
w miejscowych skwerkach i budynkach, na przyktad na placu zabaw
koto szkoty w starych lipach albo w poblizu kosciota. Z cztowiekiem
zwigzat sie za to juz na dobre czarny jak wegiel jerzyk zwyczajny,
ptak o charakterystycznych dtugich, sierpowatych skrzydtach,
spedzajacy niemal cate swoje zycie w powietrzu (gdzie nawet $pi).
Od maja do sierpnia lata nad naszymi gtowami, ozywiajgc wiosenne
i letnie przestworza swoim ostrym gwizdem. W Wedryni zyje tylko
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o kvétnatou louku, jakych je uz ve zdejsi krajiné velmi malo. Kdyz
se do ni zadivdame dopoledne, uvidime krasné bile kvetouci drobné
kvitky Inu. V ¢ervnu mlzeme cely den obdivovat Zluté trsy krucinky
barvirské, nebo fialovomodré kvéty chrpy ¢ekdnku, za pozornost
stoji i jehlice rolni nebo Salvéj preslenita. Roste tu teplomilny vitod
chocholaty, jitrocel prostfedni a pfi okraji louky kvetou nadherné
zvonky broskvolisté. Nad zdi se zase objevuje Ci¢orka pestrd, pestra
pozdéji kvete |éCiva trezalka teckovand nebo dobromysl obecna
znama jako oregano. Kdyz se vydame dale smérem k vapennym
pecim, po pravé strané uvidime vlh¢i louku. Hlavné v Iété nasi
pozornost upouta vysokd rostlina pchac zelinny. V Japonsku je
béiné pouzivan jako zelenina k rliznym pokrmim a dokonce se
k témto Gcellm péstuje. U nas se vyuziva jen malo. Pfitom se jedna
o jedlou rostlinu, jejiz Cerstvé listy se daji jist i za syrova.

Pfimo nad pecemi se nachdzi v tomto regionu malo zastoupeny
typ lesa. Je to dubohabfina.

V minulosti byly dubohabfiny hojné rozsifeny zejména v okoli
Jahodné, Babi hory a Vruzné. Tento typ lesa byl nejvice ovlivnén
lidskou ¢innosti a dnes se zachovaly jen jejich mensi zbytky. PGvodni
dubohabfiny byly vykdceny, preménény na louky a pole nebo
na smrkové lesy.

Mensi porosty dubohabrovych lesi se nachazeji jesté
nazapadnim svahuvrchuJahodna, Vruzna a na Babihore. Nejcasté;jsi
drevinou je lipa srdcita, habr obecny, jasan ztepily a javor mlec.
V nékterych lokalitach, jako je tfeba tato, bychom nasli porosty
s prevahou habru.

Je také zajimavé sledovat, jak se rostouci nadmorskou vyskou se
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Jehlice rolni
Wilzyna bezbronna

Salvéj preslenitd
Szatwia okregowa

kilka par. Szczegdtowe informacje na temat ochrony jerzykow
znajdziemy na www.rorysi.cz.

Ogrody petne kwiatdéw to rarytas dla pewnych gatunkéw motyli.
Zwtaszcza jeden z nich — cho¢ niespecjalnie wielobarwny i pstrokaty
— przykuwa naszg uwage. Niewielki fruczak gotgbek miedzy
kwiatami wyglada niemalze jak koliber — zawisa w powietrzu
i dtuga ssawka spija nektar z kielicha kwiatu. Najchetniej wybiera
te o wyrazistych barwach, np. pelargonie. Za dnia na $cianach
budynkéw mozemy zauwazyé niektore gatunki ciem. Najczesciej jest
to tyszczka jarzyndwka, czasem pojawi sie zawisak borowiec, ktéry
zaglgda tu wieczorem w poszukiwaniu kwiatow. Jesli przyjdziemy
pod koniec dnia pod koscidt, spodziewajmy sie spotkania z kilkoma
ciekawymi tutejszymi ,,mieszkaricami”.

Wokoét latarni ulicznych w ciepte wieczory krazy nietoperz
mroczek pdzny, ktéry towi w tym miejscu owady zwabione przez
Swiatto. Z kolei kuna domowa to zwierze, ktore nie kazdy zna i nie
kazdy widziat, choc jest to czesty mieszkaniec miast i wsi (predzej
spotkamy jg w nich niz w lasach). Kuna jest typowym zwierzeciem
nocnym i unika rzucania sie w oczy. Teren dawnej spétdzielni
rolniczej nad Czytelnig jest dla tego ssaka idealnym srodowiskiem,
przy odrobinie szczescia mozemy jg tu zobaczyé¢ kazdego wieczora.

Idac dalej, mozemy sie jeszcze natkngé na innego zwierzaka —
dobrze wszystkim znanego jeza. Przede wszystkim zyje tutaj jez
wschodni, ale czasem da sie zaobserwowac i jeza zachodniego.
Mozna je stosunkowo tatwo odrdzni¢, poniewaz jez zachodni
ma zaczesane do tytu kolce, podczas gdy wschodni woli je nosi¢
w nietadzie, ,rozczochrane”.

Trzysta metrow dalej, po lewej stronie sciezki, na wysokosci
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plejSich polohach najdeme javor babyku snadno poznatelnou
podle charakteristického tvaru listd a korovych list na vétévce.
Javor babyku ¢asto doprovazi i javor mlé¢ mlece, ktery ma zejména
na podzim velmi pékné barevné listy. SpiSe na chladnéjsich mistech,
sutich a pak ve vyssich polohach roste javor klen, ktery se snadno
poznda podle tupych vykrojkl na listech a podle olupujici se kiry
na kmeni.

V masivu Babi hory a Vruzné se objevuji i Cetni ptaci, napfiklad

pénkava, ktera je lesni pfibuznou brabce.
Dubohabfiny jsou domovem mnoha druhd hmyzu. V lesich se
pfi prochazkach spiSe setkdme s béznymi druhy jako je stfevlik
fialovy, stfevlik koZity, béZnym druhem je chrobak lesni, s nimz je
mozné se bézné potkat i na turistickych cestach.

Z drobnych savcli najdeme v lesich zejména mysici lesni, nornika
rudého nebo rejska obecného. Ptaci budky obsazuje velmi rad plsik
liskovy patfici mezi ohroZené druhy. Z vétSich savcl se objevuje
srnec obecny, zajic polni nebo prase divoké, jehoZ stavy zacinaji
béhem poslednich let nardstat.

KdyZ vyjdeme po schodech nad vapenné pece, mineme oploceny
areal, objevi se pred nami hlubokd rokle. Na jejim protilehlém
svahu roste mohutna jedle. Kdyz se zadivame na patu jejiho kmene,
udivime noru, u které je vidét Zlutohnédé zbarvend vyhrabana
hlina.

Je to bud'lis¢i nebo jezevéi nora. Jezevci i lisky mnohdy vyuzivaji
stejné nory s tim, Ze jeden rok je tam treba jezevec a druhy liska.
Najdou se i celé komplexy nor a chodeb, které vyuzivaji oba druhy
soucasné. Stejné jako liska je i jezevec hlavné nocnim zvifetem.
Jedna jezevcirodina Zije kolem Babi hory a Vruzné. Narazit na né
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Zvonek broskvolisty
Dzwonek brzoskwiniolistny

Cicorka pestrd
Cieciorka pstra

Pchac zelinny
Ostrozeri warzywny

zabudowy jednorodzinnej natrafimy na rosngce tam leszczyny.
Obok, w zaro$nietym przydroznym rowie z poczatkiem czerwca
kwitnie rzadki butawnik wielkokwiatowy. Po nim z kolei na zétto
zakwitajg tojesc gajowa i tojesé rozestana. Nieco dalej miniemy lewg
odnoge drogi i za okoto 100 m zauwazymy matg taczke kwietna,
jakich w okolicy zostato juz bardzo mato. Jesli zajrzymy tam przed
potudniem, zobaczymy piekny, drobno kwitngcy na biato len.
W czerwcu mozemy przez caty dzien podziwiaé z6tte pedy janowca
barwierskiego lub fioletowoniebieskie kwiaty chabra driakiewnika.
Na uwage zastuguje takze wilzyna bezbronna albo szatwia
okregowa. Rosng tu cieptolube krzyzownica czubata i babka srednia,
a na skraju taki kwitna przepiekne dzwonki brzoskwiniolistne. Sciane
z kolei porasta cieciorka pstra, pézniej zakwita leczniczy dziurawiec
zwyczajny czy lebiodka pospolita, znana takze jako oregano. Idac
dalej w kierunku wapiennych piecéw, po prawej stronie zobaczymy
podmokig take, na ktoérej (zwtaszcza latem) rzuca sie w oczy wysoka
roslina — ostrozen warzywny. W Japonii jest powszechnie uzywana
jako warzywo (i w tym celu uprawiana). Towarzyszy réinym
positkom, mozna jg jes¢ choc¢by na surowo. Na tutejszych stotach
jednak nieczesto mozemy jg spotkac.

Bezposrednio nad wapiennymi piecami znajduje sie rzadko juz
wystepujgcy w tych stronach typ lasu - grad. W przesztosci licznie
reprezentowany, zwtfaszcza w okolicach Jagodnej, Babiej Géry
i Wrdznej, byt tym rodzajem lasu, na ktérym najbardziej odcisneto
sie pietno dziatalnosci cztowieka — grady zostaty wykarczowane,
zamienione w tgki, pola lub lasy swierkowe.

Mniejsze z nich znajdujg sie takze na zachodnich stokach szczytow
Jagodna, Babia Gdra i Wrdzna. Najczesciej rosng w nich: lipa
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je uz mnohem tézsi. SpiSe najdeme stopy v blaté nebo v zimé
na snéhu.

Jedle je v naSich lesich fidce zastoupend dfevina. Ustoupila
z nasich lest z vice dlvodU. Vyznamné se na tom podilely imise
znelistujicich latek v ovzdusi, ale hlavni roli sehrdla pfeména
pavodnich jedlobukobych lest na monokultury smrku nebo buku.
Urcity podil mély a i nyni maji vysoké stavy sparkaté zvére, které
systematickym okusem brani odrlstani sazenic a semenacku jedle.

V dubohabfinach se setkdme s fadou ptacich druh. Pfi kazdé
vychdzce narazime zejména na sykory a nejcastéji na sykoru
konadru nebo sykoru modfinku. Sykory patfi mezi velmi uzite¢né
druhy. Jedna rodina sykor dokaze béhem hnizdni sezény sporadat
az 0,75 kg hmyzu. Pfimo v okoli peci hnizdivd cernobily lejsek
bélokrky. Jde o celoevropsky vyznamny druh chranény smérnici
o ptdcich. Na izemi Vendryné je o fidce hnizdicim druhem.

Vjarnim obdobise kromé zpévu ptakd ozyva i bubnovanisplhavca,
ktefi si takto znadi teritorium a lakaji samice k pareni. Ptaci vyuzivaji
dobre rezonujici predméty jako jsou suché vétve stromd, ale obcas
mUZeme byt i prekvapeni do ¢eho strakapoudi tlucou. Byvaji to
kryty pouli¢nich lamp, kovové konstrukce stozarl vysokého napéti
nebo tfeba plechové tabule. Nejbézné;jsim Splhavcem je strakapoud
velky, méné Casta je Zluna zelena a Zluna Seda.

Kdyz se vyddme ddle do kopce, po levé strané narazime na zase
jiny typ lesa. Pribyvd v ném smrku a listnaté dreviny ustupuiji.
V podrostu roste bez ¢erny, ktery patfi mezi cenné |éCivé rostliny.

Pod bezem najdeme jedlou rostlinu s listky pfipominaji jetel. Je to
Stavel kysely prezdivany nékdy jako ,zajeci zeli. Smrkové lesy jsou
na rostliny a Zivocichy pomérné chudé.

Dubohabrina
Grgd

Zmlazeni javoru mlece
Mtode klony zwyczajne

Pénkava obecnd
Modraszka zwyczajna

Strevlik koZity
Biegacz skdrzasty

drobnolistna, grab pospolity, jesion wyniosty i klon zwyczajny.
W tym konkretnie miejscu przewazajg graby.

Ciekawag rzeczg jest zréznicowanie wystepowania trzech naszych
gatunkdéw klonu w zaleznosci od wysokosci nad poziomem morza.
Na najnizszych lub najcieplejszych terenach znajdziemy klon polny -
fatwo go rozpoznamy po charakterystycznych lisciach i ptatach kory
na gateziach. Towarzyszy mu czesto klon zwyczajny, ktéry jesienig
oczaruje nas pieknymi, kolorowymilis¢mi. Z kolei raczej chtodniejsze
i wyzej potozone miejsca preferuje klon jawor - odréinimy go
po tepych wycieciach na lisciach oraz odtupujacej sie z pnia korze.

W masywach Babiej Goéry i Wrdznej licznie wystepujg ptaki,
np. zieba, ktdra jest lesng kuzynka wrébla.

Grady zamieszkuje wiele gatunkéw owaddw. Na przechadzkach
zetkniemy sie z tymi najpopularniejszymi: biegaczem fioletowym,
biegaczem skdrzastym czy zukiem lesnym, ktérego zobaczymy tez
na szlakach turystycznych.

Z drobnych ssakéw w lesie znajdziemy przede wszystkim myszarke
lesng, nornice ruday albo ryjowke aksamitng. Domki dla ptakow
chetnie zajmuje orzesznica leszczynowa, nalezgca do gatunkdéw
zagrozonych. Z wiekszych ssakdw mamy tu sarne europejska, zajaca
szaraka oraz dzika, ktérego liczebnosc¢ ostatnio stale wzrasta.

Kiedy wejdziemy po schodach nad wapienne piece i miniemy
ogrodzony teren, pojawi sie przed nami gteboki jar. Na jego
przeciwlegtym zboczu rosnie potezna jodta, u stdp ktdrej zobaczymy
nore z wygrzebang wokot zéttobrazowg gling. Zamieszkuja jg lisy
badz borsuki (zdarza sie, ze przez jakis$ czas jedne, a potem drugie).
Mozna sie spotkac z przypadkiem, ze cate kompleksy nor i korytarzy
zasiedlajg jednoczesnie oba te preferujgce nocny tryb zycia gatunki.
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Musime si uvédomit, Zze vSechny lesy v nasem okoli jsou lesy
umélé. Pouze v Narodni pfirodni rezervaci Cantoryje najdeme maly
zbytek pfirozeného lesa. Lesy pfirozené se vyznacuji tim, Ze do nich
Clovék zasahl minimalné nebo vibec. Tyto lesy se vyznacuji velkou
stabilitou a vyvijeji se bez zasahu ¢lovéka podle pfirodnich zakond.
V takovém ptirozeném lese najdeme od malinkych semenackl pres
zdravé stromy aZ po rozpadavajici se a zcela rozpadlé stromy.

Lesy umélé jsou jiné. Jsou zaloZeny clovékem a vypadaji zcela
jinak. Za lesy umélé lze povazovat predevsim takové porosty, kde
doslo ke zméné jejich druhové, vékové a prostorové skladby a jsou
vysazeny Clovékem a jejich hlavnim ucelem je produkce dreva.

Takové lesy jsou poSkozovany vétrem, snéhem a hmyzem, z nichz
nezndméjsi jsou lykoZrouti. Jen na smrk jich je vazano 35-40 druhl
a mezi lidmi jsou znami jako , klrovci”,

Klrovci napadaji predevsim jehli¢naté stromy, nejvice smrk
ztepily, ale Ziji i na borovici nebo modfinu.

DuleZitou roli pfi boji s podkornim hmyzem hraji $plhavci.
Nejznaméjsi datel cerny, ktery pfi hledani potravy poklepdava
zobdkem na kmen, dokaZze podle rezonance dfeva poznat, Ze je
strom napadeny a pod klirou nebo ve dfevé se nachazi pochoutka
v podobé larev ¢i vajicek hmyzu.

Kdyz uz jsme ze stezky odbodili a stojime u turistického
rozcestniku, vSimneme si vyjetych koleji na lesni cesté vyplnénych
za destivého pocasivodou. Tyto koleje byvaji vyuzivany obojzivelniky
k rozmnoZovani. V mistech kde chybi tiné to jsou dokonce jedina
mista, kde se mohou rozmnozovat. V téchto i okolnich kaluzich se
rozmnozuje kunka Zlutobficha, skokan hnédy, ropucha obecna a
dokonce v nich byli ojedinéle pozorovani i ¢olci horsti a jednou
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Zajic polni
Zajqc szarak

Selata prasete divokého
Warchlak dzika euroazjatyckiego

Rokle potoka
Waqwodz potoka

Jedle s norou
Jodta z norg

Jedna borsucza rodzina mieszka w okolicy Babiej Gory i Wréznej,
ale spotkac ktéregos jej cztonka jest nietatwo (predzej zobaczymy
jego slady w $niegu lub btocie).

Jodty wystepujg w tutejszych lasach dosé rzadko z kilku
powodow. Gtéwnym byta przebudowa pierwotnych drzewostanow
jodtowobukowych na monokultury swierkowe lub bukowe. Swdj
,udziat” miato tez i zanieczyszczenie powietrza i wysokie pogtowie
zwierzat, zwtaszcza parzystokopytnych, ktére chetnie ogryzajg lub
zjadajg mtode pedy drzew.

W gradach zamieszkuje wiele gatunkéw ptakéw. Natrafimy na nie
na kazdym spacerze - zwfaszcza na sikory, najczesciej na bogatke
zwyczajng lub modraszke zwyczajna. Sg bardzo pozyteczne — jedna
rodzina w okresie legowym potrafi skonsumowa¢ do 0,75 kg
owaddéw. Bezposrednio w sgsiedztwie piecdw gniazduje — znana
w catej Europie i chroniona unijnymi dyrektywami - muchotéwka
biatoszyja. Na terenie Wedryni mieszka ich jednak niewiele.

Na wiosne wsrdéd odgtosow ptakdéw oprdcz spiewu stychad takze
bebnienie dzieciotowych, ktére w ten sposéb oznaczajg terytorium
i wabig samice. Uzywajg do tego dobrze rezonujacych miejsc
iprzedmiotéw (jak choéby suche gatezie) czasem dosé zaskakujgcych,
jak np. pokrywy latarni ulicznych, stalowe konstrukcje stupow
wysokiego napiecia czy blaszane tablice. Najliczniej dzieciotowe
reprezentuje tu dzieciot duzy, mniej jest dzieciotéw zielonych
i dzieciotéw zielonosiwych.

Idac dalej w goére, po lewej stronie natrafimy na inny typ lasu,
w ktérym jest coraz wiecej Swierkdw, a coraz mniej drzew
lisciastych. W podszycie rosnie bez czarny, znany ze swoich
leczniczych wiasciwosci. Pod bzem znajdziemy rosline jadalna
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byl nalezen velmi vzacny Colek karpatsky. karpatsky Ten se v celych
Beskydech vyskytuje uz jen na nékolika lokalitach. V oblasti mezi
Jahodnou az Girovou je nyni zndma pouze tato lokalita. Na kaluzich
snad témér vidy najdeme drobné bruslarky, jak dovedné brusli
po hladiné. Kolem drobnych tinék ¢i kaluzi nebo rybnic¢k( mizeme
narazit na dalsi vodni Zivocichy. Nejndpadnéjsi jsou vazky, napf.
Sidélka, vazka ruda nebo Sidlo modré, které potkame i daleko od
vody tfeba na lesni cesté, po které zrovna jdeme.

Vratime se zpét na nasi stezku a pokracujeme k poslednimu
stanovisti pod VruZnou. Cestu projdeme usedlosti rodinnych domu
a okolnimi loukami a pastvinami s rozptylenou zeleni s porosty
krfovin. Jedna se o velmi zachovalou mozaiku zemédélské krajiny
svelkym podilem kvétnatych luk, extenzivnich pastvin, past stromd,
ktera prekypuje Zivotem. Masiv Vruiné je tvoren vapenitymi
horninami, a proto se tady mUZeme setkat s orchidejemi. Tato
lokalita je unikatni tim, Ze se tu vyskytuji orchideje v neobvykle
velkych poctech. Na jedné lokalité nedaleko stezky v pfiznivych
letech kvete 800 — 1200 vstavacu bledych. Roste tu i zvlastni, zatim
neprozkoumany hybrid, ktery ma tvar kvétl jak okrotice, ale listy
a lodyhu jako vstava¢ bledy. Nikde na Moravé se nic podobného
nevyskytuje. Byl zde nalezen také kfizenec vstavace bledého a
muzského, ktery ma latinsky nazev Orchis x loreziana. V nékterych
letech na této lokalité kvetou desitky vstavacl muzZskych, okrotic
bilych, vemenikl dvoulistych nebo bradaéek vejcity. Historicky je
z této oblasti uvadéna i nadherna orchidej strevi¢nik pantofli¢ek.
V soucasné dobé jeho vyskyt nebyl zaznamenan. Kdyz viechny jarni
orchideje odkvetou objevi se v loukach i podél cest dalsi orchidej

prstnatec Fuchsuv.

Sykora modrinka
Modraszka zwyczajna

Strakapoud velky
Dzieciot duzy

Smrky napadené kurovcem
Swierki zaatakowane kornikiem drukarzem

o listkach przypominajgcych koniczyne — jest to szczawik zajeczy,
zwany czasem zajecza kapustg. Bory $wierkowe s3 jednak raczej
ubogie w faune i flore.

Musimy zdac sobie sprawe z tego, ze wszystkie lasy w naszej
okolicy — z wyjatkiem jednego matego fragmentu lasu naturalnego
w rezerwacie przyrody Czantoria - sg sztuczne. Lasy naturalne
charakteryzujg sie minimalng lub Zzadng ingerencjg cztowieka
w ekosystem, a o ich sktadzie gatunkowym decyduja sity natury.
Cechuje je stabilnos¢ biologiczna. W takim lesie drzewostan
starzeje sie w sposdb naturalny: od malenkich samosiejek, przez
zdrowe okazy, az po catkiem roztozone, martwe drzewa.

Wyhodowane przez cztowieka sztuczne lasy to takie, w ktorych
przeprowadzono zmiane sktadu gatunkowego, wiekowego czy
przestrzennego, a ich gtéwna funkcjg jest produkcja drewna. Sg one
inne, réznig sie tez wygladem.

Szkody w lesie moga by¢ spowodowane na przyktad przez wiatr,
$nieg lub owady, z ktérych najbardziej znane sg korniki — tylko ze
Swierkiem zwigzanych jest 35-40 jego gatunkdw. Korniki atakujg
przede wszystkim drzewa iglaste, zwtaszcza sSwierk pospolity,
ale potrafig zamieszkaé tez w sosnie czy modrzewiu. Wazng role
w walce z podkorowymi owadami odgrywaja dzieciotowe, zwtaszcza
dzieciot czarny. W poszukiwaniu pokarmu ostukuje pien drzewa, by
po tym, jak rezonuje, poznaé, czy pod korg lub gtebiej znajduje sie
smakotyk w postaci larw lub jajeczek.

Skoro juz zboczyliSmy ze $ciezki i stoimy koto turystycznego
drogowskazu, zauwazmy lesng droge z koleinami, ktére w stotng
pogode wypetniajg sie woda. Stuzg one ptazom do rozmnazania
sie —w zasadzie tam, gdzie nie ma mtak, sg to jedyne miejsca,
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Kdyz kvétnaté louky na jare rozkvetou, je to nadhernd paleta
barev a krasné jsou az do podzimu. Jako prvni vykvétaji prvosenky
vyssSi , predstavujici prvni ,pastvu” pro véely a dalSi hmyz. Spise
v teplejsich oblastech roste jeji pfibuzna prvosenka jarni, kterou
jarni pozna podle sytéji Zlutych aZ sirové zbarvenych kvétl( a
trochu jinym tvarem list(. Prvosenky znamé pod lidovym nazvem
,petrklice” patfi mezi znamé |écivé rostliny. V ¢ervnu a zacatkem
Cervence se setkame s napadnou Salvéji lu¢ni nebo Salvéji hajni.
Kvétnaté louky jsou také domovem obrovského mnozZstvi
hmyzu vyvijejiciho se na rostlindch. Podobné jako u pastvin jsou
nejnapadnéjsi skupinou motyli. V Iété miZeme pozorovat nékolik
druhd hnédé zbarvenych okacl, z nichZ nejbéinéjsi je okac luéni,
nebo ¢ernobile zbarveny okac bojinkovy, babocka admiral, babocka
pavi oko, nékteré druhy hnédask(, ndpadny je ohnivacek celikovy,
nebo Zlutasek. Motyli s oblibou vyhledavaji mifikovité rostliny, jako
je napriklad mrkev obecna nebo kmin. Doslova obsypany motyly a
dalsim hmyzem byvaji také kvéty dobromysli obecné.

Louky kolem nas obyva chrastal polni a kfepelka polni, ktera je
plGvodné stepnim druhem. Vyhledava spise louky s nizsi a Fidsi
vegetaci. Hlas krepelky je ndpadny a tézko zaménitelny. Volani
kohoutkl se da prelozit jako ,pét penéz, pét penéz”. Krepelka je
stejné jako chrastal ohroZena nevhodné nacasovanou dobou sece
spadajici do doby, kdy samicky sedi na vejcich nebo mladata jsou
mala, jesté neschopna letu.

Vloukach hnizdi dva nenapadné druhy pévci. Jedna se o vzacného
bramborni¢ka ¢ernohlavého a o néco hojnéjsiho brambornicka
hnédého. ProtoZe se oba Zivi hmyzem, ktery chytaji i za letu
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KaluZe jsou prostiedim pro rozmnoZovdni vodnich Zivocichi
Katuze to Srodowisko rozmnazania zwierzgt wodnych

Kuriky béhem pdreni
Zabie gody

Colek karpatsky
Traszka zwyczajna

Bruslarka
Pluskwiak

w ktérych moga to robié. W tym konkretnie miejscu reprodukujg
sie kumaki gorskie, zaby trawne, ropuchy szare, zdarzaja sie
traszki gorskie, a raz nawet widziano bardzo rzadkie traszki
karpackie (w catych Beskidach wystepujg ledwie w kilku
miejscach). Miedzy Jagodng a Girowg znana jest tylko ta lokalizacja.
Na katuzy prawie zawsze znajdziemy nartnika duzego, sungcego
po jej powierzchni. Niedaleko mtak, katuz czy oczek wodnych
natrafimy takze na inne zwierzeta wodne. Najbardziej rzucaja sie
w oczy wazki, jak mata teznica wytworna, szablak rudy lub zagnica
sina, ktéra mozna spotka¢ réwniez daleko od wody, na przyktad
na lesnej drodze.

Wracamy na S$ciezke i udajemy sie w kierunku ostatniego
stanowiska pod Wrdzing. Po drodze miniemy siedliska domoéw
jednorodzinnych, faki i pastwiska porosniete zielenia, pasy drzew
- kipigca zyciem mozaike krajobrazu rolniczego. Masyw Wrdznej
tworza skaty wapienne, dlatego mozemy tu napotkac orchidee
w niespotykanych gdzie indziej ilosciach. W jednym tylko miejscu,
niedaleko $ciezki w urodzajnym roku potrafi zakwitng¢ 800-1200
storczykdw bladych. Rosnie tu tez przedziwna, niezbadana dotad
hybryda - z kwiatami jak butawnik, ale z todygg i lisSémi storczyka
bladego. Nic podobnego na Morawach nie wystepuje. Znaleziono
tu tez krzyzéwke storczyka bladego i storczyka meskiego, ktora
ma tacinskg nazwe Orchis x loreziana. Storczyk meski, butawnik
wielokwiatowy, podkolan biaty czy listera jajowata pojawiajg sie tu
w do$¢ duzych ilosciach (w dobrych latach po kilkadziesigt sztuk).
Odnotowano takze obecno$¢ pieknego obuwika pospolitego,
jednak dzi$ juz sie go nie widuje. Kiedy juz wszystkie wiosenne
orchidee przekwitng, na tgkach i wzdtuz drég pojawia sie kukutka
Fuchsa.
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vysedavaji na vyvysenych mistech. V loukach to byvaji zpravidla
vyssi rostliny nebo rozptylené kefe. Nenapadny zpév obou druh(
se nese na vzdalenost desitek metr(, a proto pokud chceme
pozorovat brambornicky tfeba pfi lovu hmyzu, musime po nich
patrat dalekohledem v louce. Oba druhy v souvislosti s intenzifikaci
zemédélstvi a Sifici se zastavbou v krajiné ubyvaji a jsou stdle
vzacnéjsi.

Kolem nas nejsou jen louky ale i pastviny. Typickym druhem
pastvin je trava trojzubec poléhavy. Zejména za letnich bezvétrnych
vecerl krasné voni po kumarinu tomka vonna. Nizké travni porosty
tvofi zejména kostfava cervend a kostfava ovéi. Vyznamnou
soudasti travnich porost(l jsou také ostfice. Castym druhem je uz
zacatkem dubna rasici ostfice jarni. Pastva vytvari podminky pro
mnoho druh( rostlin a Zivo¢ich. Na pastvinach Ziji napf. mensi
druhy mravencu, které vytvareji az 50 cm velké mravenci kupy.
Casem tyto kupy opusti a vytvofi si nové. Opusténé kupy poskytuji
pfihodnd stanovisté pro rostliny a jsou porostlé mnohymi krasné
kvetoucimi druhy. V pozdnim |été mravenci kupy ozdobi rGzové
kvitky hvozdiku kropenatého nazyvané lidové jako slzicky panny
Marie. Tyto slzicky najdeme jako malé skvrny na okvétnich listcich.

Rostliny vytvareji existen¢ni podminky pro mnoho Zivocichd.
Cim vice druhd rostlin na dané lokalité je, tim pesttejsi je i fauna.
Nejnapadnéjsi skupinou jsou bezpochyby motyli. Nékteré druhy
jsou Casti svého vyvoje vazani na urcité druhy mravencl a tito
mravenci jsou zase vazani na zpUsob pastvy. Z toho je vidét, Ze
diky pastvé se vytvéri cela sit slozitych vztah( mezi organizmy.
Na pastvinach se mGZeme setkat s celou paletou motyl(. Nejbéznéjsi
je napf. okac bojinkovy, okac¢ luéni, modrasek lesni, perletovec
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Sidélko vetsi
Teznica wytworna

Sidlo modré
Picrondg zwykty

Vstavac muZsky
Storczyk meski

taki kwietne zapewniajg doskonate warunki rozwoju dla
zamieszkujgcych je ogromnych ilosci owaddw, z ktérych najbardziej
rzucaja sie w oczy - podobnie jak na pastwiskach — motyle. Latem
zaobserwujemy kilka gatunkéw oczennicowatych: najlicznniejszego
przestrojnika jurtina, czarno-biatego polowca szachownice,
rusatke admirata, rusatke pawika, niektore gatunki przeplatkow,
efektownego czerwonczyka dukacika lub latolistka cytrynka. Motyle
chetnie wyszukuja rosliny baldaszkowate (jak marchew zwyczajna
czy kminek). Dostownie oblepione motylami i innymi owadami
bywaja kwiaty lebiodki pospolite;j.

Czestymi mieszkaricami okolicznych fak s tez derkacz zwyczajny
oraz przepiorka zwyczajna - pierwotnie ptak stepowy, ktora
preferuje raczej tgki o nizszej i rzadszej roslinnosci. Jej odgtosy sa
fatwo styszalne i niepodrabialne — wotanie samczykdéw w jezyku
czeskim przedstawia sie jako ,pét penéz, pét penéz”. Przepidrki,
podobnie jak derkacze, zagrozone sg z tego powodu, ze wysiaduja
jaja lub maja mtode jeszcze niezdolne do lotu akurat w czasie
koszenia.

Gniazdujg tu takze dwa mato rzucajace sie w oczy gatunki
z rzedu wréblowych — rzadka klgskawka zwyczajna i nieco bardziej
efektowna poklgskwa. Przesiaduja na wyzszych miejscach
w poszukiwaniu pozywienia w postaci owaddw, ktére wytapujg
w locie. Ich $piew niesie sie wiele metréw. Jesli chcemy je
podgladaé (na przyktad podczas towdw), zaopatrzmy sie w lornetke.
W zwigzku z intensyfikacja rolnictwa oraz zabudowy ich liczebnos¢
systematycznie spada.

Oprocz tak znajdujg sie tu takze pastwiska. Najpowszechniejszg
w tym miejscu rosling jest trawa izgrzyca przyziemna. Z kolei piekny
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stfibropasek nebo babocka pavi oko Ci krasna babocka admiral.
Na nékterych teplejSich mistech poletuji i nasi nejkrasnéjsi motyli
otakarci fenyklovi. V letnim obdobi jsou hlasové napadné kobylky
a sarancata. Na vyhrevnych stanovistich se hlavné v noci ozyvaji
nékteré druhy cvrékill jako naptiklad cvréek polni.

Na vyslunnych mistech lze spatfit slunici se jeStérky Zivorodé
a na teplejsich lokalitach i jestérky obecné. Jesté pred cca 15. lety
byl béZzny slepys vychodni a slepys krehky, ale v poslednich letech
jsou stale vzacnéjsi.
Ponékud zvlastnim typem prostredi jsou kfoviny, které se nachazeji
hlavné kolem stanovisteé ¢. 5. Kroviny se v dobé nejvétsiho rozmachu
zemédélského hospodareni vyskytovaly hlavné na mezich
a v mensich plochach. To co vidime kolem nas jsou zarGstajici
pastviny, které kefe obsadily a vytvorily zde zajimavé prostredi.
Z kerl tu najdeme r0zi Sipkovou, trnku obecnou, hloh obecny
i jednoblizny, bez cerny, kalinu obecnou, brslen evropsky a ptaci
zob. Kvetouci kfoviny na jare a v |été lakaji hmyz, kdyz dozraji bobule
na podzim, jsou prostienym stolem pro ptaky. Ptaci je vyzivaji
i k hnizdéni. V trnitych kefich hnizdi chranény tuhyk obecny, ktery
ma zobak prizplsoben i k lovu drobnych hlodavc(, ale lovi ¢astéji
hmyz. Naopak vzacna pénice vlasska s brichem vinkovanym jak
krahujec a oranZzovym okem se ukryva v kefich a spiSe vzacné
zahlédneme zpivajictho samce na vétvi. Podobné je to i s pénici
slavikovou, naopak pénice hnédokridla zase rada zpiva z vrcholku
kere a je tak snadno zpozorovatelna.

Krajinu, ktera nas nyni obklopuje, utvareji nejen pastviny, louky,
meze a lesiky, ale také lidska sidla. Historickym a také krajinotvornym
prvkem jsou plvodni dnes uZ fidce se vyskytujici dfevénice, které
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Kvétenstvi vemeniku dvoulistého
Kwiatostan podkolana biatego

Prstnatech Fuchsiv
Kukutka Fuchsa

zapach kumaryny — zwtaszcza w letnie bezwietrzne wieczory —
rozsiewa tomka wonna. Niskie kepy formujg czesto kostrzewa
czerwona i kostrzewa owcza, a licznie reprezentowana jest turzyca
(jeden jej gatunek - turzyca wiosenna wyrasta juz z poczatkiem
kwietnia). Doskonate warunki rozwoju majg tu tez inne rosliny
i zwierzeta, np. mniejsze gatunki mrowek, ktére stawiaja tu swoje
wysokie (do 50 cm) gniazda. Zdarza sie, ze z czasem postanowig
zbudowac¢ nowe, a stare zostawiajg. Opuszczone mrowiska to
Swietna lokalizacja dla roslin. Pieknie na nich kwitng chocby te
lecznicze - przetacznik lekarski czy macierzanka zwyczajna, ktéra
mozna jes¢ nawet na surowo.Péznym latem pojawiajg sie tam
rézowe gozdziki kropkowane, znane takze — dzieki znajdujgcym sie
na ptatkach plamkom podobnym do kropli - jako ,tzy Maryi Panny”.

Rosliny stwarzajg wielu zwierzetom niezbedne warunki do zycia,
a im wiecej gatunkow roslin w danym miejscu, tym bogatsza jest
tam i fauna. Z kolei z jej krolestwa najbardziej rzucajgcym sie w
oczy jest rzgd motyli. Na pastwiskach mozemy spotkac sie z catg ich
paleta. Najpowszechniejsze to: polowiec szachownica, przestrojnik
jurtina, modraszek semiargus, dostojka malinowiec, rusatka pawik
czy piekna rusatka admirat. W cieplejsze miejsca przylatuje i ten
najpiekniejszy w catym kraju - paz krélowej. Niektére gatunki
motyli w jednej fazie rozwoju uzaleznione s3 od obecnosci
pewnych gatunkédw mréwekTa natomiast uwarunkowana
jest konkretnym sposobem wypasu — wytwarza sie cata sieé
skomplikowanych powigzan miedzy organizmami. Latem w catej
okolicy rozbrzmiewaja szaranczaki i prostoskrzydte dtugoczutkowe
(zwtaszcza w nocy). W rozgrzanych za dnia enklawach odzywajg sie
niektore gatunki swierszczy, np. Swierszcz polny.
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jsou pozUstatkem plvodni zastavby obce, zejména ve vyse
poloZzenych mistech. Jedna se o historické roubené stavby
s kamennou podezdivkou kryté sedlovou stfechou, které se
dochovaly zejména na svazich Vruzné, Vavrkovy hory ¢i Malého
Ostrého. Tyto dievénky se objevuji v blizsich i dalkovych pohledech
a prispivaji vyznamnym zpUsobem k tvorbé malebného obrazu
krajiny obce. Drevénky jsou ¢asto doprovazeny pozoruhodnymi
hospodarskymi budovami, zejména stodolami, ale také vzrostlymi
stromy napf. lipami i javory, které byly u staveb vysazovanyi
v nékolika kusech a mély za cil ochranit difevénku pred bleskem.

Na stavbu drfevének se pouzivaly mistni, v pfirodé dostupné
materidly jako drevo, kdmen a hlina. PGvodni roubenky véetné
navazujicich hospodarskych staveb a doprovodné zelené tak tvofi
nejenom krajinotvorny prvek, ale i kulturni, pamatkové bohatstvi
obce.

Mocno nastonecznione lokalizacje przyciggaja tez gady, chocby
jaszczurke zyworodng lub jaszczurke zwinke. Jeszcze przed 15
laty padalca zwyczajnego czy wschodniego mozna byto zobaczyc
wszedzie, ale w ostatnich czasach spotyka sie go juz coraz rzadziej.

Szczegdlnym typem S$rodowiska sg zarosla, znajdujace sie
gtéwnie w okolicy stanowiska nr 5. Dawniej —w czasach najwiekszej
intensywnosci rolnictwa — zarosla porastaty gtéwnie miedze i
co drobniejsze nieuzytki. To, co widzimy koto nas, to pastwiska
zarastajgce krzewami. Znajdziemy tu réze dzika, sliwe tarnine,
gtég dwuszyjkowy i jednoszyjkowy, bez czarny, kaline koralows,
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Prvosenka vyssi
Pierwosnka wyniosta

Babocka pavi oko
Rusatka pawik

Batolec duhovy
Mieniak teczowiec

Chrdstal je predmétem vyzkumu ornitologt
Derkacz - obiekt badari ornitologéw

trzmieline pospolitg czy ligustr pospolity. Kwitngc wiosng lub
latem, przywabiajg do siebie owady, a kiedy ich owoce dojrzejg na
jesieni, stajg sie wielkg ptasig jadalnia. Ptaki wykorzystujg zarosla
takze do gniazdowania. W ciernistych krzewach pomieszkuje
chroniony gasiorek, ktory zywi sie gtdwnie owadami, cho¢ jego
dziéb przystosowany jest rdwniez do towienia drobnych gryzoni.
Z kolei rzadka jarzebatka - swoim falistym prgzkowaniem na brzuchu
i pomaranczowymi oczami przypominajaca krogulca — ukrywa sie
w chaszczach i raczej trudno bedzie spotka¢ samca $piewajacego
na gatezi. Podobnie rzecz sie ma z gajowka, a odwrotnie — z im
pokrewng ciernidwka, ktdra chetnie $piewa na wierzchotkach
krzewow i fatwo jg dostrzec.

Otaczajgcy nas kraine tworzg nie tylko pastwiska, tgki, miedze
i laski, ale takze i ludzkie siedliska. Waznym historycznie elementem
krajobrazu tych ziem sg stare, dzi$ juz rzadko wystepujace,
drewniane chaty. Znajdujg sie gtdwnie w wyzej potozonych rejonach
— na stokach Wrdznej, Wawrzkowej Goéry czy Matego Ostrego -
i s3 Swiadectwem dawnej zabudowy gminy, ktéra tworzyty budynki
o konstrukcji wienncowej z dwuspadowym dachem na kamiennej
podbudowie. Dzi$ sprawiajg one wraz z otoczeniem (nie tylko
ciekawe zabudowania gospodarcze, ale i wynioste drzewa, jak np.
lipy czy jawory, sadzone czasem i po kilka sztuk w celu ochrony przed
piorunem), ze tutejszy pejzaz jest tak malowniczy. Do ich budowy
uzywano miejscowych materiatdbw pochodzenia naturalnego
(takich, jak drzewo, kamien czy glina).Dawna zabudowa zrebowa
- zaréwno ta mieszkaniowa, jak i gospodarcza — oraz towarzyszaca
jej zielen to nie tylko wazny czynnik krajobrazotwdrczy, ale takze
istotne kulturalne i zabytkowe bogactwo gminy.

@



Mravenisté Z $ipka se déld lécivy &aj Bez cerny Cervenka obecnd

Mrowisko Z owocow dzikiej rozy mozna przygotowac herbate leczniczq Bez czarny Rudzik
Hvozdik kropenaty Zralé trnky Kvetouci kfoviny Historickd stodola
GoZdzik kropkowany Dojrzate owoce Sliwy tarniny Kwitngce zarosla Zabytkowa stodota



Vidpenné pece Skorec vodni

Wapiennik (piec wapienny) Pluszcz zwyczajny
HFib smrkovy Podbél lékarsky GniezZnik lesny Zindava evropskd
Borowik szlachetny Podbiat pospolity Hlistnik hnizddk Zankiel zwyczajny



Kwitngcy gtég Jeziorko Ksiezyc w dawnym kamieniotomie (Goleszéw)

Kvetouci hloh Jezirko Ksiezyc ve starém kamenolomu (Goleszéw)
Kora graba Gorna Leszna w Republice Czeskiej Sciezka pod Tutem w zimie Kora klonu polnego
Kdira habru Horni Listnd v CR Stezka pod Tutem v zimé Kira javoru babyka



Kokorycz pusta Kwiatostan leszczyny Bodziszek zatobny Kwitngcy szczaw
Dymnivka dutd Kvétenstvi lisky Kakost hnédocerveny Kvetouci $tovik



Kwiat lilii ztotogtéw Lilia ztotogtow Dzwonek rozpierzchty Sparceta siewna
Kvét lilie zlatohldvek Lilie zlatohldvek Zvonek rozkladity Vicenec ligrus



Szczelina skalna w wapieniach Jastrun wtasciwy czyli margaretka Zawilec Zofty Gatqzka cisa pospolitego
Skalni trhlina ve vdpenci Kopretina bild Sasanka pryskyrnikovitd Vétvicka tisu



Sciezka wiosng Bluszcz pospolity Papro¢ zanokcica murowa Ostrozer gtowacz
Stezka na jare Brectan popinavy Slezinik routicka Pchdc bélohlavy



Lis¢ klonu polnego Lis¢ jesionu wyniostego

Listy javoru babyka List jasanu ztepilého
Listwy korkowe na gatqzce klonu polnego Lis¢ debu szyputkowego Mapa Sciezki tgczqcej Goleszow i Wedrynie Miejsce ustawienia tablic
Korkové listy na vetévce javoru List dubu letniho Mapa stezky spojujici Goleszéw a Vendryni Mista umisténi tabuli



W ZDROWYM CIELE ZDROWY DUCH

Marynowany czosnek

Skiadniki: 0,5 kg czosnku, 1 szklanka octu 6%, 1 szklanka
osolonej wody, 2 tyzki cukru, zmielone przyprawy (cynamon,
pieprz, ziele angielskie, li$¢ laurowy)

Czosnek odsaczy¢, utozyé w niewielkich stoiczkach. Przygotowad
zalewe z octu, wody, cukru i przypraw. Zalewe zagotowad
i przestudzi¢. Zalaé czosnek marynatg, stoiki zamknac
i pasteryzowaé przez kilkanascie minut. Taki czosnek jest
zdrowym i doskonatym sktadnikiem réznych satatek.

Sok z owocéw bzu czarnego

Sktadniki: owoce bzu czarnego, woda, cukier.

Na sok przeznacza sie owoce mocno dojrzate. Po oddzieleniu
od baldachogron myje sie je i krétko odsacza na sicie, umieszcza
w emaliowanym garnku, wlewa sie na jego dno troche wody
oraz bardzo wolno podgrzewa prawie do wrzenia, az puszcza
sok. Wtedy garnek odstawiamy na bok na okoto 2 godziny (nie
zdejmujac pokrywki). Nastepnie przystepujemy do odcedzania
soku. Na litr soku przeznacza sie od % do 1 kg cukru. Sok z cukrem
podgrzewa sie az do krétkiego wrzenia, ciggle mieszajgc. Wrzacy
sok zlewa sie do wyparzonych, szczelnych butelek lub stoiczkow,
ktére umieszczamy 1-2 pod kocem lub krétko pasteryzujemy dla
pewnego przechowywania. Sok z owocéw bzu czarnego nalezy

przechowywa¢ w ciemnym, chfodnym pomieszczeniu,
bez przeciggdw. Dobrze wykonany i zakonserwowany moze
stuzy¢ nawet kilka lat.

Sok taki warto wykorzystywa¢ jako dodatek do herbaty,
herbatek ziotowych, np. z kwiatostandw lipy, rumianku czy
miety. Chetnie dodaje sie go takze do kisielu. Stanowi doskonaty
domowy sposdb m.in. na przeziebienie, grype kaszel czy zimowe
,Jfamanie w kosciach”.

Herbatka lipowa z miodem

Sktadniki: 1 tyzka rozkruszonych kwiatostanéw lipy, 1 tyzeczka
(lub wiecej) miodu — najlepiej lipowego lub spadziowego
z drzew iglastych.

Ziota zala¢ wrzatkiem, przykry¢ spodeczkiem i parzy¢ 15-20
minut. Odcedzi¢, a kiedy napar nie bedzie gorgcy (nie moze by¢
cieplejszy niz 40°C), doda¢ midd i wymieszac.

Herbatke pijemy 3 razy dziennie, ostatni raz tuz przed snem.
Posiada wtasciwosci antybiotyczne i przeciwzapalne. Dziata
przeciwbdlowo (tagodzi np. bdl gtowy) oraz rozgrzewajaco.

@
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Przeciwbakteryjny syrop

Sktadniki: kilka cebul, kilka tyzek miodu lipowego.

Cebule siekamy i wsypujemy warstwami do szklanego naczynia.
Miedzy warstwy dodajemy po fyzce miodu. Odstawiamy
na kilka godzin. Powstaty syrop jest doskonatym domowym
antybiotykiem. Jest skuteczny m.in. przeciwko przeziebieniom,
grypie, katarowi i zapaleniu gardta.

Kapiel z dodatkiem szyszek chmielu

Sktadniki: 200-300 g ususzonych szyszek chmielu, 2-3 litry
wody, 10-15 kropli olejku lawendowego.

Szyszki chmielu zala¢ w emaliowanym garnku wodg, gotowadé
pod przykryciem 4-5 minut. Odstawi¢ na 30 minut, odcedzi¢
iwla¢ dowody przeznaczonej do kapieli. Tuz przed skorzystaniem
z kapieli dodac kilkanascie kropli olejku. Z dobrodziejstwa
tej kapieli warto skorzysta¢ raz w tygodniu, okoto godziny
przed udaniem sie na spoczynek. Powinna trwaé z 15 minut
przy temperaturze wody okofto 39°C. Kapiel tagodzi objawy
bezsennosci, odgania senne koszmary. Wycisza zte emocje,
poprawia humor u oséb dotknietych zatamaniem nerwowym.
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Mtfoda gatqzka lipy
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Nakladany ¢esnek

Suroviny: 0,5 kilogramu ¢esneku, 1 sklenice 6% octa, 1 sklenice
osolené vody, 2 lZice cukru, mleté koreni (skofice, pepf, nové
koreni, bobkovy list)

Cesnek omyjeme, nechame okapat, poté dame do mensich
lahvicek. Z octa, vody, cukru a kofeni pfipravime nalev. Nalev
pfivedeme k varu a nechdme vystydnout. Cesnek zalijeme
nalevem, lahvicky uzavieme a budeme pasterizovat nékolik
minut. Takto naloZeny Cesnek je zdravy, vyborné se hodi do
rGznych salata.

Stava z plodt éerného bezu

Suroviny: plody ¢erného bezu, voda, cukr

K vyrobé stivy pouZijeme dobre vyzralé plody. Nejdfive plody
otrhame, oplachneme, nechame na chvili odkapat v sitku. Poté
plody ddme do smaltovaného hrnce, pfidame trochu vody a
pozvolna pfivedeme k varu, az zaéne poustét stavu. V tu chvili
dame hrnec bokem na pfiblizné dvé hodiny (poklici nechame na
hrnci). Nasledné stavu scedime. Na litr $tavy se dava 0,5 kg az 1
kilogram cukru. Stavu s cukrem privedeme za stalého michéni
k varu. Vrouci $tavu nalijeme do vyvarenych, tésnychahvi nebo
sklenicek, které dame na 1-2 hodiny pod deku nebo kratce
pasterizujeme, aby ndm §tava vydrzela. Stavu z plodil ¢erného
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bezu musime uchovavat na tmavém, chladném misté, kde
neni prdvan. Dobre pfipraveny a spravné konzervovany muze
vydrZet i nékolik let.

Tuto $tdvu mulzeme pridavat do obycejného ¢aje nebo
bylinkového ¢aje, na priklad lipového, hefméankového nebo
matového. Vyborné se také hodi do kazdého ovocného rosolu.
Je vybornym domacim prostfedkem na nachlazeni, chfipku,
kasel nebo zimni loupdni v kostech.

Lipovy ¢aj s medem

Suroviny: 1 IZice drcenych kvéta lipy, 1 IZicka (nebo vice) medu,
nejlépe lipového nebo medovicového z medovice jehli¢natych
strom{

Bylinky zalijeme vrouci vodou, louhujeme pod poklickou 15-20
minut. Scedime a po mirném vystydnuti (teplota musi byt nizsi
nez 40 stupnl) prfiddme med a zamichame.

Caj pijeme 3x denné, posledni tésné pred spanim. Caj md
protizanétlivé a antibiotické ucinky. PUsobi proti bolesti, zahfiva
a mirni na priklad bolesti hlavy.
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Antibakterialni sirup

Suroviny: nékolik cibuli, nékolik IZic lipového medu

Cibuli nakrdjime a poté vrstvime do sklenéné nadoby. Mezi
kazdou vrstvu dame IZici medu. Nechdme nékolik hodin odlezet.
Vznikly sirup je vyborné doméci antibiotikem. U¢inkuje pFi
nachlazeni, chfipce, rymé a zanétu v krku.

Koupel s odvarem z chmelovych $istic

Suroviny: 200-300 g susenych chmelovych Sistic, 2-3 litry vody,
10-15 kapek levandulového oleje

Ve smaltovaném hrnci zalijeme chmelové Sistice vodou, vafime
pod poklickou 4-5 minut. Nechdme 30 minut louhovat, poté
scedime a ptiddme do koupele. Tésné pred koupeli ptiddame
nékolik kapek oleje. Tuto ucinnou koupel si miZeme doprat
jednou tydné, pfiblizné hodinu pfed spanim. Méla by trvat
asi 15 minut, voda by méla mit teplotu asi 39 stupr(. Koupel
mirni nespavost, zahani no¢ni mudry. Mirni rozruseni, u osob s
nervovymi poruchami zlepsuje naladu.
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The nature trail that runs between Goleszow and Wedrynia
municipality is approximately 15 km long. It was created as
a part of "Nature without borders" project. It leads through
the following towns: Goleszéw, Dziegielow, Leszna Gérna and
Wedrynia.

It was marked out taking into account the safety, and so
its vast part runs through forest complexes and dirt roads.
On the trail, one will find over a dozen of signs presenting
examples of animate and inanimate nature.

On the sign and in the publication devoted to the project one
can learn about the richness of the municipalities' nature, find
description and photos of unique fauna and flora specimens
as well as the more popular species growing along the trail.
The publication is available in electronic version on www.
goleszow.pl and www.vendryne.cz websites as well as in its
printed version in the respective municipalities.

The main objective to purpose is the development of
tourist facilities in partner municipalities, developing joint
partnership and the use of natural and tourist values of the
border region through creating a joint tourist offer.

The scope of the project included:

- marking out a nature trail between Goleszéw and Wedrynia
- publishing a bilingual book and a leaflet

- placing 15 bilingual signs describing natural and religious

heritage of both municipalities

- delivering to providing parking space in Leszna Godrna
facilitating the access to the heritage described in the project

- revitalising place of worship; renovation of the cross on the
Polish-Czech border

- delivering community venue on the Polish-Czech border

Some parts of the trail are marked out on or along public
roads. On the Polish side, the trawl Leeds close to the still
active quarry; therefore, we would like to ask for particular
cautiousness and adherence to the road traffic regulations that
apply in respective countries.

We invite you to walk our market trail. We would like to remind
you to adhere to the rules of nature conservation. It is also
vital that you take a valid ID (a passport or an ID card) that can
authorise you to cross the countries’ national borders.
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Der 15 Kilometer lange Naturlehrpfad verbindet die
Gemeinden Goleszéw und Wedrynia.

Diese Wanderroute ist im Rahmen des Projekts ,Die Natur
kennt keine Grenzen” erstellt und fihrt durch die Ortschaften:
Goleszéw, Dziegielow, Leszna Gérna und Wedrynia.

Um das Wandern so sicher wie moglich zu gestalten, ist die
Route so geplant, dass der grofite Teil der Wanderstrecke
durch Waldgebiete oder Feldwege fihrt. Unterwegs finden
Sie Uber ein Duzend Informationstafeln, die lokale belebte
oder unbelebte Natur darstellen.

Sowohl aus den Informationstafeln, als auch aus dem bereits
veroffentlichten Buch (elektronische Version finden Sie auf
www.goleszow.pl und www.vendryne.cz; eine Papierversion
ist in beiden Gemeinden zugdnglich), konnen Sie viele
Informationen Uber den Reichtum der Naturwelt der beiden
Gemeinden entnehmen und eine interessante Beschreibung
samt Fotos von einzigartigen Fauna und Flora Exemplaren,
aber auch von gemeinen Pflanzenarten, die dem Pfad entlang
wachsen, finden.

Hauptziel des Projektsist naturtouristische und wirtschaftliche
Entwicklung der Partnergemeinden, Erweiterung der
Partnerzusammenarbeit und bessere Ausnutzung der
Schonheit der Natur und guter touristischen Moglichkeiten
des Grenzgebietes, um einen neuen, gemeinsamen
touristischen Angebot, zu schaffen.

Das Projekt beinhaltet zwischen anderen:

- Erstellung eines Naturpfades zwischen Goleszow und
Wedrynia,

- Herausgabe eines gemeinsamen zweisprachigen Buches und
eines Flugblatts,

- Einrichtung von 15 zweisprachigen Informationstafeln, die
unter anderen, die natirliche und religiose Hinterlassenschaft
der beiden Gemeinden, darstellen,

- Errichtung von Parkplatzen in Leszna Gdrna, die Ihnen einen
besseren Zugang zu der, im Projekt geschilderten Natur,
ermoglichen,

- Erneuerung einer religiosen Kultstatte-Sanierung eines
Kreuzes an der polnisch-tschechischen Grenze.

- Vorbereitung von Rastplatzen und gemeinsamen Trefforten
an der polnisch-tschechischen Grenze.

An manchen Orten lauft der Pfad auf den 6ffentlichen StralRen
oder den offentlichen StralRen entlang und auf der polnischen
Grenzseite, fuhrt er neben einem aktiven Steinbruch.

Beim Spazieren in dieser Gegend lassen Sie bitte besondere
Vorsicht walten und beachten Sie die, in beiden Staaten
geltenden, Verkehrsregeln.

Wir laden Sie ein, unsere markierte Wanderstrecke zu benutzen.
Denken Sie daran, die Regeln des Naturschutzes zu beachten
und einen Identitdtsausweis, der Sie zum Grenzubertritt
berechtigt (d.i. einen giiltigen Reisepass oder Personalausweis),
mitzunehmen.
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Przypominamy o przestrzeganiu zasad ochrony przyrody, jak réwniez o zabraniu ze sobg dokumentu tozsamosci (paszportu, dowodu
osobistego), ktéry upowaznia do przekraczania granicy panstwowej.

DodrZujte, prosim, pravidla ochrany pfirody. Méjte u sebe také doklad totoZnosti (pas, obCansky prikaz)potiebny k prekroceni
statni hranice.
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